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もくじ あなたと私をつなぐ
心の福祉

この広報は共同募金配分金で作成しました。

平成18年度栗東市サロン交流会平成18年度栗東市サロン交流会
（平成 18年 4月21日（金）・なごやかセンター）（平成 18年 4月21日（金）・なごやかセンター）

市内の各地域でサロン活動や地域福祉活動を実施されている方など様々な方に参加いただき、市内の各地域でサロン活動や地域福祉活動を実施されている方など様々な方に参加いただき、
情報交換や意見交換、困りごとを共有し合うなど、活発な議論が交わされました。情報交換や意見交換、困りごとを共有し合うなど、活発な議論が交わされました。
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◆理事会、評議員会、監事会、正副会長会の開催
◆部会（総務企画部会、地域福祉部会、介護保険部会）開催
◆会議、研修等の開催、出席

平
成
17
年
度

◆広報誌の発行　6回（奇数月 1日発行）
◆栗東市社会福祉大会の開催
　　　　1月 14日（土）　参加者 180名
　　　　式典・講演「みんなで子育て～地域が育てる子どもたち」
　　　　　　（大谷女子大学　長瀬美子　氏）

◆心配ごと相談所の開設
　○相談件数………………………………………………………………… 126件
◆専門相談（法律・税金）の開設
　○相談件数……………………………………………………………………59件
◆電話相談の開設
　○相談件数………………………………………………………………… 176件
◆歳末心配ごと相談所の開設
　○相談件数…………………………………………………………………… 7件

◆ 認知症高齢者、知的障がい、精神障がいをお持ちの方、ひとり暮らしや高
齢者世帯、重度身体障がい者等で自らの判断能力が不十分な場合、日常生
活を営むうえで権利侵害を受ける等の課題がある場合に、福祉サービスの
利用援助、日々の金銭の出し入れ、書類等の預かりサービスを実施しました。

　○相談件数 4,676 件
　○契約件数 49 件

◆小地域（自治会・学区）における福祉活動が活発にすすめられる中、ふれ
あいサロンや福祉課題の共有や取り組みの学習の場として福祉座談会、行事
に参加しました。

◆福祉資金貸付審査会の開催　3回
　◆小口福祉資金　　　　○新規貸付 無し
　　　　　　　　　　　　○貸付中 16 件
　◆県生活福祉資金　　　○新規貸付 2 件 2,762,000 円
　　　　　　　　　　　　○貸付中 10 件
　◆離職者支援資金貸付　○新規貸付 1 件  300,000 円
　　　　　　　　　　　　○貸付中 16 件
　◆長期滞納世帯への償還指導

◆児童遊園地ベンチの新設（11自治会　20台）
◆ひとり親家庭ヘルパー派遣事業（ヘルパー 3名　利用者数 1名）
◆市地域子育て支援連絡会議への参画
◆市子ども会活動への協力援助

会 務 の 運 営

広報等啓発活動の展開

心 配 ご と 相 談 事 業

地域福祉権利擁護事業

小地域福祉活動の推進

生 活 援 護 活 動

児 童 福 祉 活 動
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◆給食サービス事業　毎週 1回・水曜日実施 ………………………………………………… 48回　延 1,468 件
◆給食サービスボランティア研修会・交流会の実施（6月）…………………………………………………… 1回
◆給食サービス利用者、ボランティア交流会（12月） ………………………………………………………… 1回
◆紙おむつ支給事業………………………………………………………………………………… 444名　延 2,588 回
◆緊急通報システム事業　（新規設置者　15名）…………………………………………………………… 延 198名
◆カット（理髪）サービス事業………………………………………………………………………… 3世帯　延 5回
◆介護者（家族）の会活動協力……………………………………………………………会員 95名　賛助会員 95名
◆在宅介護者のつどい（ラフォーレ琵琶湖）…………………………………………………………… 参加数 34名
◆市老人クラブ連合会活動協力
◆軽度生活援助事業
　○ホームヘルパーの派遣………………………………………………………… 登録ヘルパー 4名　利用者 6世帯
　○生きがいデイサービス事業
　　・住民憩の家　実人数 23名　　延利用人数 1,014 名　1日平均 5.3 名
　　・ひだまりの家　実人数 19名　　延利用人数　839名　1日平均 6.6 名

◆居宅介護事業
　身体 13世帯
　延回数（家事援助 912回・身体介護 141回・移動介護 117回）
　知的　2世帯
　延回数（家事援助 289回）
◆身体障害者デイサービス事業
　利用実人数 15人………………………… 延人数 1,097 人
◆精神ホームヘルパー派遣事業　5世帯…………延 528回
◆車椅子の貸出　延 24台
◆県、湖南、市身障スポーツ大会への協力
◆障害者団体等への活動援助

◆預託額（一般・指定）　60件　2,533,281 円
◆払出額　　　　　　　　3件　　268,604 円
◆物品預託　25件

◆利用状況
　祭　壇 9件（1号型 5件・2号型 2件）
　水　車 3件
　霊柩車 5件

◆赤い羽根共同募金
　目標額：8,500,000 円　実績額：7,787,870 円（91.6％）
◆歳末たすけあい　
　目標額：4,500,000 円　実績額：4,346,406 円（96.6％）

◆民生委員児童委員協議会連合会との連携
◆総会、会長会、定例会、部会活動への出席
◆小地域福祉活動の推進と啓発

◆相 談 延 件 数 なごやか：537件
　　 ゆうあい：540件
◆介護教室の開催 なごやか；14回　
　　 ゆうあい：13回

◆居宅介護支援事業 なごやか　利用実人数　69人　延人数 743 人
　　　　　　　　　 ゆうあい　利用実人数　77人　延人数 882 人
◆訪 問 介 護 事 業 　　　　　利用実人数　53人　延人数 586 人
◆通 所 介 護 事 業 やすらぎ　利用実人数　52人　延人数 4,981 人
　　　　　　　　　 ゆうあい　利用実人数　56人　延人数 4,916 人
　　　　　　　　　 なごやか　利用実人数　54人　延人数 3,939 人
◆訪問入浴介護事業 　　　　　利用実人数　20人　延人数 857 人

住民憩の家 やすらぎの家 ゆうあいの家 なごやかセンター

団 体 利 用 ３１４団体
4,024 人

４６０団体
3,598 人

４６９団体
7,021 人

319 団体
9,129 人

個 人 利 用 5,176 人 11,588 人 22,095 人 13,506 人
巡回バス利用者 5,490 人 3,788 人 3,122 人 3,608 人

介 護 保 険 事 業在宅介護支援センター事業

老人福祉センター事業（住民憩の家・やすらぎの家・ゆうあいの家・なごやかセンター）

共 同 募 金 運 動 民生委員児童委員活動との連携

心身障害（児）者福祉活動

葬祭具貸与事業

善意銀行事業

高 齢 者 福 祉 活 動
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平成17年度栗東市社会福祉協議会決算報告

一般会計

4

収入　687,530,148 円

（単位：円）

支出　687,530,148 円

（単位：円）

支出合計　687,530,148 円
経理区分ごとの支出内訳

葬祭具貸与事業
562,001 円

（単位：円）

（単位：円）



　栗東市のみなさんの身近な地域での福祉活動の推進、福祉のまちづくりのお手伝いをすること、社協の活動
をもっと知っていただくこと等を目的に、社協の職員が地域に出向いてお話いたします。
　地域での福祉活動について、「誰もが住みやすい福祉のまちづくり」について社協職員を交えてみなさんで
一緒に考えませんか？

栗 東 市 社 会 福 祉 協 議 会 栗東市安養寺 190 ☎ 554 － 6105
老人福祉センター　住 民 憩 の 家 栗東市六地蔵 31-6 ☎ 553 － 3536
 や す ら ぎ の 家 栗東市出庭 700-1 ☎ 554 － 0606
 ゆ う あ い の 家 栗東市小柿 1-10-10 ☎ 554 － 1004
 なごやかセンター 栗東市安養寺 190 ☎ 554 － 6109

◇対　象

 　 自治会・地域振興協議会・市
内在住・市内在学・市内在勤
する団体やグループ地域での
ふれあいサロンや子育てサロ
ン等地域福祉活動実施団体や
グループ（概ね 10人以上）

◇方　法

①開催の日時について
　 原則火曜日～金曜日の午前 9
時から午後 4 時までとしま
すが、それ以外の時間帯につ
いては、事前に担当職員との
打ち合わせ・調整を必要とし
ます。

②会場について
　 市内の会場とします。会場
の確保、設営、参加者への周
知、当日の司会進行はお申込
みされた団体で実施していた
だきますようにお願いいたし
ます。

③ 講座については無料とさせて
いただきますが、講座の内容
によっては材料費等の実費が
必要な場合があります。

◇お問合わせ・お申し込み

　 「ふれあい出前講座メニュー」
からご希望の内　容をお選び
いただき開催予定日の 1 ヶ
月前までに担当職員との打ち
合わせの上、下記までお申込
み下さい。
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平成１８年度　社協ふれあい出前講座メニュー

テーマ 内　　　　容 予定時間 担　　当

1 社協の主な事業
社協は何をしているところなのか、取り組み事業を
中心に説明 約 30分

社協事務局

2
地域福祉とは？

～福祉の地域づくり～

小地域（自治会等）でのふれあいサロンやネットワ
ーク活動等の事例をもとに、その必要性や取り組み
方について

約１時間

3
ふれあいサロンについて

 ～相談・支援～

ふれあいサロンについての取り組み方の相談、立ち
上げの支援についての説明。 約１時間

4
ネットワーク活動について

～地域での見守り活動～

地域の１人暮らしの高齢者や障がい者等の見守り、
声かけ等のネットワーク活動の取り組みについて 約 30分

5
地域福祉権利擁護事業について

（民生委員等関係者対象）

「福祉サービス利用援助」「日常的金銭管理サービス」
「書類等の預かりサービス」等について 約 30分

6
貸付事業について

（民生委員等関係者対象）

制度の概要や貸付を通じての生活支援をすることに
ついて 約 30分

7 共同募金運動について　
共同募金運動の取り組みや募金の配分について
（小中学生対応可） 約 30分

8
介護予防について

 ～元気にいきいき暮らしていくために～
認知症、閉じこもり、転倒、失禁等の予防について 約１時間

居宅介護支援
事業所

9 車椅子体験学習・介助指導 車椅子の使い方、車椅子体験 約１時間

訪問介護事業所

10 すぐに役立つ介護の仕方
オムツ交換、着替え、清拭など介護する上でのポイ
ントを実技を踏まえて説明 約１時間

11 老人福祉センターとは？
市内にある老人福祉センターとはどういったところ
なのか？どういった活動をしているのか？について ２０分程度

各老人福祉
センター

12 軽体操の指導 家でもできる軽体操などについて指導 １０分程度

13 口腔体操 咀嚼力を高める体操。 １５分程度

14 レクリエーションの指導
いつでもできる簡単なレクリエーションの指導。
メニューの紹介。
※貸館に限りレクレーション用具の貸し出し

１０分程度

15 筋力維持・向上運動
自宅でも簡単にできる筋力を維持したり向上するこ
とを目的にした実技中心の内容を予定。　参加は医
師より運動を禁じられていない方に限られます。

要相談 職員要調整

16 ストレッチ体操
普段あまり使わなく硬くなった筋肉や関節を無理
なく伸ばし血行を促進して体をリフレッシュさせま
す。肩こりの解消やリラックス効果が望めます。

17 転倒・骨折予防体操
高齢者の転倒や骨折は寝たきりの原因の一つです。
転びにくくするための体操や骨を丈夫にするための
体操や簡単な講話を中心に予定。

18 ウォーキング

歩くことは、生活習慣病を予防するのに非常に重要
と言われています。歩くことの健康に対する効果や
適した方法などをアドバイスいたします。主に 75
歳までの方々を対象。

平成18年度社協ふれあい出前講座



住 民 憩 の 家
憩音楽隊♪

住 民 憩 の 家 住　所：六地蔵３１－６
 ＴＥＬ：５５３－３５３６
 ＦＡＸ：５５１－１７４４

　

5
月
9
日
か
ら
12
日
ま
で
の
4
日
間
『
歌
っ
て
あ
そ
ぼ

う
！
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

昔
な
じ
み
の
曲
に
合
わ
せ
て
楽
器
を
鳴
ら
し
た
り
、
手
先

の
動
作
も
取
り
入
れ
ま
し
た
。
中
に
は
少
し
難
し
い
内
容
も

あ
り
ま
し
た
が
、「
頭
の
体
操
に
い
い
わ
」
と
い
い
な
が
ら
、

帰
る
時
間
に
な
っ
て
も
練
習
さ
れ
る
方
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ

ま
し
た
。

　

さ
ら
に〝
笑
い
〞も
自

然
と
加
わ
り
、
和
や
か

な
雰
囲
気
の
中
、
皆
一

緒
に
な
っ
て
楽
し
く
過

ご
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

歌
声
以
上
に
、
た
く

さ
ん
の
笑
い
声
が
響
い

た
4
日
間
で
し
た
。

うたって　笑って　頭つかって
一石三鳥

やすらぎトップニュース
さつまいも植え

やすらぎの家 住　所：出庭７００－１
 ＴＥＬ：５５４－０６０６
 ＦＡＸ：５５４－０８７０

5
月
19
日
に
、
駐
車
場
の
奥
の
小
さ
な
畑
に
さ
つ
ま
い
も
を

植
え
ま
し
た
。
17
日
か
ら
4
日
間
植
え
る
予
定
で
し
た
が
、

連
日
の
雨
で
1
日
だ
け
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

　

さ
つ
ま
い
も
は
、
舟
形
（
流
線
型
）
に
植
え
る
と
い
い
そ

う
で
、
皆
さ
ん
に
ご
指
導
い

た
だ
き
な
が
ら
無
事
植
え

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

「
今
年
の
苗
は
、
大
き
く
て

い
い
苗
や
！
」
と
お
墨
付
き

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
秋
に

は
大
収
穫
の
予
感
？
？
で

す
。

　

畑
は
大
き
な
桜
の
木
の

陰
で
、
あ
ま
り
日
当
た
り
は

良
く
な
い
の
で
す
が
…
。

これぞプロの植え方！！

ゆうあいの家
これなら歌えます。私にも !!

ゆうあいの家 住　所：小柿１－１０－１０
 ＴＥＬ：５５４－１００４
 ＦＡＸ：５５４－１０６６

　

5
月
30
日
か
ら
4
日
間
は
、
み
ん
な
で
歌
を
う
た
い
ま
し

た
。
カ
ラ
オ
ケ
が
苦
手
な
人
も
、
み
ん
な
と
一
緒
な
ら
恥
ず

か
し
さ
も
忘
れ
、
楽
し
く
歌
う
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

好
き
な
曲
を
リ
ク
エ
ス

ト
し
て
も
ら
う
と
、
思
い

出
話
を
語
る
人
も
現
れ
ま

し
た
。

「
私
が
若
い
頃
に
流
行
っ

た
曲
や
…
」

「
次
は
こ
の
曲
流
し
て
!
」

　

終
わ
っ
て
か
ら
、
し
ば

ら
く
口
ず
さ
ん
で
い
る
方

も
お
ら
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の

青
春
時
代
を
思
い
出
し
た

4
日
間
で
し
た
。

知ってる歌ばっかりです。

老人福祉センターなごやかセンター
み ん な 楽 し み ♪

老人福祉センター
なごやかセンター

住　所：安養寺１９０
ＴＥＬ：５５４－６１０９
ＦＡＸ：５５４－６１０６

　

センターのセンターの
うごきうごき

　

な
ご
や
か
セ
ン
タ
ー
で
は
５
月
中
頃
に
、
野
菜
を
植
え
ま

し
た
。
昨
年
は
さ
つ
ま
い
も
を
植
え
、
た
く
さ
ん
の
収
穫
を

得
ま
し
た
。
今
年
は
ト
マ
ト
と
小
玉
ス
イ
カ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

で
す
！

　

畑
を
耕
し
た
り
肥
料
を
撒
い
た
り
と
地
元
の
利
用
者
さ
ん

が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
協
力
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

野
菜
の
苗
も
利
用
者
さ
ん
が
ご
自
宅
で
作
ら
れ
た
も
の

を
た
く
さ
ん
寄
付
し
て
頂
き
ま

し
た
。

　

そ
し
て
苗
を
各
地
区
の
方
に

植
え
て
い
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あたたかい善意をありがとうございました（敬称略）

※ ◆は預託者、◇は払い出し先

＊ 上記相談の予約は社会福祉協議会（電話　５５４－６１０５）までお問合せください。
＊ 住民のみなさまの日常生活上の悩みごとなどのご相談に応じます
＊ 法律相談の予約は相談日のある月の１日の８：３０より予約を受け付けます。
＊ 平成１８年４月から法律相談の開催場所を変更させていただきましたのでご注意下さい。
  

各　種　相　談　の　ご　案　内

相　談 相　談　員 日　付 時　間 場　所

心 配 ご と 相 談
学識経験者・弁護士 ７月１０日（月）・８月１０日（木）・９月１１日（月） ９ ：００～１２：００

総合福祉保健センター
なごやかセンター

学 識 経 験 者 ７月２０日（木）・８月２１日（月）・９月２０日（水） ９ ：００～１２：００

税金相談（要予約） 税 理 士 ７月１２日（水）・８月 ９ 日（水）・９月１３日（水）１０：００～１２：００

法律相談（要予約） 弁 護 士

　　　　　　　　　　　　【予約開始日】
７月２１日（金）………７月 ３ 日（月）

８月２４日（木）………８月 １ 日（火）

９月２８日（木）………９月 １ 日（金）

９ ：３０～１２：００

平成 18 年 4月 17 日　～　平成 18 年 6月 16 日

善意銀行だより

《金銭》

◆有限会社　三王都市開発………… 100,000 円

◆滋賀中央信用金庫栗東支店設置

　「善意の箱」より …………………… 34,814 円

◆加藤　春子…………………………… 10,000 円

◆トレーニングセンター

　西スタンド一同　徳家……………… 25,007 円

◆葉山仏教会…………………………… 30,000 円

◆㈳滋賀県装削蹄師会………………… 50,000 円

以上社会福祉事業寄付金として

《物品》

◆北村　公代　　　

　………… シーツ、バスタオル、掛け布団多数

◇各老人福祉センターへ

◆黒田　平延

　（協力会社：有限会社　黒田運送）

　………………………………………掛布団 45 枚

◇ （社）栗東市ボランティア・市民活動支援セン

ターへ

古切手、ベルマーク、

使用済みテレフォンカード

ありがとうございました。

・トヨタ L＆ F京滋㈱滋賀営業所

・栗東市上下水道事業所

・コミュニティセンター治田西

・スターライト工業㈱

・アキスチール株式会社滋賀支店

・コミュニティセンター葉山東

・滋賀中央信用金庫

・山下　正男

・スター㈱

・進幸金属興業㈱

・㈱日本警綜

・尾田　昭代

・松井　彦之

・㈱近江物産
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★ふくしのお知らせ伝言板の記事を募集しております。お気軽にお問い合わせ下さい。

ふくしのお知らせ伝言板

～育てよう、安全・安心～
☆7月は社会を明るくする　　
　　　　　運動強化月間です。私たち民生委員・児童委員はスクールガードとして

下校時に「おかえり」「気をつけて」「げんきにね」などとこえをかけます。
しょうがくせいのみなさんもげんきにあいさつをしてくださいね。

栗東市民生委員児童委員協議会連合会（栗東市社会福祉協議会内）
住所：栗東市安養寺190　電話：554－ 6105　FAX：552－ 6106

民生委員児童委員だより

8

トレーニング機器使用講習会参加者募集

　パワーリハビリ用のトレーニング機器を使って運動
をすることで、主に下肢の筋力、腹筋・背筋など体の眠っ
てしまった筋力と神経を動かす効果があります。

日　時………8月 8日（火）10：00 ～ 12：00
場　所………なごやかセンター機能回復訓練室
対　象………40歳以上
定　員………20人程度（定員になり次第締切り）　　
内　容………講義と実技指導　　　
　　○トレーニング機器の特徴と使用方法
　　○運動の意義と効用について
　　○トレーニング機器の開放について　等
参加費………200 円　　　
持ち物………運動靴、動きやすい服装、タオル　等
申込み………栗東市社会福祉協議会 ☎ 554 － 6105

平成18年度児童公園ベンチを交付します。
（共同募金配分金をうけて実施します。）

　本年度も各自治会を対象に、児童の健全育成をはか
るため、年間をとおして児童公園ベンチの交付を行い
ます。交付対象、申請要件等につきましては、社会福
祉協議会事務局までお問合わせ下さい。

【問い合わせ】 栗東市社会福祉協議会
 TEL：554 － 6105　
 FAX：554 － 6106

平成18年度社会福祉協議会会費に
ご協力をお願いします。（一般会費・賛助会費）

　社会福祉協議会は、民生委員児童委員、各種団体、
企業などのご協力を得て、住民参加による福祉のまち
づくりを進める団体です。みなさまからの会費は地域
の実情に応じた住民主体の活動が幅広く展開いただけ
るために大変貴重な財源となっております。今年度も
地域福祉活動が積極的に展開できますよう、みなさま
の温かいご協力をお願い申し上げます。

一般会費（各世帯） 一戸あたり　　700 円
賛助会費 一口　　　　5,000 円

滋賀県共同募金委員会委員募集

　栗東市における共同募金活動、配分計画等について
審議いただくため、下記のとおり委員を募集します。
【募集人数】　5名
【応募資格】　 市内に在住の 20 歳以上で年間 3回程度の

会議に出席可能な人（市の各種委員、議員、
公務員は除く）

【委嘱期間】　委嘱日～平成 19年 5月 31 日
【応募方法】　 7 月 21 日（金）までに、住所、氏名、「共

同募金についての提案」の作文（400 字程
度）を下記へ送付（持参）してください。

【応募先・問合せ】
　　〒 520 － 3015　栗東市安養寺 190
　　栗東市共同募金委員会事務局（社会福祉協議会内）
　　TEL：554 － 6105　FAX：554 － 6106

青空キャンプ参加者・ボランティア募集
　障がいがある人もない人も共に生活し、自然に
ふれ、キャンプの体験を通じて共に生きることの
たいせつさを学びませんか。

【日　時】　平成 18年 8月 26 日（土）～ 27 日（日）
【場　所】　葛川森林キャンプ場
【費　用】　大人：2,500 円　高校生：2,000 円　こども：1,500 円
【連絡先】　仲川　久子（電話：553 － 9180　17 時以降）
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