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　栗東市社会福祉協議会のデイサービス「通所介護事業所なごやか」では 10月から取り組んできたお正月

の貼り絵が完成しました。この貼り絵の下絵は、近隣の地域の方が、お正月にちなんだものということで

描いてくださり提供して下さったものです。

　また、貼り絵に使った紙の一部は、みんなで持ち寄った包装紙を活用したり、立体感を出すために紙の

代わりに綿を使ったりもしました。紙をちぎる作業から、作業中に動かないように押さえる役、紙質をみ

ながら色合いを考えていく役などなど、みんなであれやこれやと考え、各曜日で役割分担もしながら取り

組みました。今年もよい年でありますように！
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新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
方
に
は
輝
か
し
い
新
年
を
、

ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
お
迎
え
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、

こ
の一
年
の
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
東
日
本
大
震
災
や
台
風
等
の
大
災
害
が
発
生
し
、

日
常
生
活
に
大
き
な
影
響
を
お
よ
ぼ
し
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。

今
日
ま
で
、
地
域
で
の
支
え
合
い
や
連
帯
感
の
希
薄
化
な
ど
が

危
惧
さ
れ
て
参
り
ま
し
た
が
、
東
日
本
大
震
災
後
は
家
族
や
地

域
住
民
の
「
絆
」
の
大
切
さ
が
問
い
直
さ
れ
、
地
域
福
祉
の
事

業
展
開
を
考
え
直
さ
せ
ら
れ
る
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　
一
昨
年
度
か
ら
策
定
作
業
を
進
め
て
参
り
ま
し
た
「
栗
東
市

地
域
福
祉
活
動
計
画
」
が
、
関
係
の
方
々
の
ご
協
力
に
よ
り
ま

し
て
策
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
計
画
の
基
本
理
念
で

あ
り
ま
す
「
つ
な
が
ろ
う
　
つ
な
げ
よ
う
　
安
心
の
ま
ち
　
り
っ

と
う
」
の
実
現
を
め
ざ
し
て
関
係
機
関
と
連
携
を
密
に
し
て
、

家
族
や
地
域
の
「
絆
」
が
よ
り
一層
深
め
ら
れ
る
事
業
展
開
を
し

て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
も
厳
し
い
社
会
、
経
済
状
況
が
続
く
と
予
想
さ
れ
ま
す

が
、
誰
も
が
「
安
心
し
て
栗
東
で
暮
ら
し
続
け
た
い
」
と
い
う

願
い
が
か
な
え
ら
れ
ま
す
よ
う
、
栗
東
市
や
地
域
福
祉
に
関
わ

る
人
達
の
協
力
を
頂
き
な
が
ら
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

役
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
本
年
も
、
な
お
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
し
て
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
　
黒 

田 

元 

吾

大盛況！なかよしまつり

老人福祉センター啓発事業を実施しました。

栗
東
　
　
　
こ
と

あ
ん

な

こ
と

こ
ん
な

　よく晴れた11月13日（日）、なかよし福祉会主催の「第８
回なかよしまつり」が第二栗東なかよし作業所で行われまし
た。およそ250名のスタッフ、そして300名のお客様が集い、
バザー、模擬店、ステージ発表を楽しみました。
　家族での参加も多く、会場はゆったりとした雰囲気で、ス
テージ発表では地域で活躍されているグループの演奏等を存
分に鑑賞することができました。
　今年で８回目を迎えるこのおまつりも、地域のボランティ
アのみなさんのお力で、無事に終えることができました。あ
りがとうございました！

～やすらぎの家～
　老人福祉センターの施設や利用方法を知っていただくことを目的とした啓
発事業で、11月26日、坊袋サロンのみなさん25名がやすらぎの家に来館され
ました。
　初めてやすらぎの家に来館された方も多く、大広間やホールなどの施設の
案内や利用方法を説明させていただき、また老人福祉センターで行っている
介護予防講座やレクリエーションを体験していただきました。
　「今までよく知らなかったけど、また利用してみようかな」といった感想も
きかれ、施設を知っていただく良い機会になったかと思います。

マミーズバンド　奏さんの演奏

竹太鼓の演奏

講座も熱心に聞いていただきました

学童保育所フェスティバル
　11月27日（日）、20回目を迎えた栗東市学童保育所フェス
ティバル。子どもたちによるパワーあふれるソーラン節と竹
太鼓の発表で開幕しました。
　市内の10学童保育所の保護者会がそれぞれ模擬店やフ
リーマーケットを開店。また、遊びコーナー・工作コーナー
といった親子で楽しめるコーナーも設置され、たくさんの人
たちで賑わっていました。エンディングは400名を超える子
どもたちによる手話歌の披露で、練習の成果を存分に発揮し、
盛会裏に幕を閉じました。
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◆ 元気はつらつで年末を！
 講演会と健康体操ー 治田学区地域振興協議会

◆ 手作りのメッセージカードで友愛訪問
治田東学区地域振興協議会

歳末たすけあい地域福祉事業
～歳末たすけあい募金を活用し、実施しました～
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平
成
８
年
４
月
、
金
勝
の
観
音
寺
に
ハ
ン
デ
ィ
を
持

つ
人
が
自
立
を
目
指
し
て
働
く
場
と
し
て
、「
パ
レ
ッ
ト
・

ミ
ル
」
は
設
立
さ
れ
ま
し
た
。「
パ
レ
ッ
ト
・
ミ
ル
」
は

”木
製
パ
レ
ッ
ト
を
修
理
す
る
工
場
“と
い
う
意
味
で
す

が
、
同
時
に
”み
ん
な
が
い
ろ
ん
な
色
を
持
ち
寄
っ
て
夢

を
描
い
て
い
こ
う
“と
い
う
思
い
も
込
め
て
名
付
け
ら
れ

ま
し
た
。

　

現
在
、
利
用
者
は
59
名
。
多
機
能
型
事
業
所
「
パ
ワ
フ
ル
」、
自
立
就
労
セ
ン

タ
ー
「
パ
レ
ッ
ト
・
ミ
ル
」
に
て
、
焼
き
菓
子
づ
く
り

や
啓
発
グ
ッ
ズ
づ
く
り
、
木
製
パ
レ
ッ
ト
の
修
理
を
し

た
り
、
施
設
外
就
労
と
し
て
、
市
内
の
事
業
所
に
て
グ

ル
ー
プ
で
業
務
を
お
こ
な
っ
た
り
さ
れ
て
い
ま
す
。
栗

東
市
環
境
セ
ン
タ
ー
で
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
の
選
別

も
さ
れ
て
い
る
た
め
、
今
後
と
も
ゴ
ミ
の
正
し
い
仕
分

け
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い
…
と
の
こ
と
で
す
。

　

仕
事
で
は
ス
ピ
ー
ド
を
求
め
る
の
で
は
な
く
、
世
間

で
通
用
す
る
よ
う
に
「
き
ち
ん
と
仕
事
を
す
る
」
こ
と
を
大
切
に
し
、
そ
し
て

自
立
の
た
め
に
最
低
賃
金
の
保
障
を
目
指
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
９
年
に
植
え
ら
れ
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
も
順
調
に
育
ち
、
そ
れ
を
使
っ
た

ジ
ャ
ム
や
お
菓
子
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
新
た
な

加
工
食
品
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
。

　

こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
の
色
を
出
し
あ
っ
て
、
さ
ら
に

成
長
し
て
い
き
た
い
…
夢
は
尽
き
な
い
よ
う
で
す
。

　

市
民
の
み
な
さ
ま
に
は
い
ろ
ん
な
場
面
で
よ
く
し
て

い
た
だ
き
、
助
け
て
い
た
だ
い
て
こ
こ
ま
で
来
さ
せ
て

い
た
だ
け
た
と
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
、
と
の
こ

と
で
す
。 パ

レ
ッ
ト
に
夢
を
描
い
て

〜
社
会
福
祉
法
人
　
パ
レ
ッ
ト
・
ミ
ル
〜

　

平
成
８
年
４
月
、
金
勝
の
観
音
寺
に
ハ
ン
デ
ィ
を
持

こんにちは !!作業所です♪

　心身ともに元気になって年末を乗り切ろう！と、12月3日（土）、治田学区
地域振興協議会では福祉部会が中心となって、講演会と健康体操を実施し
ました。
　地域の住民20名あまりの参加があり、講演会では「うつ病とストレスにつ
いて」という内容で、もし友人・家族がうつ病だったらどう接してあげたら
いいの？自分自身がうつ病にならないためには？ということについて学びま
した。その後はストレッチ体操と筋肉トレーニング。息を止めないように気
をつけながら、体を伸ばしたり動かしたりしました。「自宅でも続けてくださ
いね」という先生の言葉、年末年始も忘れないようにしたいですね！

　歳末に70歳以上の一人暮らしの方に、新しい年にむけて明るい気持ちに
なっていただければと、人権・福祉委員会が中心となってメッセージカード
を作成し、お菓子を添えて友愛訪問をされました。
　委員みんなが事前準備から仕上げまで何らかの形でカード作りに関わり、
学区内109軒の訪問を自治会ごとに実施されました。
　訪問先では、日々のことや思いをたくさんお話しされ、とても喜んでおら
れるとのこと。手作りのものを持参し、『地域の方を地域のみんなで支える』
そんなあたたかい事業を今後もずっと継続していきたいとのことです。

ん
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平成23年度　社会福祉協議会会費加入のお礼
～つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう～

 

　このたびは、市民のみなさまがた、事業所、企業、法人様には栗東市社会福祉協議会会費のご協力を賜り、厚くお礼
申しあげます。
　栗東市社会福祉協議会では、お預かりしました会費を財源として、今後も市内の地域福祉活動を積極的に展開してま
いります。今後ともみなさまが安心して暮らせる地域づくりのため、ご理解とご協力を賜りますようよろしくお願いい
たします。
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平成23年度実績（11月末）

　◆ 一般会費
　　　　6,562,000円
　◆ 賛助会費
　　　　1,135,000円
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☀☀☀☀☀☀ 民生委員だより ☀☀☀☀☀☀

　あなたがお住まいの地域の担当民生委員児童委員におたずねいただくか、栗東市民生
委員児童委員協議会連合会事務局へお問い合わせください。

連絡先　電話 077－554－6105　FAX 077－554－6106

「命のバトン」は、命をつなぐ地域ネットワーク事業の命綱！！

緊急時にかけつけた救急隊員や近所の方が、
いち早く「命のバトン」を見つけられる場所が、
ほとんどのご家庭にある“冷蔵庫”です。
安心を冷蔵庫に保管してください！

「命のバトン」　は、冷蔵庫に保管して！

「命のバトン」　についてのお問い合わせは…

　高齢者や障がい者、一人暮らしの方などが急病
になった時や災害発生時に、救急隊員や救助にか
けつけた近所の方が素早く、適切な対応ができる
ように「病歴やかかりつけ医・親族や近隣の方の
連絡先等を記入した“緊急情報用紙”」を入れた
プラスティックの筒です。

「命のバトン」　って、どんなもの？

急病・災害時の通報 　 ⇒  　救急隊員到着　  ⇒　  病院へ搬送
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     病院への伝達、親族・関係者へ連絡

「命のバトン」　の活用は、様々な場面で！

―栗東市民生委員児童委員協議会連合会・推進事業―
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第３9回  栗東市社会福祉大会　開催

　この冬は電力不足、節電が叫ばれています。わたしたちにできることを、体には気をつけながら無理を
しない範囲で、節電に取り組んでいきませんか。
　・エアコンの設定温度をいつもより低めに設定する
　・厚手のカーテンを使う
　・石油ストーブ、石油ファンヒーターを使う
　・リビングでは…
　　暖房のフィルターの掃除をおこなう　　部屋のドアや窓をきちんと閉める
　　家族みんなで同じ部屋にいる時間を長くする
　・台所・浴室・トイレなどでは…
　　冷蔵庫の設定温度を中にする　　お風呂の保温機能やトイレの便座の保温機能の使用を控える
　　電気ポットや炊飯ジャーなどの保温機能の使用を控える

と　き　平成24年2月25日（土）午前9時30分～（受付午前9時～）
ところ　栗東市総合福祉保健センターなごやか　集会室（栗東市安養寺190番地）
日　程　９：30 ～ 式典　表彰（感謝状）
 社会福祉功労者・優良福祉団体・社会福祉協助者・共同募金協助者

開　演　10：30 ～ 「災害ボランティア、今なにができるか」
講　師　特定非営利活動法人　レスキューストックヤード　代表理事　栗田　暢之　氏

※社会福祉協議会では、講演会を含む栗東市災害ボランティア養成講座を開催致します。
　日程等詳細につきましては、下記へお問い合わせください。

問い合わせ先：栗東市社会福祉協議会　TEL：077-554-6105　FAX：077-554-6106

　この冬は電力不足、節電が叫ばれています。わたしたちにできることを、体には気をつけながら無理を
冬の節電対策

を！

講師プロフィール
　これまでに数多くの災害現場で支援活動を行う一方、国や自治体などの防災や災害
ボランティア等に関する各種委員会の委員も歴任。2011年東日本大震災では、全国
700以上のNPO・NGO・ボランティア団体等で構成する「東日本大震災支援全国ネッ
トワーク（JCN）」の共同代表世話人も務める。

栗東市防災・減災講演会栗東市防災・減災講演会栗東市防災・減災講演会栗東市防災・減災講演会
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古切手、ベルマーク、ペットボトルキャップ、お預かりしています。広報にてご紹介を希望される方は、お手数ですがご持参、ご
郵送の際にご一報ください。（お知らせいただいた方のみ掲載しております）

《金銭》
◆栗東市シルバー人材センター互助会
　バザー売上金……………………………51,615 円
◆匿名…………………………………… 100,000 円
◆綣グラウンドゴルフ同好会……………30,000 円
　一般社会福祉事業寄附として
◆治田西グラウンドゴルフクラブ
　ホールインワン基金として……………50,000 円
◇ゆうあいの家へ

あたたかい善意をありがとうございました（敬称略）

《物品》
◆堀池　恵江………………………… 車椅子　１台
　皆さんのお役に立てばと思い贈らせて頂きました

◆㈲インテリアハウス　ナカムラ　代表取締役　中村　弘一
　……………………………………ニット帽　50個
◆青木　繁良………………………… 洗濯機　１台
　一般社会福祉事業寄附として
（◆は預託者、◇は払い出し）

～古切手、ベルマーク、ペットボトルキャップ～
・進幸金属興業㈱・一味の会
・コミュニティセンター治田西・スターライト工業㈱
・㈱黒田住建・いっきゅう会・栗東市役所子育て応援課

平成23年10月18日～平成23年12月12日

善意銀行だより
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社会福祉法人　栗東市社会福祉協議会
〒 520-3015　滋賀県栗東市安養寺 190（総合福祉保健センター　なごやかセンター内）
◆ TEL　事務局　 総務課　077-554-6125　　地域福祉課　077-554-6105　　

事業課　077-554-6102
◆ FAX　077-554-6106　　◆ホームページ http://www.ritto-shakyo.jp/

各　種　相　談　の　ご　案　内

★　場所：総合福祉保健センター（なごやかセンター）
★　上記相談の予約は社会福祉協議会（電話　554－ 6105）までお問合せください。８時 30分から受付開始。
★　住民のみなさまの日常生活上の悩みごとなどのご相談に応じます。
★　司法書士相談では、多重債務問題、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
★　 法律相談・司法書士相談では、解決が難しい法律問題等について、弁護士・司法書士が相談に応じ、問題解決に向
けての助言をします。今後の方向性について助言をする相談ですので、一つの問題に対しての継続利用はご遠慮下さい。

☆「栗東ふくし」広告募集☆
「栗東ふくし」に掲載する広告を
募集しております。詳しくは左
記までお問い合わせください。

ふくしのお知らせ伝言板

■募集期間 平成24年1月4日（水）～2月10日（金）
■募集作品 福祉に関する標語（安心して暮らせる地域のこと、介護のこと、子育てのこと…テーマは自由）
■応募数 作品は未発表のもので、一人３作品以内 ■応募資格 栗東市にお住まい、お勤め、在学の方
■応募方法  用紙は自由です。専用応募用紙を使っていただいても結構です。作品と、住所、氏名（ふりがな）、ご連絡先をご記載い

ただき、持ち込み、郵送、FAX等で応募ください。
■審査 2月中旬に、栗東市社会福祉協議会広報委員会にて審査し、最優秀賞1作、優秀賞3作を決定します。（副賞あり）
■表彰 平成24年2月25日（土）に開催します「栗東市社会福祉大会」にて表彰をおこないます。
■問合せ 栗東市社会福祉協議会
　提出先 〒520-3015　栗東市安養寺190
 TEL 554-6125（総務課）　　FAX 554-6106　　メール kuri-sya@d8.dion.ne.jp
■その他 作品の版権は栗東市社会福祉協議会に帰属し、福祉啓発等に活用させていただきます。

■日時 平成24年１月29日（日）
■場所 栗東芸術文化会館さきら
■上映時間 1回目　10：30～（受付10：00～）
 2回目　14：00～（受付13：30～）
■チケット 一般　前売り1,000円（当日1,200円）
 小中学生　前売り600円（当日800円）
 電話、FAXでチケットが予約できます
 （電話）077-561-6111　　（FAX）　077-565-6101
■問合せ 滋賀県立聴覚障害者センター内
 （社福）滋賀県聴覚障害者福祉協会後援会
 映画「アンダンテ」実行委員会

栗東市社会福祉協議会では、福祉への関心を高めていただくための「標語」を募集します。
みなさんのご応募をお待ちしています！

平成23年度「ふくしの標語　５・７・５」募集します！

字幕付き映画「アンダンテ」上映会 ボランティア活動の保険を
ご存じですか？

地域福祉活動やボランティア活動を行う際のさまざまな事
故によるケガや損害賠償責任を補償する保険「ボランティ
ア活動保険」、「ボランティア行事用保険」があります。

■ご加入、お問い合わせ
　　栗東市社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　総務課
■電話　554-6125
■FAX　554-6106
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相　　談 相談員 日　　付 予約受付期間 相談時間

心配ごと相談 学識経験者
１月 10 日（火）・１月 20 日（金）
２月 10 日（金）・２月 20 日（月）
３月 12 日（月）・３月 21 日（水）

予約不要 ９：00 ～ 12：00

司法書士相談（要予約） 司法書士
１月 20 日（金）
２月 20 日（月）
３月 21 日（水）

１月４日（水）～１月 17 日（火）
２月１日（水）～２月 15 日（水）
３月１日（木）～３月 15 日（木）

９：00 ～ 12：00

税金相談（要予約） 税理士
１月 11 日（水）
２月 8 日（水）
３月 14 日（水）

１月４日（水）～１月６日（金）
２月１日（水）～２月６日（月）
３月１日（木）～３月９日（金）

10：00 ～ 12：00
10：00 ～ 12：00
10：00 ～ 12：00

法律相談（要予約） 弁護士

１月 10 日（火）
２月 10 日（金）
３月 12 日（月）

１月４日（水）～
２月１日（水）～
３月１日（木）～

９：00 ～ 12：00

１月 26 日（木）
２月 23 日（木）
３月 22 日（木）

１月４日（水）～
２月１日（水）～
３月１日（木）～

９：30 ～ 12：00
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