
♪第11回　ポモナコンサート♪
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学びと交流のひととき こと
栗東 　 　 　ことあ ん な

こん な

　市内の障がい者団体会員の人権意識向上と会員相互の親睦を深めるこ
とを目的に、１月29日（土）、なごやかセンターにて人権学習会と一日
交流会が行われました。
　80名あまりの参加があり、午前中は二湖の会のみなさんによる二胡の
演奏「冬の星座」や「大きな古時計」など数々の曲を聴き、美しい調べ

に酔いしれました。その後の人権学習会では、栗東市人権教育課の真田課長の講
演で、わかりやすい理科の実験を交えて人権感覚を磨く体験を通し、人権につい
て学びました。
　みんなで昼食をとって、午後からは花島二郎さんの紙切りと腹話術、そして豊
来家大治朗さんの曲芸を楽しみました。「今日は喜んで参加させてもらった」「ジャ
グリングはスリルがあって楽しかった」と、参加者のみなさんは学んで、交流して、楽し
んでと、充実した一日を過ごすことができました。

～素敵なオールディズとゴスペルで～　第二栗東なかよし作業所
　１月23日（日）、パンとお菓子のポモナ工房（第二栗東なかよし作業所）
主催のコンサートが行われました。毎年恒例となっているこのコンサートは
今年で11回を迎えます。
　今年は地域の130名あまりの方にお越しいただき、ミュージシャンの堀
内圭三さん（ヴォーカル、ギター）とゴスペルコーラスのアクティブママさ
んをお迎えして「スタンドバイミー」や「アメージンググレイス」、「アーユー

ハッピー？」などを披露していただき
ました。会場のみなさんと一緒に歌ったり、楽器を鳴らしたりするシーン
もあり、大いに盛り上がりました。
　近くの高齢者施設からお越しの方は、「歳をとっても音楽はいいもんや」
と喜ばれていました。また、「ゴスペルが気持ちよさそうで、習ってみたく
なった」との声も。
　コンサートの後にはポモナ特製のデザートタイム。この日のために職員

さんと作業所の仲間がデザートを考え、一生懸命作りました。その甲斐あってデザートも「とっ
てもおいしい！」と大好評。素敵なコンサートとデザートで、至福の時間となりました。
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～栗東ボウリング☆ジムにて実施～
　市内の父子家庭の子どもたちが楽しく生活
し、元気に成長することを願って1月30日
（日）、栗東市民児協主任児童委員連絡会が開
催。この大会も、今回で７回目となりました。
８家族20名と、主任児童委員14名の参加
があり、ボウリング大会ではピンのはじける
音に大興奮！その後、会食を兼ねた懇親交流
会を行いました。
　参加した子どもたちは、「ボールが重かっ
たけど楽しかった！」などと話してくれました。

　「チョー栗東元気玉クラブ」では栗東市に住む障がいを持つ子どもたち　小学部１年から高等部２年生までの
20名が在籍し、平日の放課後や土曜日、長期休みを指導員とマンツーマン対応で余暇の時間を過ごしています。
　個々の特性に合わせ、近くの高野公園に遊びに出かけたり、毎月の活動の中で音楽療法、雷太鼓、リトミック
など音・リズム遊びなどを取り入れ療育活動も行っています。
　また、地域の方々の温かいご支援、ご協力を頂いて日々活動が出来ること大変ありがたく思っております。
　今後とも子どもたちの世界が広がるよう色んな体験を積み重ねて行きたいと思っております。

　１月 19 日（水）、中央公民館にておこ
なわれたこの催し、市内高齢者の手づく
りの作品展示には多くの来場者が見入っ
ていました。
　午後からは「地域で支え合う認知症ケ
ア」と題して講師の扇田宗親氏から分か
りやすいお話をいただき、今後の生活に
活かしていけそうです。

親子交流ふれあい
ボウリング大会

チョー栗東元気玉クラブ

（水） 中央公 館 お

高齢者生きがい
実践交流会・手作り作品

交流展

こんにちは !!

栗東市障害児

地域活動施設です♪
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平成22年度
赤い羽根共同募金運動にみなさまのご協力を
ありがとうございました
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赤い羽根共同募金

歳末たすけあい募金助成結果報告
みなさまからお預かりしました歳末たすけあい募金は
栗東市内の下記の世帯や施設等に助成させていただきました。

支援を必要とする世帯への配分 630,000円
地域の歳末福祉活動助成 549,000円
来年度地域福祉活動へ（剰余金） 2,119,026円
募金活動事務費 35,975円

滋賀県
共同募金会

⇨
⇨
⇨

栗東市共同募金委員会

栗東市のみなさまから
いただいた寄附金
6,092,880円

平成23年度　滋賀県内での福祉活動に
3,474,000円

平成23年度　栗東市内の福祉活動に
2,618,880円

ケアポート栗東クリスマス会 　　　　　　　             チョー栗東元気玉クラブ　クリスマス会
栗東なかよし作業所治田地域振興協議会福祉部会との交流会 くりのみ作業所　クリスマス会
パレット・ミル　年末大掃除 　　　　　　　　　　　  給食ボランティアどんぐりクリスマス会
治田学区高齢者給食キャロット交流会 大宝東学区地域振興協議会「ノエル・ド・ヒガシ！」
大宝西学区地域振興協議会友愛ホーム訪問　　　　　治田小学校いきいきかがやきクッキング

その他市内施設等の歳末時期の福祉活動に活用させていただきました。
＊助成結果の詳細等については赤い羽根データベースはねっと（http://hanett.akaihane.or.jp/）
でご覧いただくことができます。

　赤い羽根共同募金ならびに歳末たすけあい募金に、多くのみなさま
からあたたかいご寄附ご協力をいただき、誠にありがとうございまし
た。
　募金運動をすすめるにあたりまして、自治会長様をはじめ組・班長様、
企業様、学校様、各団体のみなさまには大変お世話になり、厚く御礼
申しあげます。
　みなさまからお預かりしました赤い羽根共同募金は滋賀県共同募金
会へ一度送金し、来年度の栗東市の地域福祉活動の財源として助成
されるとともに、滋賀県内の福祉活動に活用されます。

自治会等で実施される小地域
福祉活動助成金等に活用させ
ていただきます

募金総額　　9,758,640円
赤い羽根共同募金　　　　6,092,880円
歳末たすけあい募金　　　3,334,001円
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̶治田西学区民児協̶

民児員16人が届ける癒しの音色“トーンチャイム”

̶大宝・大宝東学区民児協̶

“バルーンアート”でふれあい作り

◆民生委員だより◆

　平成 18年秋、学区民児協の県外研修で四国・松山市
の交流センターを訪れた時、同施設でデイサービスを受
けていた平均年齢 78 歳の高齢者約 15 人が奏でるトー
ンチャイムの演奏を聴き、心に響く癒しの音色にすっか
り魅せられてしまいました。
　翌年、心を打たれたメンバーが「よーし、私たちもやっ
てみよう！！」と“ドレミクラブ”を立ち上げました。
　楽器の演奏はもとより楽譜も読めないメンバーにとっ
ては、かなりハードルの高い挑戦でしたが、月１回の涙
ぐましい？練習の結果、６か月目にようやく数曲をマス

ターしました。
　結成５年目の今では、レパートリーも増え、メンバー
16人は、ボランティアの出前演奏で学区内の高齢者サ
ロン・幼児や子どもの行事・学区外の敬老会にも出掛け、
癒しの音色を届けています。
　出前演奏会のふれあいの中で、トーンチャイムの音色
が聴く人の心に届き、民生児童委員の活動が地域に浸透
して行けばと、月１回の練習に励んでいます。

　JR栗東駅を中心に東西に広がる大宝・大宝東学区
は、高層マンションが林立し、人口が１万３千人を
超える市内屈指の人口急増地域。子どもの数だけを
見ても、小学生が約 1,300 人、幼児の数は 2,300 人
を数えます。
　こうした地域特性の中、学区民児協では、民生児
童委員の存在をアピールし触れ合いを推進する方法
として、平成21年６月に子ども向けの“バルーンアー

ト”の講習を受け、出前事業を始めました。月一回の
定例会の後、練習を行い学区の小学校や子ども会、フェ
スティバルなどに参加しました。昨年は治田学区の公
園開きや能登川の止楊学園へも出前に行くなど、学区
外からも声が掛かり、ふれあいの輪が着実に広がって
きました。
　子どもを通じて保護者や地域住民とのつながりもで
き、学区民児協の活動に弾みをつける事業となってい
ます。
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　済生会滋賀県病院では、生活に困窮されている方を対象に、社会福祉法の規定によって診療費の自己負担を軽く
する「無料低額診療」を実施しています。
　利用にあたっては収入状況など一定の条件がありますので、収入のわかる書類（源泉徴収票、給料明細など）の
ご提出をお願いする場合があります。
　この制度の利用をご希望の際には、まずは済生会滋賀県病院　社会福祉事業課へご相談ください。
　　　　　　  ○ご 相 談 窓 口：済生会滋賀県病院　社会福祉事業課　　TEL077（552）1221（代）
　　　　　　  ○相 談 時 間：平日８：30～16：00
  　　　　　　○対象となる費用：当院での診療費の自己負担分が対象です。
　　　　　　　　健康診断費や通院の交通費などは対象になりません。

　「エコ」というと何か難しい取り組みだと
感じておられませんか？
　私たちの身近なところからできる「エコ」
もあります。
・環境に配慮した製品やサービスを選ぶ
・環境に配慮した企業を応援する
・本当に必要な物だけを必要な分だけ買う
　など、日常生活のな
かでできるエコ活動は
たくさんあるものです。
　何かひとつからでも
取り組んでみませんか。

１月１日号新春クロスワードパズルに多数ご応募
いただきましてありがとうございました。
抽選の結果、10名の方に記念品をお贈りします。

正解　　地域福祉　活
かつどう

動　計画
当選者（敬称略）

・武村　了賢（岡）・菊池　信子（辻）
・福永美智子（下鈎）・藤林　治子（高野）
・四方　　寿（下鈎）・前田　　和（安養寺）
・川口　美喜（中沢）・奥井とみ子（綣）
・小川　雅幸（下鈎）・奥村　　渉（小野）

済生会滋賀県病院　無料低額診療事業のご案内

新春クロスワードパズル
正解と当選者発表

7

《金銭》
◆下鈎甲自治会…………………………… 8,980 円
◆社団法人　滋賀県宅地建物取引業協会　近江南支部 50,000 円
◆野尻自治会……………………………… 3,408 円
　大宝東学区　ふれあいフェスタ 2010　売上金の一部を
◆六地蔵団地　寿楽会…………………… 3,000 円
◆コミュニティセンター治田西　善意の箱 … 4,495 円
　一般社会福祉事業寄附として
◆コミュニティセンター治田東　管理運営委員会 13,804 円
　チャリティーバザー売上金の一部として
◆栗東市赤十字奉仕団……………………30,000 円

あたたかい善意をありがとうございました （敬称略）

◇老人福祉センター　なごやかセンター・ゆうあ
いの家・やすらぎの家　へ
《物品》
◆滝口　靖…………………………………衣類（新）
◆竹内　健太郎………………… 米　30kg ×８袋
　一般社会福祉事業寄附として
（◆は預託者、◇は払い出し）
　古切手、ベルマーク、ペットボトルキャップありがとうございました
・栗東市役所　家庭・障がい福祉課
・黒田住建
・大塚弘恵
・コミュニティセンター治田西
・柿木正義
・岸谷治信
・スター（株）
・治田西幼児園
・栗東市役所　上下水道事業所

平成22年12月15日～平成23年１月　　日

善意銀行だより

身近なエコ活動を！
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社会福祉法人　栗東市社会福祉協議会
〒520-3015　滋賀県栗東市安養寺 190（総合福祉保健センター　なごやかセンター内）
◆ TEL　事務局　 総務課　077-554-6125　　地域福祉課　077-554-6105　　

事業課　077-554-6102
◆ FAX　077-554-6106　　◆ホームページ http://www.ritto-shakyo.jp/

各　種　相　談　の　ご　案　内

★場所：総合福祉保健センター　なごやかセンター
★上記相談の予約は社会福祉協議会（電話　554－ 6105）までお問合せください。８時 30分から受付開始。
★住民のみなさまの日常生活上の悩みごとなどのご相談に応じます。
★司法書士相談では、多重債務問題、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
★　 法律相談・司法書士相談では、一つの問題に対しての継続利用および同じ方の複数回ご利用はおことわりします。

☆「栗東ふくし」広告募集☆
「栗東ふくし」に掲載する広告を
募集しております。詳しくは左
記までお問い合わせください。

～回想法を学ぼう～
　音楽を用いた回想法を学び、地域での活動に活かして
みませんか。地域で活躍されている方、これから地域で
活動しようと思っている方、どなたでも参加いただけます。

　◆日時：３月10日（木）10：00～
　◆講師：高島市サロンリーダー　長谷川　綾子　氏
　◆場所：なごやかセンター　集会室
　◆お問い合わせ・参加申込み
　　　　：栗東市社会福祉協議会
　　　　　TEL 554-6105　FAX 554-6106

老人福祉センター巡回バス
時刻表の変更のお知らせ

サロンボランティア研修会

お知らせ伝言板

　栗東市ボランティア・市民活動支援センターは３月中
旬より、「なごやかセンター」内に移転します。電話、
FAX番号ともに変更ありません。詳しくはお問い合わせ
ください。
電話　553-0056　　FAX　553-5268

　社会福祉協議会では、誰もが安心して地域で暮らすこ
とができるためのお手伝いとして、自治会などが実施する
小地域福祉活動に対して助成金を交付しています。
　平成23年度からは公募での助成とさせていただきます。
詳しくはお問い合わせください。
電話　554-6105　　FAX　554-6106

栗東市ボランティア・市民活動支援センター

移転します
小地域福祉活動

助成金のお知らせ

巡回バス

　４月１日より、時刻ならびにバ
ス停の一部が変更になります。
　新しい時刻表は、各老人福祉セ
ンターにて配布します。詳しくは
各館へお問い合せ下さい。

◆お問い合せ先
　やすらぎの家　　 554-0606
　なごやかセンター 554-6109
　ゆうあいの家　　 554-1004
　ひだまりの家　　 552-1000

8

相　　談 相談員 日　　付 予約受付期間 相談時間

心配ごと相談 学識経験者
３月 10日（木）・３月 22日（火）
４月 11日（月）・４月 20日（水）
５月 10日（火）・５月 20日（金）

予約不要 ９：00～ 12：00

司法書士相談（要予約） 司法書士
３月 22日（火）
４月 20日（水）
５月 20日（金）

３月１日（火）～３月 16日（水）
４月１日（金）～４月 15日（金）
５月２日（月）～５月 17日（火）

９：00～ 12：00

税金相談（要予約） 税理士
３月  ９日（水）
４月 13日（水）
５月 11日（水）

３月１日（火）～３月４日（金）
４月１日（金）～４月８日（金）
５月２日（月）～５月９日（月）

10：00～ 12：00
10：00～ 12：00
10：00～ 12：00

法律相談（要予約） 弁護士

３月 10日（木）
４月 11日（月）
５月 10日（火）

３月１日（火）～
４月１日（金）～
５月２日（月）～

９：00～ 12：00

３月 24日（木）
４月 28日（木）
５月 26日（木）

３月１日（火）～
４月１日（金）～
５月２日（月）～

９：30～ 12：00
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