
お茶会でほっこりお茶会でほっこり
　栗東市十里にあるひだまりの家生きがいデイサービスでは、1月
26日から30日の間、お茶会を楽しみました。男性職員が着物を着
てお手前を披露し、利用者の方々にお茶をふるまいます。「お茶碗、
何回まわして飲むの？」「苦いけどおかわりほしいわー」「先生のき
れいな顔、近くで見たいわ！」とデイルームは笑いにつつまれ和や
かに。
　ひだまりの家生きがいデイサービスは、平成16年にオープンし、
介護保険認定にはいたらない高齢者の方を対象に、健康チェック、
入浴、給食、レクリエーションをとおして健康維持と自立を支援す
るものです。「毎回楽しみにしています」「１日があっという間！」と
の声も。１月に100歳を迎えられた利用者の方もおられるそうです。
みなさんいつまでもお元気で！

　生きがいデイサービスでは随時、体験利用を受け付けております。
　お気軽にお問い合わせください。（電話　552-1000）

～ひだまりの家　生きがいデイサービス～

―栗東市親子交流ふれあいボウリング大会―

　「パパ、３本倒したよ～！」「今日のために息子と練習しました！」
１月31日（日）、市内の父子家庭親子を対象に、親子交流ふれあ
いボウリング大会が栗東ボウリング☆ジムにて行われました。
　今回の参加者は全員で31名。子どもたちはお父さんにアドバイ
スをもらいながらみんなで楽しくプレイしました。
　この大会は栗東市民生委員・児童委員協議会連合会、主任児童
委員連絡会が主催され、今回で9回目を迎えます。この大会を通
して父子家庭の親子同士、また親子と民生委員・児童委員さん、
主任児童委員さんとの日々のつながりが深まりつつあります。
「毎回来させてもらっています。昨年のメンバーにも会えて、よ
いひとときを過ごせました。また明日からがんばろうと思いま
す！」また来年、みんなで会いましょうね。

～地域のうごき～
こと

栗東 　 　 　ことあ ん な
こん な

お父さんとストライク！！

お茶会風景

みんなでポーズ！
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だれもが安心して栗東市に住み続けることがだれもが安心して栗東市に住み続けることが
できるまちづくりを目指して！できるまちづくりを目指して！

こんにち
は !!

学童保育
所です♪

     ̶大宝学童保育所̶
　大宝学童保育所には、現在45名の児童が登所していま
す。１年間通して様々な行事を取り入れ、子どもたちの
成長を保護者の方々とともに見守っています。２月３日
は節分ということで、学童でも豆まきをしました。
　この日は、鬼役に保護者の林好男さんが参加してくだ
さいました。
　赤鬼と青鬼が部屋に入って来ると、子どもたちは一斉
に豆を投げ、鬼を必死で追い出そうと大きな声で「鬼は外」
と叫びました。子どもたちの迫力に負け、鬼はさっさと
外へ逃げて行きました。鬼が出て行った後「みんなが鬼
を追い出してくれたから、学童に福を招き入れられたね」と伝えると、子どもたちはにっこり
微笑んでくれました。
　学童では、季節の伝統行事を子どもたちに伝える事も大切な役割の一つだと思っています。
これからも色々な行事を通して、学び・経験し心豊かに成長してほしいと思います。そして、

学童を卒所する頃には、一人ひとりが自立できるよう
に子どもたちを育んでいきたいと思います!!

     ～『栗東市地域福祉活動計画』策定に向けて動きはじめました～

　近年、地域住民の抱える生活上の困りごとや悩みごとは複雑多様化し、
公的なサービスのみでは対応しきれず、行政をはじめ地域住民や福祉団体、
福祉サービス事業者などが協力、協働しなければ、解決できない状況となっ
てきています。
　そこで、だれもが安心して暮らすことのできる福祉のまちづくりをすす
めるために、住民のみ

なさんの声を聴かせていただき、「地域住民が何を
どのように取り組み、どのように行動していくか」
を示す『栗東市地域福祉活動計画』を平成22年度
に策定します。
　福祉のまちづくりをすすめるのは、その地域で暮
らす住民のみなさん一人ひとりです。策定にあたっ
ては住民代表、自治連合会、民生委員、教育委員、
女性団体連協、ボランティア、老人クラブ、福祉団体、
障がい者等当事者団体、地振協、行政関係課、社協
等様々な立場で参画いただき、話し合いを重ねて内
容をまとめていきます。

「鬼は外」

「福は内」

今回２月 16日に第１回策定委員会・作業委員会を合同で開催しました。



3

平成21年度  赤い羽根共同募金運動に平成21年度  赤い羽根共同募金運動に
みなさまのご協力をありがとうございましたみなさまのご協力をありがとうございました

　赤い羽根共同募金ならびに歳末たすけあい募金に、多くのみな
さまからあたたかいご寄附ご協力をいただき、誠にありがとうご
ざいました。
　募金運動をすすめるにあたりまして、自治会長様をはじめ組・
班長様、企業様、学校様、各団体のみなさまには大変お世話にな
りました。厚く御礼申しあげます。
　みなさまからお預かりしました赤い羽根共同募金は滋賀県共
同募金会へ一度送金し、来年度の栗東市の地域福祉活動の財源と
して助成されるとともに、滋賀県内の福祉活動に活用されます。

募金総額募金総額 99,,758758,,640640円円
赤い羽根共同募金　　6,651,667 円赤い羽根共同募金　　6,651,667 円
歳末たすけあい募金　3,106,973 円歳末たすけあい募金　3,106,973 円

自治会等で実施される小地
域福祉活動の助成金等に活
用させていただきます歳末たすけあい募金助成結果報告

　みなさまからお預かりしました歳末たすけあい募金は栗東市内
の下記の世帯や施設等に助成させていただきました。

その他市内施設等の歳末時期の福祉活動に活用させていただきました。

＊助成結果の詳細等については赤い羽根データベースはねっと（http://hanett.akaihane.or.jp/）
　でご覧いただくことができます。

支援を必要とする世帯への配分支援を必要とする世帯への配分 1,809,000円1,809,000円

地域の歳末福祉活動助成地域の歳末福祉活動助成 573,000円573,000円

平成21年度介護者のつどい平成21年度介護者のつどい 110,494円110,494円

来年度地域福祉活動へ（剰余金）来年度地域福祉活動へ（剰余金） 583,934円583,934円

募金活動事務費募金活動事務費 30,545円30,545円

栗東市のみなさまから
いただいた寄附金
6,651,667 円

平成 22年度　滋賀県内での福祉活動に
3,674,000 円

平成 22年度　栗東市内の福祉活動に
2,977,667 円

栗東市共同募金委員会栗東市共同募金委員会

滋賀県滋賀県
共同募金会共同募金会⇨ ⇨

⇨

ケアサポート栗東
クリスマス会

地域活動支援センター
しがなんれん作業所
クリスマスの集い

特定非営利活動法人
チョー栗東元気玉クラブ

クリスマス会

大宝東小学校（わかば学級）
地域でお世話に

なっている方との交流会

栗東なかよし作業所
治田西学区地域振興協議会
福祉部会との交流会

治田東学区地域
振興協議会
歳末友愛訪問

葉山東福祉の会
給食サービス利用者と
ボランティアの
クリスマス交流会

街頭募金
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☀☀☀☀☀☀ 民生委員だより ☀☀☀☀☀☀
　栗東市民児協では、今年度も“安全・安心”をキーワードに、第２次民生委員・児童委員発「災
害時一人も見逃さない運動」を推進していますが、今号からシリーズ企画として、市内８単位
民協が取り組んでいる様々な地域活動を紹介していきます。
　１回目は、葉山学区と大宝西学区の事例報告です。

　主要国道２本が走る葉山学区は、交通の利便性と住環境の良さで大型団地の造成が進み、市内でも
屈指の人口急増地域となりました。大橋住宅・清水ヶ丘・葉山団地などの新住民を含め、学区内人口
は約7,700人。高齢化率も市内３番目の16.4％となり、１人暮らし高齢者や高齢者のみの世帯の増加
など、いわゆる高齢化問題に直面しています。
　こうした地域事情の中、学区内10自治会の内、７つの自治会には会員数の差はあるものの“老人ク
ラブ”が組織されていて、幸いなことに高齢者の繋
がりができています。また、はつらつ教養大学の受
講生や趣味のグループが母体となって“３つのサロ
ン”が誕生するなど、高齢者同志の集いの輪も広がっ
ています。学区民児協としては、地域の高齢者が繋
がる様々な活動に積極的に参加・協力し、気がかり
な人や身近に頼る人がいないなど、孤立や孤独に陥
りやすい人の支援を心がけています。
　“ふれあい・みまもり・支えあい”をモットーに運
営されている各老人クラブやサロンとの連携は、民
児協の活動にとって不可欠なものになっています。

　大宝西民児協は、大宝民児協から分離独立した平成17年度から、より多くの地域住民に民生委員の
存在と活動内容を知ってもらおうと、地域に密着した広報活動にも力を入れています。
　その一つが“フェース・トゥ・フェース”を合言葉に、年３回発行する広報紙「びたみんじ」（Ａ３・
２つ折り・４頁）の民生委員による学区内・全戸配布（約２千戸）の実施です。大部分の住宅へはポスティ
ングになりますが、独居高齢者や要援護者宅では、健康状態の把握や世間話など言葉を交わす絶好の

機会になっています。
　紙面づくりも、第１面が“民児協が関わる地域行
事”、第２・３面は“福祉・啓発情報を中心とした特
集記事”（保存版）、第４面は“地域行事の告知等”、
写真を多用した見やすい紙面構成を心がけています。
　今後、住民の声や地域で活躍する各種団体の紹介
記事など“双方向機能”を持った広報紙作りを目指
しています。
　ちなみに、「びたみんじ」とは、地域社会の栄養素
でありたいとする“ビタミン”と“民児（みんじ）”
を掛け合わせたネーミングです。

〈葉山学区民児協の活動事例〉〈葉山学区民児協の活動事例〉

地域社会での孤立・孤独をなくすために
老人クラブやサロン活動をサポート !!

〈大宝西学区民児協の活動事例〉〈大宝西学区民児協の活動事例〉

民生委員による広報紙「びたみんじ」の全戸配布 !!
～地域住民との“接点づくり”に活用～

サロン辻ヶ花での食事

｢びたみんじ ｣と配布風景



金勝学区地域振興協議会
　「フライヤー、フライパン、たこ焼き用鉄板」
　金勝ふれあい広場で活用しました。
　大変使いやすく、大盛況でした！

大宝学区地域振興協議会
　「折りたたみ机」
　会議や研修で活用しています。

● 地域のみなさまでご活用いただき、福祉活動が広がっていくことを願っています！ ●

～みなさまからの会費を還元させていただきます～～みなさまからの会費を還元させていただきます～
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　社会福祉協議会では、「ふれあいのまちづくり」の推進のため、各地域振興協議会が
行う地域福祉に関連の備品整備に要する経費の助成を行っています。
　本年度、助成を受けていただいた一部をご紹介させていただきます。

地域福祉啓発備品をご活用いただいています！地域福祉啓発備品をご活用いただいています！

古切手、ベルマーク、ペットボトルキャップ、お預かりしています。広報にてご紹介を希望される方は、お手数ですがご持参、ご
郵送の際にご一報ください。（お知らせいただいた方のみ掲載しております）

《金銭》
◆三浦平次…………………………… 100,000 円
◆下鈎甲自治会……………………………6,130 円
◆社団法人 滋賀県宅地建物取引業協会 近江南支部  
…………………………………………… 50,000 円
◆奥村裕子…………………………… 100,000 円
　香典の一部を
◆コミュニティセンター治田東
　コミセンはるひがわいわいクラブ… 12,555 円
　コミュニティセンター治田東生涯学習活動フェ
　アーでのチャリティ募金
◆栗東中学校 栗中チャレンジ商店 … 12,745 円
　栗中チャレンジ商店の売上げ
◆匿名…………………………………… 12,000 円
◆まねこう会………………………………3,300 円
◆栗東迷術会…………………………… 11,992 円
　第 6回栗東迷術会発表会を見に来て下さった　
　方々からの募金を
◆滋賀日産自動車㈱ 栗東店 ………… 12,315 円

あたたかい善意をありがとうございました （敬称略）

　チャリティバザーの売上げを
一般社会福祉事業寄附
◆栗東市赤十字奉仕団………………… 30,000 円
◇なごやか・ゆうあいの家・やすらぎの家　へ
《物品》
◆今井久子………………… タオル 50枚・古切手
◆田中武夫……オイルヒーター・除湿器・掃除用具等
◆伊勢村孝三……モケット織コタツ布団　上下セット
◆匿名………………………………… タオル 22枚
◆西村定子……………………………… 石鹸・軍手

（◆は預託者、◇は払い出し）
古切手、ベルマーク、ペットボトルキャップ

ありがとうございました
・中村きみ枝・スターライト工業（株）
・武村英子
・青木満里栄
・古川佳代子
・金勝学区民生委員児童委員協議会
・大隅徳恒
・津田カツ
・スター㈱
・前田道路㈱
・山口千代美
・スターライト工業（株）

平成21年12月15日～平成22年2月15日

善意銀行だより

　社会福祉協議会では、高齢者や子育て中の親子、障
がい者など、誰もが安心して住み慣れた地域で暮らす
ことができる地域づくりをすすめるお手伝いをしてい
ます。そのひとつとして、自治会などが実施する小地
域福祉活動に対して助成を行います。

〈助成対象例〉
　ふれあいサロンなど地域で定期的に開催されている活動など
　助成に関する問い合わせ、地域福祉活動についてのご相談は
　栗東市社会福祉協議会　地域福祉課
　 電話５５４－６１０５　までお気軽にどうぞ

平成22年度 小地域福祉活動助成金について平成22年度 小地域福祉活動助成金について



社会福祉法人　栗東市社会福祉協議会
〒520-3015　滋賀県栗東市安養寺 190（総合福祉保健センター　なごやかセンター内）
◆ TEL　事務局　 総務課　077-554-6125　　地域福祉課　077-554-6105　　

事業課　077-554-6102
◆ FAX　077-554-6106　　◆ホームページ http://www.ritto-shakyo.jp/

各　種　相　談　の　ご　案　内

★　場所：総合福祉保健センター（なごやかセンター）
★　上記相談の予約は社会福祉協議会（電話　554－ 6105）までお問合せください。８時 30分から受付開始。
★　住民のみなさまの日常生活上の悩みごとなどのご相談に応じます。
★　司法書士相談では、多重債務問題、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
★　 法律相談・司法書士相談では、一つの問題に対しての継続利用および同じ方の複数回ご利用はおことわりします。

☆「栗東ふくし」広告募集☆
「栗東ふくし」に掲載する広告を
募集しております。詳しくは左
記までお問い合わせください。

相　談 相　談　員 日　付 予 約 受 付 期 間 相　談　時　間

心配ごと相談 学識経験者
３月10日（水）・３月23日（火）
４月12日（月）・４月20日（火）
５月10日（月）・５月20日（木）

予約不要 ９：00～12：00

司法書士相談（要予約） 司法書士
３月23日（火）
４月20日（火）
５月20日（木）

３月１日（月）～３月１９日（金）
４月１日（木）～４月15日（木）
５月６日（木）～５月17日（月）

９：00～12：00

税金相談（要予約） 税理士
３月11日（木）
４月14日（水）
５月12日（水）

３月１日（月）～３月５日（金）
４月１日（木）～４月９日（金）
５月６日（木）～５月10日（月）

10：00 ～12：00
10：00 ～12：00
10：00 ～12：00

法律相談（要予約） 弁護士

３月10日（水）
４月12日（月）
５月10日（月）

３月１日（月）～
４月１日（木）～
５月６日（木）～

９：00～12：00

３月25日（木）
４月22日（木）
５月27日（木）

３月１日（月）～
４月１日（木）～
５月６日（木）～

９：30～12：00

ふくしのお知らせ伝言板

第３７回  第３７回  栗東市社会福祉大会  開催します！栗東市社会福祉大会  開催します！
●と　き : 平成２２年３月７日(日 )
●ところ : なごやかセンター
●内　容 :   ９:３０～式典、社会福祉功労者等表彰
　　　　　１０:２０～記念講演「夢さえあれば」
　　　　　　　　　　　　 内藤　洋子 氏

★みなさまのお越しをお待ちしております　★

・エッセイ「わが故郷は平野金物店」は、NHK「ようこそ青春金物店」で連続ドラマ化
・実弟の平野謙は、中日→西武→ロッテを経て、現在は野球解説者。
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　４月１日より巡回バスの時刻、順路、停留
所名が一部変更となります。（各方面の巡回
曜日の変更はありません。）詳しくは、各老
人福祉センター等にお問合わせ下さい。

やすらぎの家　５５４－０６０６　
なごやかセンター　５５４－６１０９　
ゆうあいの家　５５４－１００４　
ひだまりの家　５５２－１０００　

　ボランティア活動をされている方、これからしたいと思ってお
られる方、関心のある方、みなさんお誘い合わせの上、ご参加く
ださい！
　日時　平成 22年３月13日（土）13：30 ～15：00
　場所　栗東市ボランティア・市民活動支援センター
　内容　第１部「あなたの趣味を活かしませんか！～地域活動に～」
　　　　　講師　NPO法人滋賀県生涯学習インストラクターの会
　　　　　　　　理事長　楠亀清司さん
　　　　第２部　タオルでできる健康体操
　　　　　　　　（タオル１本をご持参ください）
　　　　☆参加無料、当日参加大歓迎です！
　お問い合わせ　㈳栗東市ボランティア・市民活動支援センター
　　　　　　　　TEL　553-0056　FAX　553-5268

老人福祉センター巡回バス老人福祉センター巡回バス
時刻表の変更について時刻表の変更について

ボランティア研修会 開催！ボランティア研修会 開催！


