
「いろいろなことに気づけてよかった！」「いろいろなことに気づけてよかった！」 
一番多かった感想です。一番多かった感想です。

市内小学校での福祉体験。ほとんどの子どもたちは初めての経験です。市内小学校での福祉体験。ほとんどの子どもたちは初めての経験です。
今年もたくさんの“したことないこと”に挑戦してくださいね。今年もたくさんの“したことないこと”に挑戦してくださいね。

みなさんにとってハッピーな一年でありますようにみなさんにとってハッピーな一年でありますように

「どうして後ろのタイヤは大きいの？」
「こんなに力がいるなんて……」

声をかけてあげる。「一緒に行こうね」

ジャンケン。
どっちが勝ったかどうしたらわかる？
「声を出す！」「さわってみる！」

車イス体験車イス体験

高齢者疑似体験高齢者疑似体験

アイマスク体験アイマスク体験

－ つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう －
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　年頭に当たりまして、謹んで新年のごあいさつを申し上げます。
　市民の皆様には、輝かしい希望に満ちた新春をお迎えのこととお喜び申し上げます。また、旧
年中は、コロナ禍にもかかわらず、本会の事業や運営、共同募金等に対しまして、暖かいご支援、
ご協力を賜りましたことに厚くお礼申し上げます。
　本会では、「つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう」を基本理念として、福祉課題の解決
や地域支え合い体制の構築等に取り組んでおります。引き続き、人と人のつながり、地域でのつな
がりをしっかりと見つめ、市民の皆様をはじめ、市、関係団体、事業者等との連携を深めながら
推進して参ります。
　本年も、役職員一同、引き続き皆様の信頼や期待に応えるため、一層の努力で
取り組んで参りますので、ご理解とご協力をいただきますようお願い申し上げます。
　皆様にとりまして、この一年が健やかで実り多き年でありますように、
心からご祈念申し上げまして、新年のごあいさつとさせていただきます。
 社会福祉法人　栗東市社会福祉協議会
 会長　　　平田　善之　　　　

　昨年の10月1日から始まった赤い羽根共同募金運動に、長
引くコロナ禍など厳しい社会情勢の中、地域のみなさんをは
じめ事業所、店舗、職域、小学校・中学校・高校での募金活
動、募金箱等から、たくさんのあたたかい善意をお寄せいた
だき、11月20日現在で3,532,574円の募金となりました。
　12月１日からの歳末たすけあい募金とともに次号において
詳しく報告させていただきます。まことにありがとうございました。

赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動・・
歳末たすけあい募金運動歳末たすけあい募金運動にに
ご協力ありがとうございますご協力ありがとうございます

　11月５日に開催された手原駅開業100周年記念事業イベントに
て募金啓発を行いました。
　当日は京都宝製菓(株)栗東工場様にご協力いただいたもみじまん
じゅうや、栗東市のキャラクター『くりちゃん』とコラボした栗東
市オリジナルピンバッジなど、売り上げの一部が募金となる募金
付き商品を販売させていただき、多くのみなさまにご協力をいた
だきました。
たくさんのあたたかいお気持ちをありがとうございました。

手原駅開業100周年記念事業イベントに手原駅開業100周年記念事業イベントに
お邪魔させていただきました。お邪魔させていただきました。
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ゆうあいまつりゆうあいまつり ～はじめよう！できることから一つずつ～～はじめよう！できることから一つずつ～

　11月15日から18日まで開催した「ゆうあいまつり」あっという間の四日間!!館内に
張り出された懐かしの写真や、お祭りに向けて作成した作品の前で話しに花が咲き♪
ボランティアさんのステージ発表！ゆうあい吹奏楽部も
連日登場!!どの発表もアンコールが沢山有り大盛り上が
り♪福祉用具の体験・展示や作業所さんの販売も大好評
のうちにお開きとなりました。

　ゆうあいが25周年を迎えることが出来たのも皆様のおかげです！これからもよろし
くお願いします!!

25年の
ありがとう

つながって、初めて持てる、安心感
「人のつながりこそ何よりの備え」から学んだこと

　南草津マンション防災委員会 代表江藤沙織さんを講師にお迎えし開催され
た“第３回 栗東ぐるり 見守り隊養成講座”。冬の寒さにも負けず、コロナ禍
でも元気はつらつの栗東市民が集まりました。
　講座の中で、「地域防災で大切なことは、人のつながり」だと再確認し、地域
で安心して暮らし続けるためには、縦にも横にも斜めにもつながっていける仕
組みの必要性を感じました。
 参加者の感想 
● 「顔見知りをつくる」ということだけでも防災につながるのだと学び、防災が
身近に思えた。地域の人と積極的に関わろうと思った。災害がなくても日常
的につながりを大切にする。自治会内での活動に活かしたい。

● 地域・防災・コミュニケーション等に対する新しい見方、切り口を考えさせられた。
● 「自分が安心すること」を考える機会になった。防災クッキングに興味がわいた。
● 自分も小さなことからでも行動を起こし、誰かを助けたり、助けられたり、つながっていきたいと思った。
● 「あげます！もらいます！ください！」の大切さ。実践を通した話でわかりやすかった。
　栗東市社会福祉協議会では、令和５年も皆さまに喜んでいただける講座、関心を寄せていただける講座を企画しま
す。よりたくさんの方に参加していただけたらと思っています。今年もどうぞよろしくお願いいたします。

こんな時代
　　　だからこそ…

　令和４年度の「栗東市いきいき活動ポイント交換」が始まっています。（約400名の方が交換を済まされま
した）まだ交換されてない方、ポイント交換に満たないスタンプ数の方（新手帳に更新します）も、お早め
に栗東市社会福祉協議会までお越しください（活動手帳・印鑑・申請書持参）。
〈申請期間〉 令和５年２月28日迄（以降、ポイントは失効しますのでご了承ください）
〈お問い合わせ〉栗東市ボランティア市民活動センター　栗東市安養寺190番地（なごやかセンター内）
　　　　　　　 電話：077-553-0056

お
済
み
で
す
か
？

ポ
イ
ン
ト
交
換
!!

今後の講座の予定（お知らせ）

「見守りあいサポーター フォローアップ講座 ～米原市河内区での取組から～」
　普段の生活の中で、少し気にかけるだけでも見守りあいにつながります。今回は２日コースで開催。どちらか
１日だけの参加も可能です。
【期　日】令和５年１月16日（月）、21日（土） 13時30分～15時30分
【内　容】  16日：見守りあい活動事例発表（講師：米原市河内区福祉委員会）

21日：見守りあいウォーキング実技（室内、屋外）
【場　所】 栗東市総合福祉保健センター（なごやかセンター）
【申込先】栗東市社会福祉協議会　TEL：077-554-6105まで

申込締切
１月12日（木）まで
※定員になりしだい受付終了

令和４年12月７日（水）
JAレーク滋賀栗東総合センターにて
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ありがとうございますありがとうございます
令和４年度社協賛助会費納入事業所

（五十音順・敬称略）
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令和４年度 栗東市社会福祉協議会会費納入のお礼
市民のみなさま各世帯からいただいた会費《一般会員》  ···························5,171,391円
事業所、企業、法人さまからいただいた会費《賛助会員》（188社様）········· 1,146,000円
個人さまからいただいた会費《サポート会員》（140名様） ···························· 189,000円

 （12月10日現在）
　このたび、社会福祉協議会会員募集及び会費のお願いに関しまして、厳しい経済情勢、
社会情勢にもかかわりませず、市民のみなさまがたより、栗東市社会福祉協議会一般会費
及びサポート会費を、また、事業所・企業・法人様より賛助会費へのご支援を賜りましたこ
と、厚くお礼申しあげます。
　お預かりしました貴重な会費を財源とし、“つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう”
の実現のため、有効に活用させていただき、地域福祉事業を展開してまいります。

令和４年度活用実績（12月１日現在）： 地域振興協議会への活動支援助成８学区、広報「栗東ふ
くし」の発行４回、スクールガード用キャップ提供、各
種専門相談事業の実施、権利擁護事業の実施等

今後ともご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
ここにご支援をいただきました賛助会員様のご紹介をさせていただきます。
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令和４年度令和４年度
 社会福祉協議会会費納入 社会福祉協議会会費納入
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令和４年度 栗東市社会福祉協議会会費納入のお礼
市民のみなさま各世帯からいただいた会費《一般会員》  ···························5,171,391円
事業所、企業、法人さまからいただいた会費《賛助会員》（188社様）········· 1,146,000円
個人さまからいただいた会費《サポート会員》（140名様） ···························· 189,000円

 （12月10日現在）
　このたび、社会福祉協議会会員募集及び会費のお願いに関しまして、厳しい経済情勢、
社会情勢にもかかわりませず、市民のみなさまがたより、栗東市社会福祉協議会一般会費
及びサポート会費を、また、事業所・企業・法人様より賛助会費へのご支援を賜りましたこ
と、厚くお礼申しあげます。
　お預かりしました貴重な会費を財源とし、“つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう”
の実現のため、有効に活用させていただき、地域福祉事業を展開してまいります。

令和４年度活用実績（12月１日現在）： 地域振興協議会への活動支援助成８学区、広報「栗東ふ
くし」の発行４回、スクールガード用キャップ提供、各
種専門相談事業の実施、権利擁護事業の実施等

今後ともご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
ここにご支援をいただきました賛助会員様のご紹介をさせていただきます。
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♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥

栗東市社会福祉協議会　栗東市ボランティア市民活動センター
住所：〒520-3015 栗東市安養寺190（なごやかセンター内）　電話：553-0056／FAX：553-5268

お問い
合わせ

● ボランティアグループ紹介 ●
PONY KIDS
　馬のまち栗東にある、人と馬の福祉施設『TCCセラピーパーク』では、豊かな緑
に囲まれた施設の中で、引退競走馬支援・ホースセラピー・まちづくり活動を行っ
ています。
　ホースセラピー活動としておこなっている「児童発達支援・放課後等デイサービ
スPONY KIDS」では乗馬だけでなく、馬のお世話や様々な馬との関わり、豊かな
自然環境の中で自由に遊ぶこと等を通して、心身の発達に必要な刺激を感じ、共に育ち共に体験し、学びながら集団
でのコミュニティを形成することで、社会の中で生きていく力、社会生活能力の向上を図ります。また馬とのふれあ

いを通して、相手の動きを感じたり、目や耳を傾けたりすることで、
相手の気持ちを考えたり、適切な距離感や言語だけではないコミュニ
ケーションの発達を促します。
　また最近では、県警と協力して、家や学校での行動に問題がある少
年らの立ち直り支援にもホースセラピーを取り入れた活動も提供して
います。

ーー あ、ボランティア ーー

３日坊主？
いいじゃないですか
ずっとやる気が続く人なんて、この世にいません。
３日坊主は何もしない人より
３日もエラいと思います

編集語録

いつもの時間に少しだけ

～ 福祉体験用具の貸し出し ～
　学校や地域での体験学習用に車イスの貸し出
しをしています。
　また、点字盤やアイマスク、白杖、高齢者疑
似体験セットもありますので、ボランティアセ
ンターまでお問い合わせください。

～ ご縁・つながり・絆 ～ ～ ご縁・つながり・絆 ～ ★★ 防災書道展　作品募集！  防災書道展　作品募集！ ★★
あなたの思う防災の言葉を書いてください。（用紙、大きさは問いません）

なごやかセンターのロビーに展示させていただきます。出品いただいた方には記念品をプレゼント！
【応募期間】 令和５年１月10日（火）～31日（火）
【応募資格】 市内にお住まい・お勤めの方（年齢は問いません）
【応募方法】 栗東市ボランティア市民活動センターまでご持参ください（郵送可）
　　　　　 ※作品にも名前を明記してください。※応募は１人１点（応募作品は返却いたしません）
【展示期間】 令和５年２月７日（火）～21日（火）
【展示場所】 なごやかセンターロビー （栗東市安養寺190）

笑顔の写真　　大募集
お家で撮った写真。地域で撮った写真。思わず楽しくなる写真。
あなたが撮った写真が栗東ふくしの表紙になるかも。
写真、あなたの住所、氏名、TEL、エピソードを添えて下記のアドレスまで送ってください。

voluntia@rittoshakyo.or.jp
※採用者には直接連絡します。

（例）  応援、友情、未来、真心、人命、希望、
なかま、きぼう、ひと、いのち、しんせつ、
こころ、絆、力、命、夢、水、生 etc…
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『第50回栗東市社会福祉大会』『第50回栗東市社会福祉大会』の開催案内の開催案内
と　き：令和5年2月18日（土）　午前９時30分～（受付：午前９時～）
ところ：栗東市総合福祉保健センター（なごやかセンター）集会室

式　　典　　社会福祉功労表彰状・感謝状授与
　　　　 　　　　　 □社会福祉事業功績者・優良福祉活動団体　□社会福祉事業協助者・共同募金協助者

□共同募金啓発ポスター優秀者
記念講演

　支援者も必見！
　　「ひきこもり支援から学ぶ 親子関係を良好にするコミュニケーションの実践」
　　　講師：佐

さ
崎
さき

航
こう
大
だい
　氏　訪問看護ステーション和来（わらい）代表取締役

一般科の総合病院にて９年勤める。その中で精神科医療の課題に直面し、精神科病院へ転職をする。
精神科医療における地域支援、家族支援のニーズに応えるため、訪問看護ステーションを開業し現在10年
目。支援の届きにくい「ひきこもり」と家族のサポートに現在は力を入れている。趣味は山登りと暦の勉強。

※ 新型コロナウイルス感染状況の推移により、急遽、式典を縮小、記念講演を中止とさせていただくことがありますのでご理解・ご協力を
お願いいたします。（規模縮小、中止の場合は、当会ホームページ、公式LINEにてお知らせいたしますのでご確認ください。

お問い合わせ：栗東市社会福祉協議会　電話：077-554-6125　FAX：077-554-6106

治田西第二学童保育所治田西第二学童保育所
　治田西第二学童保育所では、現在１年生～５年生の57名の子どもたちが通っています。
　学童保育所が小学校のグラウンド内にあるため、毎日「ただいまー !!」と帰ってきては「外で
遊んできまーす！！」とカバンを置いてすぐに駆け出していく元気いっぱいの子どもたち。最
近では、５年生が中心となって、他学年も交えたドッジボールで毎日楽しく遊んでいます。こ
の異年齢交流が盛り上がったきっかけが「折り紙めんこ」でした。最初は指導員と一部の子ども
が遊んでいたのですが、今年の夏休みは猛暑で室内遊びが多く、そこで徐々に広がっていき

ました。「折り紙めんこ」は折り紙２枚と厚紙とクリアファイルで作ります。好きな絵やシー
ルを貼って、自分のオリジナルめんこを作り、畳で勝負！勝っても負けてもお互いが一生
懸命作っためんこをほめあい認め合う姿に、遊びってスゴイな！子どもの社会ってスゴイ
な！と指導員も日々学んでいるところです。
　毎日思いっきり遊んで「今日も楽しかった！」「また明日！」と毎日楽しく通える学童保育
所でありますように…笑顔と元気100％の学童保育所です☆

令和５年度　栗東市立学童保育所　第２次募集
① 受付期間　令和５年１月23日（月）～２月２日（木）
② 募集市立学童保育所及び空き状況

学童保育所 住所 電話番号 空き状況
金勝学童保育所　 栗東市御園983　 558-2589 7
大宝東学童保育所　 栗東市野尻502-1 554-0602 17
大宝西学童保育所　 栗東市霊仙寺4-2-3 554-2460 若干名
大宝学童保育所 栗東市綣7-8-3 554-0657 2

③ 申請書の交付・受付期間、受付時間
　 ●上記各学童保育所
　 　　交付・受付時間 13：00～18：00（土日を除く）
　 ●栗東市社会福祉協議会事務局（栗東市安養寺190総合福祉保健センターなごやか　電話：554-6105）
　　 　交付・受付時間 ８：30～17：15（土日を除く）
④ その他
　 ● 治田、治田東、治田西第一、治田西第二、葉山、葉山東学童保育所につきましては、第１次募集で定員に達し

ましたので、第２次募集はいたしません。
　　  第２次募集における入所決定後、定員に達していない学童保育所については随時募集を行います。随時募集に

つきましては、各学童保育所にお問合せいただくか、栗東市社会福祉協議会ホームページに掲載しますのでご
覧ください。

＊ 申請書等は栗東市社会福祉協議会ホーム
ページからダウンロードできます。
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ふくしのお知らせ伝言板ふくしのお知らせ伝言板

みなさまのお気持ち　ありがとうございます
令和４年10月11日～令和４年12月10日（順不同・敬称略）善意銀行だより

●インキ：環境配慮型インキ（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

各　種　相　談　の　ご　案　内
相談内容 相談員 相　談　日 予約受付期間 相談時間
司法書士相談
（要予約） 司法書士

１月20日（金） １月４日（水）～
13：30～16：30
（各40分間 先着４名）２月20日（月） ２月１日（水）～

３月20日（月） ３月１日（水）～

税金相談
（要予約） 税理士

１月11日（水） １月４日（水）～
10：00～12：00
（各25分間 先着４名）２月 ８日（水） ２月１日（水）～

３月 ８日（水） ３月１日（水）～

法律相談
（要予約） 弁護士

１月12日（木）・１月26日（木） １月４日（水）～
９：30～12：00

（各25分間 先着５名）２月 ９日（木）・２月24日（金） ２月１日（水）～
３月 ９日（木）・３月23日（木） ３月１日（水）～

行政書士相談（要予約） 行政書士 １月17日（火）・２月21日（火）・３月22日（水） 各開催日２日前までに
電話554-3330にお問い合わせください 10：00～12：00

人権いろいろ相談 人権擁護委員 ２月１日（水）・３月１日（水） 予約不要   9：30～11：30
定例行政相談 行政相談委員 １月20日（金）・２月20日（月）・３月20日（月）   9：00～12：00

★司法書士・税金・法律相談のご予約は、社会福祉協議会までお問い合わせください。
【お問い合わせ】電話：554‒6105　【受付時間】8時30分～17時15分

★場所：総合福祉保健センター（なごやかセンター）栗東市安養寺190番地
•司法書士相談では、成年後見、相続問題、遺言、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
•税金相談では、所得税、相続税、贈与税、経営、その他確定申告に関するご相談などを受けております。
•行政書士相談（相続、遺言、農地転用等）は、各開催日２日前迄に根来行政書士事務所（電話　554-3330）へお問い合わせください。
•法律相談・司法書士相談・税金相談では、同じ方の複数回のご利用はお断りします。

※情勢により、中止する場合がありますので、
　事前にご確認をお願いします。

社会福祉事業寄附
〈 金 銭 〉
●匿名 ···········································································1,000円
●匿名 ·········································································12,566円
●匿名 ·········································································20,000円
●綣グラウンドゴルフ同好会 ··································10,000円
●下鈎甲親友会····························································4,404円
〈 物 品 〉
●佐野弘一 ·································································白米60kg
●治田学区地域振興協議会　ふれあい部会
 ····························· 治田ふれあい農園収穫さつまいも 40kg
●葉山更生保護女性会 ···························お菓子等食料品 多数
●匿名 ·········································································玄米30kg
●匿名 ·····································砂糖1kg・使い捨てカイロ10個

指定寄附
〈 金 銭 〉
●栗東市商工会役職員一同 ···································100,000円
　⇒ウクライナ避難民ご家族へ
●匿名 ·········································································40,000円
　⇒子ども食堂coco、花明かり食堂へ
●匿名 ·········································································10,000円
　⇒ママsキッチンへ
〈 物 品 〉
●西村 眞知子 ··········································· おむつ・紙パット他
⇒ゆうあいの家
●JAレーク滋賀栗東地区「わんぱくスクール」 ······白米60kg
　⇒市内子ども食堂へ
●はるひがキッズカフェ ·······························カレールー40箱
　⇒市内子ども食堂へ

《栗東市いきいき活動ポイント事業、ポイント還元による寄附♪》
●匿名（19名） ····························································29,000円

【善意銀行事業について】【善意銀行事業について】  善意銀行では、みなさまからのあたたかいお気持ちを金銭や物品でお預かりし、当会
事業を通じて地域で必要とされている方々に橋渡しをする窓口です。

このような寄附があります⇒お香典の一部、バザー収益金、企業様の社会貢献活動、お米、野菜、介護用品他
※ 寄付金については、申告することにより、住民税の寄附金税額控除の適用を受けることができます。所得税※ 寄付金については、申告することにより、住民税の寄附金税額控除の適用を受けることができます。所得税
の寄附金控除の適用を受けるために確定申告書を提出する方は税務署への申告が必要になります。の寄附金控除の適用を受けるために確定申告書を提出する方は税務署への申告が必要になります。

※広報への掲載は、希望していただいた方のみにしております。

日本語字幕付き映画「お終活」上映会
～笑って泣けて、役に立つヒューマンコメディ～ 

聴覚障害の方にもご鑑賞いただけるよう、邦画に日本語の字幕を付けます。
【期 日】令和５年（2023年）２月12日（日）
【場 所】栗東芸術文化会館 さきら 大ホール上映時間 ①10時30分～12時45分　②14時00分～16時15分
【問い合わせ先】 電話：077－561-6111　FAX：077-565-6101　県立聴覚障害者センターまで

※ 「栗東市いきいき活動ポイント事業」とは、地域住民主体の通いの場や互助
の充実、社会参加活動を通じた介護予防等を推進することを目的とし、60歳
以上の市民が行う活動に対しポイントが付与され、ポイントに応じて作業
所の買い物券等に交換や栗東市善意銀行等へ寄付できる事業です。
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