
「自分にできることをやる」
　７月19日と26日に災害ボランティア入門講座をなごやかセン
ターで実施しました。
　「災害時、どんな困りごとが発生するのか？」「普段からどんな備え
をしておけばいいか？」などの話に皆さん耳を傾けておられました。
 （講師 大阪ボランティア協会　青山 織衣 氏）

自分たちの地域は自分たちの地域は
 自分たちで守る 自分たちで守る

－ つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう －
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赤い羽根赤い羽根共同募金共同募金運動が始まります！運動が始まります！
今年も、10月１日より共同募金運動が全国的に開始されます。
毎年市内の各自治会、ご家庭、学校、企業、職場、団体のみなさまにはあたたかいご協力をいただき
誠にありがとうございます。
いただいたみなさまのやさしいお気持ちは、栗東市のさまざまな地域福祉活動に活用されています。

　店舗や職場などに、赤い羽根共
同募金の募金箱を置いてくださる
お店や事業所さまを募っています。
共同募金の啓発と、身近にできる
募金の機会を増やすためご協力を
よろしくお願いいたします。

お問い合わせ
栗東市共同募金委員会
（社会福祉協議会内） ☎554-6125

募金の流れ
栗東市共同募金委員会

ゆうあいの家に
募金付き自動販売機
を設置しています。

オンライン募金も
可能になりました！

滋賀県
共同
募金会

県の共同募金会で
配分が決定し、
一部は滋賀県内
での
広域の福祉施設・
福祉活動への助成や、
災害時の備えなどに
活用されます。

栗東市での地域福祉活動に
活用させていただいています
＊地域のサロン活動
＊福祉関係団体の事業
＊子育て支援活動
＊見守り活動
＊福祉の啓発事業
 など…

みなさまからの募金
●お住まいのみなさまから
●法人・企業のみなさまから
●学校の児童・生徒のみなさまから
●栗東市で働く皆さまから
●街頭募金・イベントに参加の方から
●募金箱に入れてくださった方から

みなさまから
お預かりした募金の
約７割が栗東市内
で活用されて
います。 栗東市

＊福祉の啓発事業＊福祉の啓発事業
 など… など…

が栗東市内
で活用されて

このような
方法でも
募金が
できます

募金箱の設置にご協力をお願いいたします。

No.257栗東ふくし 2社協



支出収入 支出収入

令
和
２
年
度

栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
業
報
告

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
ま
し
て
事
業
の
休
止
・
中

止
、
実
施
方
法
の
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
中
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り

休
業
、
休
職
、
失
業
、
あ
る
い
は
収
入
が
減
少
し
た
世
帯
へ
の
特
例

貸
付
の
受
付
を
集
中
し
て
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
深
刻
か
つ
複
雑

な
課
題
を
抱
え
て
お
ら
れ
る
方
に
は
Ｃ
Ｓ
Ｗ（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）が
中
心
に
な
り
、
働
き
か
け
を
行
い
、
本
会
並

び
に
栗
東
市
生
活
支
援
協
議
会
の
食
糧
支
援
等
へ
の
橋
渡
し
を
す
る

な
ど
、
本
会
の
基
本
理
念「
つ
な
が
ろ
う
　
つ
な
げ
よ
う
　
安
心
の

ま
ち
　
り
っ
と
う
」に
基
づ
き
対
応
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
コ
ロ

ナ
禍
に
お
い
て
人
と
人
と
の
接
触
機
会
を
減
ら
す
こ
と
を
求
め
ら

れ
る
状
況
に
お
い
て
、「
地
域
さ
さ
え
あ
い
推
進
員（
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）」が
中
心
と
な
っ
て「
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
地
域
福

祉
活
動
な
ど
」今
後
の
地
域
活
動
に
つ
な
げ
て
い
く
た
め
の
啓
発
活

動
、
支
援
活
動
を
中
心
に
お
こ
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
他
、
い
わ

ゆ
る
三
密
の
避
け
に
く
い
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
高
齢
者
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
、
学
童
保
育
所
に
お
い
て
は
、
検
温
や
消
毒
等
の
感
染
予
防
対
策

を
徹
底
し
、
安
全
・
安
心
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
運
営
に
努
め
る
な

ど
、
地
域
福
祉
活
動
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

●
 

小
地
域
福
祉
活
動
の
推
進
！

　
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
小
地
域
に
お
け
る
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
等
が

開
催
で
き
な
い
状
況
が
続
き
、
本
会
も
地
域
に
入
り
に
く
い
状
況

が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
し
な

が
ら
、
今
で
き
る
こ
と
」の
講
演
や
サ
ロ
ン
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
の
意

見
交
換
を
地
域
さ
さ
え
あ
い
推
進
員（
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
）が
中
心
と
な
り
協
議
、
実
践
し
て
き
ま
し
た
。（
写
真
①
・
②
）

●
 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る

生
活
福
祉
資
金
特
例
措
置
、
貸
付
状
況

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
受
け
、
緊
急
か
つ
一
時
的
に
生
計

の
維
持
が
困
難
と
な
っ
た
方
に
対
し
、

緊
急
小
口
資
金
の
特
例
貸
付
を
行
い
ま

し
た
。（
令
和
二
年
三
月
二
十
五
日
〜
）

人件費
525,163,726

一般事業
347,489,201

介護保険事業
150,880,839

寄附金 2,924,170
補助金 66,918,848

受託金 69,679,839 その他 617,400
利用者負担軽減額 98,061
負担金 5,500,000

会費 7,317,555
その他 1,677,658

前年度繰越金 6,109,777
受取利息配当金 15,723

障がい福祉サービス等事業 5,534,427
老人福祉事業 1,202,205 事業費 79,021,192

事務費 42,077,245

共同募金配分金事業 5,588,618
助成金 1,664,000

貸付事業 20,000

支出合計 659,750,242円

令和２年度　栗東市社会福祉協議会　決算 （単位：円）

収入合計 659,750,242円

生活福祉資金貸付制度（特例措置）
緊急小口資金 総合支援資金

貸付
対象者

新型コロナウイルス感染症の影響
を受け、休業等により収入の減少
があり、緊急かつ一時的な生計維
持のための貸付を必要とする世帯

新型コロナウイルス感染症の影響
を受け、収入の減少や失業等によ
り生活に困窮し、日常生活の維持
が困難となっている世帯

貸付上限 上限200,000円
（二人以上世帯）月200,000円以内
（単　　　　身）月150,000円以内

貸付期間：原則３月以内
据置期間 １年以内 １年以内
償還期限 ２年以内 10年以内
貸付利子 無利子 無利子

「緊急小口資金」特例貸付……721件　133,970,000円
「総合支援資金」特例貸付……515件　271,800,000円

延長分総合支援資金……281件　146,850,000円
再貸付総合支援資金……198件　107,910,000円

計…1,715件　660,530,000円

令和２年３月～
令和３年5月末の状況

「
つ
な
が
ろ
う
　
つ
な
げ
よ
う
　
安
心
の
ま
ち
　
り
っ
と
う
」を

基
本
理
念
と
し
て
地
域
福
祉
の
推
進
に
あ
た
り
ま
す

T O P I C S

栗東市社協

詳しくは
ホームページを
見てね♪

①地域へのしかけ（出前講座）

②推進員・CSWの関わり
金勝地域で初めての
子ども食堂開設に関わる…

やすらぎの家：サロン交流会やすらぎの家：サロン交流会
●
 

こ
の
他
、地
域
振
興
協
議
会
事

業
へ
の
助
成
及
び
参
画（
地
域
福

祉
活
動
支
援
事
業
）、老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
の
運
営
、介
護
保
険
事

業
、学
童
保
育
所
運
営
、本
会
独

自
事
業
で
あ
る
緊
急
つ
な
ぎ
資

金
貸
付
事
業
や
緊
急
食
糧
等
提

供
事
業
の
実
施
、生
活
困
窮
者

自
立
支
援
事
業
、善
意
銀
行
事

業
、共
同
募
金
運
動
な
ど
実
施
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社協

応
募
し
て
ね

♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥

● ボランティアグループ紹介 ●

栗東市社会福祉協議会　栗東市ボランティア市民活動センター
住所：〒520-3015 栗東市安養寺190（なごやかセンター内）　電話：553-0056／FAX：553-5268

お問い
合わせ

音
おんたけ

竹さん ～触れ合い蓄音機コンサート～

　６年前に会社退職後、石川県の「金澤蓄音器館」で蓄音機と出会い、その音の魅力にはまって
しまいました。その後、蓄音機を購入しSP盤も多数収集し、一人部屋にこもって聴いていまし
た。そのうち「自分だけで楽しむのではもったいない」と思うようになりました。最初は栗東市
のデイサービス施設で、蓄音機で流行歌中心のSP盤をかけ、同時に関連する映像を流すスタイ
ルで、１時間程度の「触れ合い蓄音機コンサート」を実施しました。「曲も懐かしかったが、同時に流れた映像に、思わず涙が出
た」との声もいただきました。月１回程度複数のデイサービス施設で行っていましたが、今はコロナ禍で中断しております。
　現在、草津市の高齢者福祉施設にて、今年の４月から月１回の定期コンサートを開催しております。また「学区まちづくり
センター」からの依頼で７月から複数件始めております。機会がございましたら、ぜひご依頼ください。ポータブル蓄音機と
SP盤を携えてお伺いいたします。よろしくお願いいたします。

すこしの笑顔 ～えがお溢れる大演芸～

　私は仕事を辞める一年前に、何か習い事をと思い安木節の「どじょう掬い踊り」を習い始めました。そ
れを皆さまに見てもらって、一人でも二人でもいいから、ほんの少しの笑顔がもらえたらとの想いから
デイサービスやサロンに出かけました。そうするうちに「どじょう掬い踊り」だけでは皆さまとの接する
時間が少ないので、「マジック」も少し覚え、また「足芸」も覚えました。また昨年からのコロナ禍で活動
する場がなく、その間に「ガマの油売り」も覚え、どれもこれもまだまだ中途半端で未熟な芸ですが、コ
ロナが収まりご希望があれば、皆さまに見ていただき少しの笑顔が貰えたらどんなに嬉しいことかと思
い日々練習しております。また「チンドン屋」にも参加し、やったことのない物にも挑戦しています。今
までは声を掛けて頂いたら、あっちこっちと飛び歩いていましたが、今は貝のように閉じこもる日々で
す。早く皆さまが元気に外に出かけられ、また皆さまの笑顔が見られる日を楽しみにしています。

★★ ボランティアクイズ!  ボランティアクイズ! ★ ★ ～ ご縁・つながり・絆 ～～ ご縁・つながり・絆 ～
問：「防災の日」はいつでしょうか

① ９月１日　② ４月１日　③ １月１日
★応募方法… 答え、住所、氏名、電話番号、「ボランティアで想うこと」「あったらいいな、やってみたいな」

（必須）を明記のうえ、栗東市ボランティア市民活動センター窓口、FAX、メール、ハガキに
てご応募ください。

　　　　　　「ボランティアクイズ」係まで。９月16日（木）必着

正解者の中から、抽選で３名様にQUOカード（500円分）プレゼント。
当選発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

ーー あ、ボランティア ーー
ユリの花はね、ダリアにあこがれないんだよ。
桜の花はね、ハスにあこがれたりしないんだよ。
タンポポはタンポポで精一杯咲いてる。
そうやって、みんなも元気に自分の花、咲かそうよ。

編集語録～ ご縁・つながり・絆 ～～ ご縁・つながり・絆 ～★★ボランティアクイズ答えボランティアクイズ答え★★
問  当ボランティアセンターで扱っているボラン
ティア活動保険の基本プランの保険料は？

答 350円 ※ ボランティア活動中のさまざまな事故による「ケガ」や「損害賠償責任」を補償します。

いつもの時間に少しだけ
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シュガートーストだいすき！
次はフレンチトーストだ♡

いつものおや
つと併せて！！

いつものおや
つと併せて！！

★ 夢を叶える養成講座 ★ ～やりたいことの見つけ方～

〔日　時〕令和３年９月25日（土） 午前10時00分から11時30分
〔場　所〕栗東市総合福祉保健センター（なごやかセンター）
〔人　数〕先着50名（事前予約制）９月２日（木）より受付開始
〔内　容〕「半ケツとゴミ拾い」～一歩を踏み出す勇気～
〔講　師〕荒川 裕二 氏（作家・小説家、社会活動家）
　　　　 　「自分なんか死んだ方がマシ」心からそう思っていた。「自分を変えた

い」思いで、新宿駅東口の掃除を一人で始める。「もうやめよう」と思っ
た時に現れた半ケツのホームレス。「いつもありがとう」「今までごめん
な」という周りの変化。自らが生きる価値を手に入れ、「自分が好きだ」
と言えるようになるまでの笑いと涙のリアルストーリー。

※マスクを着用してご参加ください。※入場前に検温させて頂きます。（当日受付は９時30分～）
※ソーシャルディスタンスを確保します。　※コロナ感染拡大の状況によっては、延期になる場合があります。

〔お申込み〕栗東市ボランティア市民活動センター
TEL：077-553-0056　FAX：077-553-5268　e-mail：voluntia@rittoshakyo.or.jp

「フードロス削減」 「フードロス削減」 ～栗東市立学童保育所～の取り組みのご紹介～栗東市立学童保育所～の取り組みのご紹介

　栗東市立学童保育所では、「食品ロス削減」の取り組みに協力
し、フードバンク※滋賀さんよりご提供いただいた食材をおや
つとして活用しております。（下の写真は食パンの耳をシュガー
トーストに活用した例です）

※フードバンクとは？
　食品企業の製造工程で発
生する規格外品などを引き
取り、まだ、食べられるに
もかかわらず廃棄されてし
まう食品（いわゆる食品ロ
ス）を削減するため、必要と
している施設や団体、困窮
世帯に無償で提供するボラ
ンティア活動です。
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「地域の見守りあい」や「自身の介護予防」に一役！

　令和３年９月28日（火）より、いきいき活動のポイ
ント交換と登録の更新が始まります。登録者には、申
請書等ご案内を送付しますので、なるべく申請期間中
に手続きをお願いします。
（申請書類・認印・活動手帳をお忘れなく！）
　ポイント交換の必要ない方も手帳を新しく更新しま
すので、栗東市ボランティア市民活動センターまでお
越しください。

〈申請期間〉  令和３年９月28日（火）～
年内は、12月21日（火）
（最終申請締切：令和４年２月28日（月））

〈申請場所〉  栗東市ボランティア市民活動センター
栗東市安養寺190番地
電話：553-0056

※栗東市ボランティア市民活動センターまで来れられない
場合は、老人福祉センターやすらぎの家、ゆうあいの家に
おきましても申請をお受けできるように予定しています。
期日等詳細は登録者宛にご案内します。

栗東市いきいき活動栗東市いきいき活動
ポイント事業ポイント事業ＮＥＷＳＮＥＷＳ

今 月 の T O P I C S

地域福祉権利擁護事業

　おかげさまで令和３年10月より栗東市いきいき活動ポイント事業も６年目を迎えます。
　これまでに、たくさんの「いきいき

3 3 3 3

さん」との出逢いがありました。いつも笑顔のいきいき
3 3 3 3

さん・励まし上手のい
3

きいき
3 3 3

さん・元気いっぱいのいきいき
3 3 3 3

さん・いきいきしてるいきいき
3 3 3 3

さん…いきいき活動でつながったいきいき
3 3 3 3

さ
んたちを、栗東市の宝だと私は思っています。
　栗東市がより一層いきいきするために、どうぞこれからもお力添えをよろしくお願いいたします。
 担当者より

祝５周年
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■ 男性
■ 女性

令和２年度版　いきいき活動をして良かったこと　回答者数238名（複数回答有）

ボランティア仲間が増えた・関係が深まった

健康につながっていると思う

日々の生活に張り合いがでてきた

元気がもらえる

自分を活かす場所を見つけた

地域とのつながりが出来た・強くなった

介護分野に興味を持った

ポイントの換券・換金（寄付）の特典がある

特にない

アンケート
結果

　認知症や知的障がい、精神障がいなどを
お持ちの方で、自身の判断能力に不安を感
じておられる方が、地域で自立した生活が
送れるよう、福祉サービス利用援助、日常
的な金銭管理等をお手伝いします。
　ご利用には諸条件がありますので、まず
は栗東市社会福祉協議会（554-6105）まで
ご相談ください。

No.257栗東ふくし 6社協



みなさまのお気持ち　ありがとうございます
令和３年６月11日～令和３年８月10日（順不同・敬称略）善意銀行だより

社会福祉事業寄附
〈 金 銭 〉
●有限会社　三王都市開発 ···································100,000円
●栗東卓愛会 ·····························································11,207円
〈 物 品 〉
● 三恵工業株式会社 ···········································玉ねぎ　50㎏ 
● 中谷 智計 ·····フェイスタオル、バスタオル、毛布他 88箱
● 匿名 ···········紙パンツ１袋、歯磨き粉４本、テープ紐１個、
カセットガス１セット、スリッパ２足、液体肥料１本

● 匿名 ··································································白米20㎏ ×２
● 匿名 ··································································玄米30㎏ ×２

指定寄附
〈 物 品 〉
● 島田　忠雄 ·········································· 55型液晶テレビ１台
　⇒やすらぎの家へ
● 匿名 ···························································飲料、菓子等多数
　⇒栗東市生活支援協議会へ

　善意銀行では、みなさまからのあたたかいお気持ちを金銭や物品でお預かりし、当会事業を通じて地域で必
要とされている方々に橋渡しをする窓口です。　⇒このような寄附があります。

お香典の一部、バザー収益金、企業様の社会貢献活動、お米、野菜、介護用品他
※ 寄付金については、申告することにより、住民税の寄附金税額控除の適用を受けることができます。所得税※ 寄付金については、申告することにより、住民税の寄附金税額控除の適用を受けることができます。所得税
の寄附金控除の適用を受けるために確定申告書を提出する方は税務署への申告が必要になります。の寄附金控除の適用を受けるために確定申告書を提出する方は税務署への申告が必要になります。

● 「ふるサポ出張★子ども食堂」● 「ふるサポ出張★子ども食堂」
　一流シェフに、市内の子ども食堂に料理をふるまってもらう
企画を、６月18日（金）の「はるにし子どもカレー食堂」から順次
実施しました。
　一般社団法人全日本司厨士協会滋賀県本部様、栗東ロータ
リークラブ様のご協力を得て実現。シェフのカレーのきれいな

盛り付けを目の前で見られた
食堂、お弁当をテイクアウト
にされた食堂と様々でしたが、子どもたちも、いつもの食堂では食事づく
りなどをされているボランティアさんも「美味しかった！！」と大喜び。
　シェフの仕事の魅力や料理のワンポイントなども教えていただくことが
でき、貴重な体験と学びの機会になりました。

● 「ふるサポ♡安心便● 「ふるサポ♡安心便（衛生用品お渡し）（衛生用品お渡し）」を実施します！」を実施します！
　新型コロナウイルス感染症の拡大など、様々な理由や経済的な事情により衛生用品（生理用品）の購入に
困っておられる方に、安心して生活していただけるよう約３～４か月分の生理用品をお渡します。
　詳しくは栗東市社会福祉協議会（電話：554-6105　FAX：554-6106）まで「安心便の件で…」とお問い合わ
せください。女性職員が対応いたします。

★ 栗東生活支援協議会ニュース ★
～ふるさと生活サポート応援隊～

◆◆◆◆◆ 常勤看護職員〈月額雇用〉◆◆◆◆◆
〔勤務地〕通所介護事業所なごやか
〔内　容〕通所介護事業における介護含む看護業務
〔資　格〕 看護師もしくは准看護士免許、普通自動車運

転免許（ＡT限定可）
〔勤　務〕火曜日～土曜日（日・月・祝休み） 8：15～17：00

〔給　与〕248,930円／月
〔待　遇〕 賞与あり、有給休暇、各種社会保険・労働

保険加入、通勤手当支給(上限有)

まずはお電話ください。電話：077-554-6125

登録看護・
介護職員も

同時募集中です！！
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●インキ：環境配慮型インキ（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

各　種　相　談　の　ご　案　内
相談内容 相談員 相　談　日 予約受付期間 相談時間

司法書士相談
（要予約） 司法書士

 ９月21日（火）  ９月１日（水）～
９：00～12：00

（各40分間 先着４名）10月20日（水） 10月１日（金）～
11月22日（月） 11月１日（月）～

税金相談
（要予約） 税理士

 ９月 ８日（水）  ９月１日（水）～ 10：00～12：00
（各25分間 先着４名）11月10日（水） 11月１日（月）～

法律相談
（要予約） 弁護士

９月 ９日（木）・ ９月30日（木）  ９月１日（水）～
９：30～12：00

（各25分間 先着５名）10月14日（木）・10月28日（木） 10月１日（金）～
11月11日（木）・11月25日（木） 11月１日（月）～

行政書士相談（要予約） 行政書士 ９月21日（火）・10月19日（火）・11月16日（火） 各開催日２日前までに
電話554-3330にお問い合わせください 10：00～12：00

人権いろいろ相談 人権擁護委員 ９月 １日（水）・10月 １日（金）・11月 １日（月）
予約不要

  9：30～11：30

定例行政相談 行政相談委員 ９月21日（火）・11月22日（月）
※10月21日（木）は市役所で実施   9：00～12：00

★司法書士・税金・法律相談のご予約は、社会福祉協議会までお問い合わせください。
【お問い合わせ】電話：554-6105　【受付時間】8時30分～17時15分

★場所：総合福祉保健センター（なごやかセンター）栗東市安養寺190番地
•司法書士相談では、成年後見、相続問題、遺言、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
•税金相談では、所得税、相続税、贈与税、経営、その他確定申告に関するご相談などを受けております。
•行政書士相談（相続、遺言、農地転用等）は、各開催日２日前までに根来行政書士事務所（電話：554-3330）へお問い合わせください。
•法律相談・司法書士相談では、継続利用および、同じ方の複数回のご利用はお断りします。

※情勢により、中止する場合がありますので、
事前にご確認をお願いします。

「身体を守る体操教室」 参加者募集!
コロナ禍において外出の機会が減り、運動不足になっていませんか？「筋力の低下が心配」「最近疲れやす
い気がする」等あれば、基礎体力を向上させて、自身の身体を守りましょう！
筋力アップや脳トレも兼ねた内容で、地域での活動のネタ収集にも役立つかも！

通所介護事業所「なごやか」では、ペットボトルのラベルを使用し、「東
京オリンピック・パラリンピックマスコットキャラクター」を作成し
ました。細かく切ったラベルを貼っていくのですが、折り紙と異な
り、静電気でラベルが手にはりついてしまい皆さん大苦戦！完成作品
は、ラベルが光にあたるとキラッと輝く見事なものとなりました。

【日程】 令和３年９月22日（水）・10月６日（水）・10月20日（水）
11月４日（木）・11月17日（水）・12月１日（水）
※全６回コース：11月４日（木）以外、水曜日開催

【時間】14時～14時45分（受付開始13時30分　血圧測定等実施）
【場所】なごやかセンター　集会室　栗東市安養寺190
【対象】65歳以上の市内在住者　　【定員】20名　　【参加費】無料
【申込締切日】９月16日（木）　　
【申込・お問い合せ】老人福祉センターなごやか　電話：554-6109

過去の

体操教室
の

様子

ペットボトルラベルの作品完成！通所介護事業所「なごやか」

縦２m15㎝ ×横３m10㎝ の大作です！縦２m15㎝ ×横３m10㎝ の大作です！

毎月、季節に合わせた毎月、季節に合わせた

作品作りに取り組んでいます
♪

作品作りに取り組んでいます
♪

折り紙の作品♪
折り紙の作品♪
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