
栗東市内にお住まいで、介護保険の認定を受けて
おられない方が対象です。市内全域に送迎してい
ます。詳しくは、お気軽にお問い合せください。
【お問い合わせ先】
　栗東市十里399-3
　栗東市立ひだまりの家「ひだまりひろば」
　電話：552-1000／FAX：552-1154

こんにちは

隣保館デイサービス 「ひだまり
ひろば」 です

「ひだまりひろば」は、
栗東市社会福祉協議会

が

市の委託を受け運営し
ています！

ひだまりの家では、高齢者の閉じこもり予防や、健康維持
を目的としたデイサービス事業を行っています。
これからの時代は、介護予防が大切です。「いつまでも自分
の事は、自分で」を目標に、楽しい時間を過ごしませんか!!

介護
予防の花を咲かせよう♬

仲間との会話

基礎体力

身体活動

閉じこもり予防

美味しく食事

生きがい・役に立つ

おしゃべりは
楽しい時間

コロナが収束したら、
またどこかに、
行きたいなぁ

解らない所は
教えあい

－ つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう －
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社協会費のお願い

　栗東市の地域福祉を推進するための財源として、市民のみなさまに「社協会費」のご協力をお願いしております。
　各自治会長さんを通じて例年８月からお願いさせていただいております。ご理解・ご協力をよろしくお願い申し
上げます。
　みなさまから寄せられました会費は、●各学区や自治会、団体の福祉活動への助成　●出前講座　●福祉学習の
実施　●福祉大会の開催　●広報紙「栗東ふくし」の発行などの事業に活用しております。
栗東市社会福祉協議会は、「つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう」を目標に、住民のみなさまと共に

支え合うまちづくりを進めてまいります。

第48回　栗東市社会福祉大会
授賞されました皆さまをご紹介します。（順不同・敬称略）

～栗東市社会福祉協議会会長表彰～
●社会福祉功労者（表彰状）

長年に亘り、地域福祉活動の推進やボランティア活動を積極的に実施されました。
 中沢 北川　　清 髙野 池上ツヤ子
 綣  大林登美子 十里 駒井　照子
 坊袋 寺田　英子 上砥山 田村由美子
 小野 山口　康雄 中沢 北川　光三
 小柿 中村　市雄 下鈎 寺井　利夫
 小柿 矢部　健次 小柿 大崎　清

長年に亘り、親族の日常生活の介助と援助を続けられ、福祉の向上に尽力されました。
 御園 服部　清和

長年に亘り、各種福祉団体の組織運営と発展に活躍されると共に、社会福祉の高揚に尽力されました。
 小柿 田井中　勇 荒張 三木登代子
●優良福祉活動団体（表彰状）

長年に亘り、ボランティア活動および、地域におけるまちづくり活動を積極的に実施され、
地域福祉の向上に尽力されました。

 ダビングさくら NPO法人プロボノ滋賀
 傾聴ボランティア みみうさぎ 絵本読み聞かせ にこにこくらぶ
 くりちゃん絵手紙 琵琶湖よし笛サークル 小町会
 栗東高等学校ボランティア同好会 安養寺みどり会
●社会福祉事業協助者（感謝状）

栗東市善意銀行に多額の浄財の寄附をいただきました。（10万円以上）
 御園 中村　均 野尻 井上源治郎
 草津市 有限会社 三王都市開発

～滋賀県共同募金会栗東市共同募金委員会会長表彰～
○共同募金協助者 （感謝状）

共同募金運動・歳末たすけあい運動に多額の浄財の寄附をいただきました。（10万円以上）
 安養寺 栗東市老人クラブ連合会
○共同募金啓発ポスター優秀者 （表彰状）
 最優秀賞 北島　瑚波（栗東高） 優秀賞 髙田菜々美（栗東高）
 優秀賞 辻村　美来（栗東高） 優秀賞 伊豫田美海（栗東高）
 佳　作 佐橋　　樹（栗東高） 佳　作 山内　裕理（栗東高）
 佳　作 田中　花音（栗東高） 佳　作 平田　里歩（栗東高）
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各中学校区において サロン交流会 を開催しました

〈3/1 ゆうあいの家〉

ヘルストロン等の健康器具利用

〈3/8なごやかセンター〉

温浴施設の利用

〈3/15やすらぎの家〉

催し物、体操等の行事

老人福祉センターのご案内

老人福祉センターでは、介護・認知症予防等に繋がる様々な行事をはじめ、介護に関する相談
事業等を行っております。閉じこもりがちな今だからこそ、気分転換にぜひお越しください。
感染予防対策をしてお待ちしています。

バスの時刻表や
利用方法など、

詳細につきましては、
下記施設へお問い合わせ

ください。

開館日： 火曜日～土曜日
祝祭日は休館

開館時間：９時～16時

巡回バス送迎あります
（無料）

令和３年４月１日からバス時刻表
を一部変更しております。

やすらぎの家
☎554-0606

〒520-3041
　栗東市出庭700-1

ゆうあいの家
☎554-1004

〒520-3024
　栗東市小柿１丁目10-10

なごやかセンター
☎554-6109

〒520-3015
　栗東市安養寺190

　令和２年度は、ウイルス感染が拡大する中、サロン活動をはじめ、様々な地域活動に大きな影響がありま
した。今回のサロン交流会では「コロナ禍におけるサロン活動」と題し、3学区合わせて46名の方に参加いただ
きました。
　会場では、それぞれの活動発表に代えて、事前に取材し、作成した動画を上映したり、座席の間隔を十分
にとるなど、コロナ対策を図りながら、各地域の活動の工夫や状況について意見交換をしていただきました。
　新型コロナウイルス感染症対策はまだまだ続くと思いますが、本会では、各地域の様々な福祉活動を支援
しますので、お気軽にお声かけください。
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住み慣れた地域で、
いつまでも安心して住み続けられるよう！

　自身の判断能力に不安を感じる方が、地域で自立した生活が送れるよう寄り添い支援する
事業が『地域福祉権利擁護事業』です。

地域福祉権利擁護事業では、大きく分けて次の３つをお手伝いします。
サービスの種類 例えば サービスの内容

福祉サービスの
利用援助

● 足腰が弱り、ヘルパーさんに家事を手
伝って欲しいが、どこに相談したらよい
かわからない。

　福祉サービスの利用に関する
情報提供、助言、手続きの援助
等をお手伝いします。

日常的金銭
管理サービス

● よく支払いを忘れてしまう。
● 年金を計画的に使えず、いつも月末にな
ると苦しい。定期的に生活費を届けて欲
しい。

　年金等の受領手続きや、医療
費・税金、公共料金の支払いを
代行します。
　収支のバランスを見ながら、
事前に決めた生活費を、定期的
にお届けします。

書類等の
預かりサービス

● 大切な印鑑等をどこにしまったか忘れて
しまう。

　通帳や印鑑、権利書等の大切
な書類等を銀行の貸金庫で保管
します。

どんな人が利用できるの？

認知症高齢者や知的障がい者、精神障がい者など、自身の判断能力
に不安を感じておられる方

利用料について

福祉サービスの利用援助・日常的金銭管理サービス
▶１回につき1,000円（月上限4,000円）

書類等預かりサービス（年間）
▶２個以下は1,000円　▶３個以上は2,000円

担当者からのコメント

　ご本人や支援者のお話を伺いながら、住み慣れた地域で、引き続いて日常生活が送れるようにお手伝いしま
す。この事業は、ご本人と話し合って決めるものですので、自身で判断がつかないような状態になると、成年
後見制度につないで、支援の内容は、身上監護、財産管理に移ります。
　日々の何気ない相談から、自立した生活をサポートするためのアドバイスや関係機関と連携を取りながら適
切な支援につなぐことができるよう進めています。
　まずは、栗東市社会福祉協議会にご相談ください。

お問い合わせ：地域福祉課　電話：554-6105

※一部免除制度もあります。

No.255栗東ふくし 4社協



広告欄…有料広告掲載のお申込み・お問い合わせは総務課　電話：554-6125　FAX：554-6106へ

★ハレバレごはん　～おもや～（就労継続支援B型作業所）
　「NPO法人 縁活」の事業所「おもや」さんは、コロナ禍
で経済的に影響を受けている家庭を、同作業所で作って
いる野菜やお米で応援したいとの思いから、２月26日、
３月５日に、同じ法人の食堂部門「オモヤキッチン」さん
にお弁当の作成を依頼し、子育て応援課などと連携して
食糧事情の厳しい家庭にお渡ししました。
　「コロナ禍で苦しい思いをしておりましたが、心も胃袋
も満たされました！」
　「子どもたちも色とりどりの野菜や優しい味にとても喜んでいまし
た」など、嬉しい感想が寄せられました。

★「江州」さんからのお弁当で子ども食堂　～花明かり食堂～
　３月23日、子ども食堂「花明かり食堂」さんにおいしい
お弁当が届けられました。
　草津市にある「和彩創宴江州」さんが、子どもたちに喜ん
でもらえたら…とお弁当の提供を考案。子どもたちが喜
ぶメニューを、と中身
を考えてくださいまし
た。この日は卒園・卒

業・進級のお祝い会。みんなの決意表明をおこない、お弁当
は持ち帰りでしたが、豪華なお弁当に驚きと笑顔があふれて
いたことと思います！

コロナ禍でもおいしいごはんで笑顔に！

～つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう～
地域福祉のうごき
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応
募
し
て
ね

♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥

● ボランティアグループ紹介 ●

栗東市社会福祉協議会　栗東市ボランティア市民活動センター
住所：〒520-3015 栗東市安養寺190（なごやかセンター内）　電話：553-0056／FAX：553-5268

お問い
合わせ

なんでもござれ
　私の音楽好きは小学生時代に聞いていた父親のマンドリンから始まりました。
　私が手にした楽器は、ハーモニカ・ギター・トランペット・尺八・フルート等々…。と
うとう還暦で「NHKのど自慢」にまで首を突っ込む始末です!(^^)!ある日、自治会行事
に出演したのをキッカケにボランティア活動にやりがいを見つけました。私の演奏や
トークで、皆様が楽しんでくださる、笑ってくださることの幸せな気分!!「また来て
ネッ !!」の嬉しい言葉に励まされ、ボランティア依頼を心待ちにする私。依頼をいただ
くと、あたふたとあれこれ練習し、いそいそと出掛ける高齢ボランティア「なんでもご
ざれ」でございます。これからもよろしくお願いします。

笑福亭爆笑 ～ 落語と私 ～
　昭和48年11月、父親が亡くなり中学校へ行っても周りからの目が気になり不安で一
人悩み自ら笑顔で明るく振舞おうと決め学校へ。皆が笑顔になれる事、漫才や落語への
めり込むようになり、高校を卒業し就職したものの好きな落語がやりたいと弟子入りを
志願し大好きな師匠宅に住み込みしたものの、大きな環境の違いに断念。それからは少
しでも役に立ちたいと栗東市ボランティア市民活動センターに登録。間もなく40年に
なろうとしています。
　わざわざ集まって頂いた皆さんに少しでも笑顔になって帰ってもらえるように私なり
に努力を重ね、多くの会場で落語をさせていただいております。人の笑顔のために役に立てるのならと仕事の都合を
つけ各地へ寄せていただいています。笑顔を見るとこちらが幸せな気持ちになり、お腹の底から笑って体内の免疫効
果を上げ、健康で笑顔溢れる時間のお手伝いを。これが私の原動力です。

ボランティア　するもされるも　ニッコリ笑顔（ボランティア標語ハッピー大賞）

～ ご縁・つながり・絆 ～ ★ ボランティアクイズ! ★
ボランティアセンターで貸し出している備品のひとつはどれ？
　　① 車いす　　② 一輪車　　③ ゴーカート
★応募方法…答え、住所、氏名、電話番号、「ボランティアで想うこと」「あったらいいな、やってみたいな」

（必須）を明記のうえ、栗東市ボランティア市民活動センター窓口、FAX、メール、ハガキに
てご応募ください。

　　　　　　「ボランティアクイズ」係まで。５月14日（金）必着

正解者の中から、抽選で３名様にＱＵＯカード（500円分）プレゼント。
当選発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

ーー あ、ボランティア ーー
よく「人にやさしく、自分に厳しく」って言うけど、厳しい人は誰にでも厳しくない？
自分を大切にできない人は、人も大切にできないよね。だから「人にやさしく、自分にもやさしく」だよ。
 いつもの時間に少しだけ

編集語録
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みなさまのお気持ち　ありがとうございます
令和３年２月11日～令和３年４月10日（順不同・敬称略）善意銀行だより

栗東市社会福祉協議会のホームページを
リニューアルしました！

https://ritto-shakyo.jp/
この度、栗東市社会福祉協議会のホームページを新しくさせていただきました。
これからも引き続き、みなさまにとって分かりやすく便利な情報提供の場をめ
ざして、更新していこうと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

こんなところが変わりました

広報「栗東ふくし」がパンフレット形式で
ホームページ上でも読みやすくなりました

画像を大きく、
より見やすいデザインとしました

社会福祉事業寄附
〈 金 銭 〉
●金勝のぞみ会··························································11,413円
●株式会社　びわ湖タイル ······································17,000円
●匿名（１名） ·····························································10,000円
〈 物 品 〉
●株式会社　ホットスタッフ滋賀 ··························お茶 50袋
●匿名（２名） ·········································白米30㎏、玄米40㎏

指定寄附
〈 金 銭 〉
● 滋賀日野自動車株式会社 ······························· 1,000,000円
　⇒栗東生活支援協議会へ

〈 物 品 〉
● 株式会社　シーボーン・ジャパン本社
 ······································ケーキ・アイスクリーム・クッキー
　⇒はるにし子どもカレー食堂へ
● 株式会社　ZERO ··············カップラーメン・スナック菓子
　⇒栗東生活支援協議会へ

《栗東市いきいき活動ポイント事業、ポイント還元による寄附♪》
●匿名（２名） ·······························································3,000円

※ 「栗東市いきいき活動ポイント事業」とは、地域住民主体の通いの場や互助の充実、社会参加活動を通じた介護予防等を
推進することを目的とし、60歳以上の市民が行う活動に対しポイントが付与され、ポイントに応じて作業所の買い物券
等に交換や栗東市善意銀行等へ寄附できる事業です。

善意銀行事業について
　善意銀行では、みなさまからのあたたかいお気持ちを金銭や物品でお預かりし、当会事業を通じて地域で必
要とされている方々に橋渡しをする窓口です。
⇒このような寄附があります
　お香典の一部、バザー収益金、企業様の社会貢献活動、お米、野菜、介護用品他

※ 寄付金については、申告することにより、住民税の寄附金税額控除の適用を受けることができます。所得税の寄附金控除の適用
を受けるために確定申告書を提出する方は税務署への申告が必要になります。

クリック
すると…

マウスで
ページが

めくれる！
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ふくしのお知らせ伝言板

●インキ：環境配慮型インキ（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

栗東市社会福祉協議会学童保育所職員募集

滋賀県レイカディア大学　第43期　学生募集!!

各　種　相　談　の　ご　案　内
相談内容 相談員 相　談　日 予約受付期間 相談時間

司法書士相談
（要予約） 司法書士

５月20日（木） ５月６日（木）～
９：00～12：00

（各45分間 先着４名）６月21日（月） ６月１日（火）～
７月20日（火） ７月１日（木）～

税金相談
（要予約） 税理士

５月12日（水） ５月６日（木）～ 10：00～12：00
（各30分間 先着４名）７月14日（水） ７月１日（木）～

法律相談
（要予約） 弁護士

５月13日（木）・５月27日（木） ５月６日（木）～
９：30～12：00

（各30分間 先着５名）６月10日（木）・６月24日（木） ６月１日（火）～
７月 ８日（木）・７月29日（木） ７月１日（木）～

行政書士相談（要予約） 行政書士 ５月18日（火）・６月15日（火）・７月20日（火） 各開催日２日前までに
電話554-3330にお問い合わせください 10：00～12：00

人権いろいろ相談 人権擁護委員 ５月 ６日（木）・６月 １日（火）・７月 １日（木）
予約不要

  9：30～11：30
定例行政相談 行政相談委員 ５月20日（木）・６月21日（月）・７月20日（火）   9：00～12：00

★司法書士・税金・法律相談のご予約は、社会福祉協議会までお問い合わせください。
【お問い合わせ】電話：554-6105　【受付時間】8時30分～17時15分

★場所：総合福祉保健センター（なごやかセンター）栗東市安養寺190番地
•司法書士相談では、成年後見、相続問題、遺言、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
•税金相談では、所得税、相続税、贈与税、経営、その他確定申告に関するご相談などを受けております。
•行政書士相談（相続、遺言、農地転用等）は、各開催日２日前までに根来行政書士事務所（電話：554-3330）へお問い合わせください。
•法律相談・司法書士相談では、継続利用および、同じ方の複数回のご利用はお断りします。

※情勢により、中止する場合がありますので、
事前にご確認をお願いします。

♥①学童保育所常勤指導員＜月額雇用＞
♥②学童保育所非常勤指導員＜時間給雇用＞
〔勤務地〕①②栗東市内の学童保育所（10ヶ所）
〔内　容〕①②保育業務等付随する業務全般
〔資　格〕① 教員・保育士免許等、児童福祉施設最低基準第

38条の要件を満たす者
 　普通自動車運転免許（AT限定可）
 ②資格不問
〔勤　務〕①月曜日～土曜日（シフトによる週５日勤務）
 ※週休２日(日曜日含む)、祝日、年末年始
 ② 月曜日～土曜日（シフトによる週４日、週20時

間以上勤務）

〔勤務時間〕 ①10:15～19:00
 　②基本13:00～18:00
 　＊ 土曜日および小学校の長期休暇(夏休み等)は

7:30～19:00の間のシフトによる勤務
〔給　　与〕①187,440円／月
 　②1,000円～1,120円／時間
〔待　　遇〕① 社会保険加入、労働保険加入、通勤手当支給

(上限有)、賞与年２回、昇給あり
 　② 労働保険加入、通勤手当支給(上限有)

★滋賀県レイカディア大学とは… 高齢者の社会参加への意欲の高まりに応え、高齢者が新しい知識と教養を身につけ、
地域の担い手として活躍できるよう支援するため、滋賀県レイカディア大学を開設し
ています。昭和53年７月の開設以来、約6,200名以上が卒業し、それぞれの地域でボ
ランティア活動や仲間づくりなどの地域活動をおこなっています。今回、今秋入学の
第43期生の募集をおこないます。

【応募期間】令和３年６月１日（火）～８月10日（火）
【学　　科】園芸、陶芸、びわこ環境、地域文化、北近江文化、健康づくり各学科
【入学対象】県内に居住し、今年10月１日現在において60歳以上の方
【お問い合わせ】 社会福祉法人　滋賀県社会福祉協議会

　住所：草津市笠山7-8-138（県立長寿社会福祉センター内）／電話：077-567-3901

まずはお電話ください。 総務課 電話：077-554-6125

No.255栗東ふくし 8社協


