
『第47回栗東市社会福祉大会』を開催しました

　２月22日（土）栗東市総合福祉保健センターにて「第47回栗東市社会福祉大会」を開催しました。式典では、日
頃の地域福祉活動への感謝の意を表し、社会福祉分野において功績のあった方々への表彰状、感謝状の贈呈を行
いました。式典後には、ミニ演奏にてボランティア中野惠造さんにオカリナの演奏をいただき大会に華を添えて
いただきました。記念講演では、龍谷大学社会学部現代福祉学科講師　村田智美氏を迎え、『地域で暮らす、地域
と暮らす～新たなつながりづくりを考える～』と題してご講演をいただきました。
　また、地域のサロン等小地域福祉活動、各福祉関係団体、市内作業所の活動を紹介するポスター展示も行い、
工夫を凝らした力作揃いに皆さんの熱意が伝わってきました。

－ つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう －
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　現在、各地域のサロンでは、新型コロナウイルス感染予防のため、やむなく活動を中止しておられます。この時
期を乗り越え、サロンでのコミュニティを活かして、地域での見守り活動、ささえあい活動を進めていきましょう。

　男性も女性も参加が多いのが特徴です。
　自治会主催のサロンは講座中心、老人クラブ主
催のサロンはレクリエーション中心と、上手く役
割分担されています。
　サロンのほかにも百歳体操やグラウンドゴルフ
などの活動も活発に行われ、特にグラウンドゴル
フは自治会内２か所で活動されています。
　お互いにいろんな活動に誘い合うことが、参加
者増の秘訣だそうです。

　平成12年より開催されています。栗東市モデル
地域として取り組まれ、20年目を迎える歴史ある
活動となっています。自治会事業として行われ、
現在第４木曜日に実施されている地域ふれあいサ
ロン「いきいき教室」、毎週月曜日開催の喫茶「サロ
ン・ドゥ・西浦」、毎週水曜日開催のいきいき百歳
体操「パワーアップ西浦」、毎週金曜日開催のグラ
ウンドゴルフと併せて地域の皆様が力を発揮され
ています。

　平成13年にサロンを立ち上げ、お世話係も世代
交代して今年で19年目を迎えます。
　物づくりや誕生会など毎月の企画とともに、あ
たたかいお汁は毎回手作りし、昼食を一緒にとっ
て、世間話にも花が咲きます。
　４月には自治会館前のタコ公園でお花見、夏休み
には子どもたちとの交流が毎年の恒例行事となっ
ています。近隣で発生している詐欺被害についても
自然と声をかけあえる関係づくりができています。

【開 催 日】自治会　　　第２木曜日
　　　　　老人クラブ　第４木曜日
【開催場所】手原赤坂会館手原ふれあいサロン

【開 催 日】 いきいき教室（サロン） 第４木曜日
サロン・ドゥ・西浦（喫茶） 毎週月曜日

【開催場所】西浦自治会館西浦いきいき教室

【開 催 日】毎月原則20日
【開催場所】 安養寺東自治会館安養寺東いきいきふれあいサロン

No.249栗東ふくし 2社協

ふれあいいきいきサロン
地域ささえあい推進員が紹介します



栗東市いきいき活動ポイント事業

高齢者宅のゴミ出し いきいき活動を通して を知る！の巻

　「いきいき活動ポイント事業」がスタートして早や４年目。特徴の一つは、在宅活動で
の“ゴミ出し”です。
　様々な理由から自身で“ゴミ出し”ができない高齢世帯にとっては、「食事を届ける」「在
宅医療を提供する」ことと同じくらい生活に不可欠なことだと説明する有識者もいま
す。高齢化が進む中、栗東市においてもゴミ出し困難世帯は増加することが予測できま
す。そこで今回は、個人宅でのゴミ出し活動で活躍している“いきいきさん”たちの『本
音トーク』をお送りします。

 まずは、登録しようと思われたきっかけは何だったのでしょうか？ 
 一坪さん   　「レイカディア大学に通っていて、ボランティア関連の授業も多く、卒業したら

地域で何か活動しなければ、と思っていました。」
 寺田さん   　「成年後見の勉強をしたくて、“2018栗東ぐるり見守り隊養成講座”の「権利擁

護って誰のため？」を受講した後、そのまま説明会に参加して、登録しました。」
 駒井さん   　「レイカディア大学で２年学び、社会貢献活動として“子ども食堂”でボランティ

アをすることにしました。その子ども食堂の担当者から“いきいき活動
ポイント事業”の登録を勧められ説明会に参加しました。」

 在宅のゴミ出し活動を受けてくださった理由は何でしょうか？ 
 一坪さん   　「近所の方なので、自分のゴミ出しのついでにできるかなと思い引き受けました。」
 寺田さん   　「日中は仕事をしていますが、朝の時間帯は融通がきき、活動できると思いました。」
 駒井さん   　「日常生活を圧迫しないボランティア、毎日活動するのは気疲れしますが、ゆっくりとマ

イペースで出来るボランティアが良かったので、声を掛けられた時にOKしました。自分の
家のゴミは出さないのですけど…（笑）」

 いきいき活動に対して、家族や知り合いから 
 寺田さん   　「活動から帰宅すると、妻が『体の具合はどうですか？って声掛けした？ゴミ捨

てをしながらの安否確認が大事やで』と言ってくれます。」　
 担 当 者   　「家族ぐるみの“いきいき活動”って感じですね。地域の力を借りてささえあいな

がらできる、この活動が広がっていけば素晴らしいことだと思います。」
 駒井さん   　「地震など災害が起こった時、隣近所で相談出来る人がいれば、全然違う。危機

管理のようなものですね。」

 今後、いきいき活動に登録しようかと考えている方に一言お願いします。 
 一坪さん  　「ちっちゃな社会参加・ちっちゃな喜びだなと思います。」
 寺田さん   　「マイペースで出来る。無理をしないで出来る。」
 駒井さん   　「自分の無理のない状態で行う、充実したやりがいのある活動です。個人ではボランティア活動の種類や、何

をしたら良いか分からないので、社協から紹介があったボランティアに協力しました。明日は我が身です！行い
は、自分に返ってくる。地域全体で助け合うことが大切だと思います。」

 いきいき活動に対し、アドバイスや感想等あればお願いします。 
 寺田さん   　「持ちつ持たれつ。出来るだけ長く活動を続けて行きたいです。」
 駒井さん   　「栗東市はすごいと思います。高齢者に対し、包んでいくという体制が良い。なごやか・ゆうあい・やすらぎと

施設がある。いきいき活動がある。高齢者に限らず、子どもの関係でも市や社協にはもっといろんなことをして
いただきたい。いざという時役に立つ講習や啓発。ボランティアを通じて、いろんな人と接して楽しいです。」

【担当者のつぶやき】　 私は、いきいきさんは栗東の宝物だと思っています。地域を支え、見守る人財としてますますご活
躍をお願いします。
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「お役に立っているかな？」と謙虚
な一坪さん。主婦目線で大活躍。
（平成28年９月登録）

「我が家では、活動に行く前には、
忘れ物がないか声かけをしてくれ
ます。（笑）」という駒井さん（令和
元年５月登録）

「声かけてもなかなか
でてこられない時は心
配です。」という寺田さ
ん（平成30年８月登録）
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　私たちジョブタス栗東事業所は、令和元年11月18日に開所した就労継
続支援A型の事業所です。障がいを抱えている方や病気や怪我により通常
の勤務が限定されている方に向けてお仕事ができるようサポートしてお
り、相談しながら自分にあった作業に従事する事が可能です。
　現在の主な仕事内容は携帯電話やパソコンを使用した値段付け、商品
の組立て作業などです。
　アットホームな社風なので一度お気軽にお問い合わせください。

〒520-3032 滋賀県栗東市苅原113　TEL：077-554-1237
【受付時間】9：00～18：00（土・日・祝日は休み）

就労継続支援B型事業所
ウェルメント栗東

　障がいをお持ちの方の自立支援に取り組んでいます。企業などが不要に
なった遊具機器、電化製品などを各資材に分別・解体することによって再び
価値を生み出すとともに、障がいをお持ちの方の自立支援を行っています。
人の手だからこそできる処理方法で100％リサイクルを目指し、高い再資源
化率でお客さまの環境活動のお役に立たせていただきます。

〒520-3035 滋賀県栗東市霊仙寺１丁目5-8　TEL：077-599-0515　FAX：077-599-0516
E-mail：nozaki@npo-welment.com　URL：http://npo-welment.com/

　令和２年２月から開所致しました。生活介護と就労継続B型事業をして
います。随時、見学受け付けております！詳しくは下記問い合わせ先にご
連絡下さい！
❖開所日❖ 月曜日から金曜日 ９：30～15：30

土曜日（月に１～２回不定期） ９：00～13：00
❖活　動❖ 作　　業：アルミ缶回収／お米販売／レザークラフト（製作販売）

機能訓練：ウォーキングマシーン／エアロバイク
余暇活動：散歩／カラオケ／DVD鑑賞
行　　事：お誕生日会／クリスマス会　花見　日帰り旅行等

〒520-3017 滋賀県栗東市六地蔵1074-2　TEL：090-3050-8505
E-mail：snk17.04238kmk@icloud.com

レザークラフト

訓練用エアロバイク

栗東地区

障がい者事
業所

連絡協議会
の仲間が

増えました
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ふ
る
さ
と
生
活
サ
ポ
ー
ト
応
援
隊

取
り
組
み
と
協
力
法
人
等
の
ご
紹
介

„
ふ
る
さ
と
生
活
サ
ポ
ー
ト
応
援
隊
“

 

っ
て
？

　

生
活
や
経
済
面
で
課
題
を
か
か
え
る
家
庭
や
子

ど
も
の
た
め
に
、
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
や
機

関
、
市
民
に
よ
る
子
ど
も
食
堂
な
ど
の
支
援
活
動

が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
の
活
動
も
限
ら

れ
た
資
金
の
も
と
で
実
施
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら

の
支
援
を
継
続
し
て
届
け
る
に
は
、
安
定
し
た
し

く
み
や
財
源
の
確
保
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
次
代
を
担
う
青
少
年
が
家
庭
環
境
な

ど
に
左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
等
し
く
将
来
へ
の

夢
を
描
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
栗
東
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ
、
栗
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、
栗
東

青
年
会
議
所
の
３
団
体
が
呼
び
か
け
人
と
な
っ
て
、

市
内
の
団
体
、
機
関
、
企
業
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

市
民
の
み
な
さ
ん
と

連
携
し
て「
栗
東
生

活
支
援
協
議
会（
ふ

る
さ
と
生
活
サ
ポ
ー

ト
応
援
隊
）」を
組
織

し
ま
し
た
。

●

活
動
資
金
助
成
事
業

●

緊
急
食
糧
バ
ン
ク

　

み
な
さ
ま
か
ら
ご

寄
附
を
受
け
ま
し
た

食
料
、
ま
だ
食
べ
ら

れ
る
の
に
さ
ま
ざ
ま

な
理
由
で
処
分
さ
れ

て
し
ま
う
食
品
を
、

食
事
に
困
っ
て
お
ら

れ
る
方
や
有
効
に
活
用
い
た
だ
け
る
団
体

等
に
状
況
に
応
じ
て
お
渡
し
し
ま
す
。

〈
整
備
中
〉

●

緊
急
つ
な
ぎ
資
金
貸
付
事
業

　

い
ま
、
た
ち
ま
ち
の
生
活
に
お
困
り
の

方
に
緊
急
的
に
資
金
を
お
貸
し
し
、
生
活

の
再
建
に
つ
な
げ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●

支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
人
材
バ
ン
ク

　

様
々
な
支
援
に
か
か
わ
っ
て
く
だ
さ
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
必
要
な

と
こ
ろ
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

●

就
労
体
験
事
業

　

将
来
の
仕
事
や
生
活
が
イ
メ
ー
ジ
で
き

る
よ
う
、
入
会
企
業
等
に
依
頼
し
な
が

ら
、
希
望
に
応
じ
て
若
者
が
就
労
体
験
で

き
る
よ
う
つ
な
ぎ
ま
す
。

“ふるさと生活サポート応援隊”の取り組み

　

市
内
に
お
い
て
、
子
ど
も

た
ち
や
生
活
に
お
困
り
の
方

が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ

う
に
支
援
す
る
取
り
組
み
や

活
動
に
対
し
て
、
助
成
金
を

交
付
し
ま
す
。

【
例
】 子
ど
も
食
堂
、

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
な
ど

にじの家サロンこども食堂＆寺子屋フリースペースにじ（栗東すみれ園）

は
る
に
し
子
ど
も

カ
レ
ー
食
堂
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栗
東
生
活
支
援
協
議
会
　
会
員
名
簿

　
多
く
の
法
人
・
企
業
様
、
個
人
の
み
な
さ
ま
の
ご
入
会
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
ご
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

⃝
栗
東
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
所
属
　
法
人
会
員

	

井
上
洋
品
店

	

株
式
会
社
イ
マ
イ
エ
ス
テ
ー
ト

	

A
M
A
フ
ァ
ミ
リ
ー
ズ
榮
農
場

	

Ｈ
Ｉ
Ｔ
株
式
会
社

	

株
式
会
社
エ
ク
ス
テ
ン
ド

	

株
式
会
社
淡
海
技
研

	

一
般
社
団
法
人
お
お
と
り
会

	

株
式
会
社
衣
笠
リ
ー
ス
キ
ン

	

キ
ノ
ン
ビ
ク
ス
株
式
会
社

	

株
式
会
社
木
村
牧
場

	

社
会
福
祉
法
人
恩
賜
財
団
済
生
会
滋
賀
県
病
院

	

株
式
会
社
沙
門

	

株
式
会
社
三
東
工
業
社

	

株
式
会
社
信
楽
陶
苑

	

株
式
会
社
清
水
商
店

	

株
式
会
社
信
英
技
研
工
業

	

株
式
会
社
ス
マ
イ
印
刷
工
業

	

株
式
会
社
大
生

	

高
畑
産
業
株
式
会
社

	

た
ち
建
設
株
式
会
社

	

中
村
洋
三
土
地
家
屋
調
査
士
事
務
所

	
日
本
中
央
競
馬
会　
栗
東
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
セ
ン
タ
ー

	
有
限
会
社
ビ
ー
エ
ム
ア
イ
ク
リ
エ
イ
ト

	

滋
賀
日
野
自
動
車
株
式
会
社

	

樋
上
循
環
器
科
内
科
医
院

	

富
士
工
業
株
式
会
社

	

株
式
会
社
宝
文
堂

	

株
式
会
社
保
険
サ
ポ
ー
ト

	

堀
歯
科
医
院

	

南
興
業
株
式
会
社
ホ
テ
ル
ボ
ス
ト
ン
プ
ラ
ザ
草
津

	

南
産
業
株
式
会
社

	

株
式
会
社
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ロ
ジ

	

ヨ
コ
ハ
マ
タ
イ
ヤ
滋
賀
販
売
株
式
会
社

	

株
式
会
社
吉
仲
自
動
車
販
売

	

有
限
会
社
栗
東
商
事

	

栗
東
不
動
産
総
合
鑑
定

	

株
式
会
社
栗
東
不
動
産
セ
ン
タ
ー

⃝
栗
東
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
所
属
　
個
人
会
員

	

足
立
康
司	

（
運
転
代
行
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
）

	

石
光
孝
美	

（
㈱
ス
マ
イ
印
刷
工
業
）

	

奥
田
克
実	

（
㈱
三
東
工
業
社
）

	

高
畑　
修	

（
高
畑
産
業
㈱
）

	

高
畑
き
ぬ
江	（
高
畑
産
業
㈱
）

	

北　
和
彦	

（
高
畑
産
業
㈱
）

	

北
野
加
代
子	（
㈱
オ
フ
ィ
ス
・
ケ
イ
）

	

國
松
正
一	

（
國
松
司
法
書
士
事
務
所
）

	

小
谷　
効	

（
高
畑
産
業
㈱
）

	

杉
本
浩
志	

（
杉
本
総
合
会
計
）

	

竹
脇
義
成	

（
栗
東
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
前
会
長
）

	

田
中
久
雄	

（
㈱
三
東
工
業
社
）

	

中
村
幸
治	

（
㈱
三
東
工
業
社
）

	

菱
田
幹
宏	

（
㈱
三
東
工
業
社
）

	

細
川
礼
昭	

（
㈱
三
東
工
業
社
）
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村
原
憲
明	

（
㈱
三
東
工
業
社
）

	
山
本
喜
彦	

（
㈱
三
東
工
業
社
）

	

矢
森
貞
行	
（
㈱
三
東
工
業
社
）

	

松
尾　
光	
（
マ
ツ
オ
建
築
ラ
ボ
）

⃝
栗
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
所
属
　
法
人
会
員

	

栗
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

	

株
式
会
社
小
山
保
険
サ
ー
ビ
ス

	

三
大
宝
建
設
株
式
会
社

	

有
限
会
社
清
水
製
作
所

	

有
限
会
社
第
一
ツ
ー
リ
ス
ト
ビ
ク
ト
リ
ー

	

ダ
イ
ワ
エ
レ
ク
ス
株
式
会
社

	

株
式
会
社
髙
野
工
務
店

	

有
限
会
社
寺
田
事
務
所

	

株
式
会
社
藤
田

　
株
式
会
社
田
中
誠
文
堂

⃝
栗
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
所
属
　
個
人
会
員

	

奥
村
市
衞
門	（
栗
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
前
会
長
）

	

中
野
光
一	

（
㈱
び
わ
湖
タ
イ
ル
）

	

南
井
孝
一	

（
㈱
駅
前
米
屋
）

⃝
栗
東
青
年
会
議
所
所
属
　
法
人
会
員

	

お
好
み
焼
き　
の
ん

	

株
式
会
社
ジ
ィ
ク
ス

	

株
式
会
社
ブ
ラ
ザ
ー
商
会

	

株
式
会
社
ボ
デ
ィ
ー
フ
ァ
イ
ト
ジ
ャ
パ
ン

	

栗
東
総
合
産
業
株
式
会
社

	

脇
尾
工
業

⃝
栗
東
青
年
会
議
所
所
属
　
個
人
会
員

	

小
南
久
也	

（
㈱
滋
賀
葬
祭
）

	

山
村
洋
平	

（
㈱
ア
イ
ラ
ン
ド
）

⃝
一
般
　
法
人
会
員

	

浅
井
税
理
士
法
人

	
株
式
会
社
近
江
物
産

	
株
式
会
社
協
同

	

K
U
S
U
Y
O 

O
F
F
I
C
E

	

株
式
会
社
光
栄
テ
ク
ニ
カ

	

株
式
会
社
湖
光
フ
ァ
イ
ン

	

社
会
福
祉
法
人
湖
南
会

	

株
式
会
社
坂
口
運
送

	

三
恵
工
業
株
式
会
社

	

滋
賀
ダ
イ
ハ
ツ
販
売
株
式
会
社

	

昌
栄
印
刷
有
限
会
社

	

有
限
会
社
田
村
建
材

	

株
式
会
社
ツ
ル
タ

	

株
式
会
社
中
西
鉄
工

	

日
本
騎
手
ク
ラ
ブ
関
西
支
部

	

一
般
社
団
法
人
日
本
調
教
師
会

	

ハ
チ
ヤ
自
動
車
工
業
所

	

株
式
会
社
ハ
ヤ
マ
建
設

	

株
式
会
社
P
L
U
S
O
N
E

	

株
式
会
社
古
澤
建
設

	

株
式
会
社
フ
レ
ッ
ク
ス
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
シ
ス
テ
ム

	

株
式
会
社
プ
ロ
フ
リ
ー

	

株
式
会
社
前
河
通
商

	

三
浦
建
設
株
式
会
社

	

栗
東
市
商
工
会

	

栗
東
市
農
業
協
同
組
合

	

栗
東
木
材
株
式
会
社

⃝
金
融
機
関
　
法
人
会
員

	

株
式
会
社
関
西
み
ら
い
銀
行
栗
東
支
店

	

株
式
会
社
京
都
銀
行
草
津
支
店

	

京
都
信
用
金
庫
栗
東
支
店

	

株
式
会
社
滋
賀
銀
行
栗
東
支
店

	

滋
賀
県
信
用
組
合
栗
東
支
店

	

滋
賀
中
央
信
用
金
庫
栗
東
支
店

⃝
一
般
　
個
人
会
員
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尾
崎　
克
也（
昌
栄
印
刷
㈲
）

	
中
井　
昌
和

	

西
田　
　
聡

	

ブ
ラ
イ
ア
ン　
ウ
イ
リ
ア
ム
ズ　
（
風
景
画
家
）

	

樋
口　
知
孝

⃝
特
別
会
員

	

草
津
保
護
区
保
護
司
会
栗
東
支
部

	

栗
東
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
連
合
会

	

フ
ー
ド
バ
ン
ク
滋
賀

	

社
会
福
祉
法
人
栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会

⃝
特
別
会
員（
活
動
団
体
）

	

こ
ど
も
食
堂
R
北
尾

	

し
が
健
康
医
療
生
活
協
同
組
合（
に
じ
の
家
）

	

社
会
福
祉
法
人
す
み
れ
厚
生
会

	

中
国
料
理
龍
鱗
草
津
栗
東
店

	

花
明
か
り
食
堂

	

は
る
に
し
子
ど
も
カ
レ
ー
食
堂
運
営
委
員
会

	

は
る
ひ
が
キ
ッ
ズ
カ
フ
ェ

	

栗
東
市
B
B
S
会

栗東生活支援協議会へのご入会をお願いします！

　栗東生活支援協議会（ふるさと生活サポート応援隊）は、みなさまから寄せられた会費、市・各団体か
らの補助金、寄附金を財源として運営しています。
　支援を必要とされる方たちの願いに応えるには、資金をはじめさまざまな「力」が必要となります。
　栗東生活支援協議会は、住民のみなさん、ボランティアや市民団体、企業のみなさま方が「会員」と
なっていただき、それぞれの立場でご支援・ご協力をいただきたく、入会にご理解とご協力をお願いし
ます。
　ご協力いただきました会費や寄附金は、「緊急食料バンク」、子ども食堂等への「助成事業」、「緊急つな
ぎ資金貸付事業」等に活用させていただきます。
　また、会費以外にもお米や缶詰など、物品のご寄附も随時募集しています！

会員区分 年会費

個人会員 １口　　５，０００円

法人会員（企業・事業所） １口　１０，０００円

お問い
合わせ

栗東生活支援協議会事務局　〒520-3015
滋賀県栗東市安養寺190番地　栗東市社会福祉協議会内
　　電話：077-554-6105／FAX：077‐554-6106
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♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥

● ボランティアグループ紹介 ●

栗東市社会福祉協議会　栗東市ボランティア市民活動センター
住所：〒520-3015 栗東市安養寺190（なごやかセンター内）　電話：553-0056／FAX：553-5268

お問い
合わせ

りっとうおはなしグループめるへん

　「栗東の子どもたちに充実した読書環境を整えていこう」と昭和62年の図書館
の開館に合わせ誕生したグループです。
　毎月第４土曜日、図書館本館で小さいクラス（幼児）と大きいクラス（小学生
以上）に分けてお話し会を開催しています。現在は14名のメンバーが月ごとの
テーマを決めて話し合い選本し、リハーサルを行って当日に臨みます。毎回楽
しみに来てくれる人も多く、子どもたちの素直なリアクションやお話しの世界
に入り込む姿に活動する私たちも新たな発見や喜びがあります。
　12月にはクリスマスお話し会を開催し、依頼のある場所へも出かけてお話し
会をしています。メンバーみんなで和気あいあい、これからも絵本と子どもた
ちの架け橋になりたいと思っています。皆さんも仲間にはいりませんか。

栗東スポーツ健康吹矢クラブ
　スポーツ健康吹矢（略称：ＳＷＦ）は身体に良いと云われる

「腹式呼吸」と「吹矢」を組合せる事で、ゲームを楽しむ中で「腹
式呼吸」をします。
　当クラブは栗東市民の健康向上に寄与するため、ＳＷＦを
拡げる活動をしています。障がい者も参加しています。2019
年は葉山東コミセン祭り、いちょう祭り、栗東市や葉山東学
区、治田学区老人クラブ等のニュースポーツ会場でＳＷＦの体験会を開催しました。
　また次の定期的な活動もしています。火曜日の15時～17時、４月、５月、10月、11月は「栗東市民体育館」
で、それ以外の月は次のコミセンで活動しています。第１・第３週はコミセン治田東、第２週はコミセン大
宝東、第４週はコミセン大宝西です。　当日実施時間にその場所に来て頂ければその場でご参加頂けます。
参加費はお一人200円です。用具はお貸しします。最初はマウスピース代100円頂きます。ＳＷＦは横隔膜
を大きく動かす「腹式呼吸」を１矢毎に繰返すので、肺や胃腸の活動と、全身の血行が良くなります。
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よし笛に興味のある方、私たちと
一緒に活動しませんか？
見学、体験もOKです。
まずは、ボランティア市民活動セ
ンターまで。
お電話お待ちしています。
琵琶湖よし笛サークル「小町会」

　当センター登録のボランティアグループ絵本読み聞
かせ「にこにこくらぶ」さんが、このたび“おうみ社会貢
献賞”を受賞されました。今後のます
ますのご活躍を祈念しています。

※おうみ社会貢献賞
　 県内における地域に密着した社会貢献活動に地道に

取り組んでいる民間の団体や個人に贈られる賞です。

受賞おめでとうございます！
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ふふふれれれああああああいいいいいいふふふ
葉山東学区 民生委員・児童委員だより

子育てサロン子育てサロン子育てサロン子育てサロン子育てサロン子育てサロン子育てサロン子育てサロン子育てサロン
ふふふれれあああいいふれあい

子育

て家
庭とのつながりをつくる

　わたしたちの葉山東学区民児協では、地域の子育てを頑張っている
お父さん、お母さんを対象に、ふれあい子育てサロンを年に２回取り
組んでいます。ボランティアの子育てサークルの方たちや体操教室の
先生と一緒に、親子でふれあいの時間を楽しみました。

　このような活動を通じて、子育て中のお父
さん、お母さんに、気分転換と子どもたちと
のふれあいの時間を楽しんでもらっています。
これからも、地域の皆様が安心して暮らして
いけるよう、一同頑張ってまいりたいと思っ
ています。

親子一緒に
楽しいお話や

ふれあい遊びに夢中！

楽しく

からだを動
かして

リフレッシ
ュ！

～支え合う　住みよい社会　地域から～
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みなさまのお気持ち　ありがとうございます

令和元年２月11日～令和２年４月10日（順不同・敬称略）善意銀行だより
社会福祉事業寄附

〈 金 銭 〉
●匿名 ·············································································10,000円
●2019年度栗東中学校起業体験 ································19,243円
〈 物 品 〉
●匿名 ··············································································お米60㎏
●（社福）湖南会 理事長 竹脇義成 ·························· マスク600枚
●株式会社　ハウスプラン ···········································軍手30組

指定寄附
〈 金 銭 〉
●匿名 ·············································································30,000円
　⇒  老人福祉センターやすらぎの家へ

〈 物 品 〉
● 匿名 ····································· はちみつ4個・スナック菓子12袋
　⇒ 学童保育所・子ども食堂へ
● 田口信雄（（株）信英技研工業） ····································牛肉９㎏
　⇒ 栗東生活支援協議会へ
● 匿名 ························································· 商品券（22,000円分）
　⇒ 老人福祉センターゆうあいの家へ

古切手、ペットボトルキャップ、プルタブ、
ベルマークのご協力ありがとうございました。

第
四
十
七
回
栗
東
市
社
会
福
祉
大
会

　
授
賞
さ
れ
ま
し
た
皆
さ
ま
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

 

（
順
不
同
、
敬
称
略
）

︽
栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰
︾

　
◆
社
会
福
祉
功
労
者（
表
彰
状
）

　
長
年
に
亘
り
︑
地
域
福
祉
活
動
の
推
進
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
積
極
的
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
︒

　
◦
北
村　
秀
司（
下
鈎
）　　
◦
中
井　
喜
三
郎（
坊
袋
）

　
◦
朝
田　
敬
子（
中
沢
）　　
◦
安
藤　
敏
雄（
六
地
蔵
）

　
長
年
に
亘
り
︑
各
種
福
祉
団
体
の
組
織
運
営
と
発
展
に
活

躍
さ
れ
る
と
共
に
︑
社
会
福
祉
の
高
揚
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
︒

　
◦
野
村　
松
江（
安
養
寺
）　
◦
黒
田　
元
吾（
御
園
）

　
◦
藤
川　
貞
子（
霊
仙
寺
）　
◦
福
田　
久
美（
小
平
井
）

　
◦
飯
田　
昭（
小
平
井
）　　
◦
田
中　
善
行（
北
中
小
路
） 

　
◦
竹
村　
美
智
子（
苅
原
）　
◦
中
野　
ま
す
み（
苅
原
）

　
◦
西
田　
清
信（
綣
）　　
　
◦
田
中　
紀
子（
綣
）

　
◦
國
松　
み
や
子（
出
庭
）　
◦
島
田　
き
よ
子（
高
野
）

　
◦
柴
林　
功（
高
野
）　　
　
◦
國
松　
尚
子（
辻
）

　
◦
竹
中　
喜
代
治（
辻
）　　
◦
青
山　
昇
司（
出
庭
）

　
◦
太
田　
隆
子（
出
庭
）　　
◦
中
西　
哲
順（
出
庭
）

　
◦
山
本　
繁（
出
庭
）　　
　
◦
日
髙　
ト
ミ
子（
小
野
）

　
◦
新
垣　
由
香（
御
園
）　　
◦
宮
出　
宗
吉（
東
坂
）

　
◦
清
水　
善
彦（
御
園
）　　
◦
井
上　
和
子（
下
鈎
）

　
◦
北
川　
愼
悟（
小
柿
）　　
◦
中
村　
芳
弘（
下
鈎
）

　
◦
北
川　
喜
幸（
下
鈎
）　　
◦
泉　
　
千
春（
安
養
寺
）

　
◦
池
田　
久
代（
安
養
寺
）　
◦
渡
辺　
和
子（
川
辺
）

　
◦
文
字　
和
子（
下
戸
山
）　
◦
加
藤　
敏
子（
小
柿
）

　
◦
山
田　
荘
太
郎（
小
柿
）　
◦
大
野　
佳
子（
小
柿
）

　
◦
堀
池　
俊
惠（
上
鈎
）　　
◦
増
田　
薫（
川
辺
）

　
◦
川
邉　
和
子（
川
辺
）

　
◆
優
良
福
祉
団
体（
表
彰
状
）

　
長
年
に
亘
り
︑
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
お
よ
び
︑
地
域
に
お

け
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
積
極
的
に
実
施
さ
れ
︑
地
域
福
祉

の
向
上
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
︒

　
◦
蜂
屋
百
歳
体
操　
　
　
　
◦
御
園
老
人
ク
ラ
ブ

　
◆
社
会
福
祉
事
業
協
助
者（
感
謝
状
）

　
栗
東
市
善
意
銀
行
に
多
額
の
浄
財
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま

し
た
︒（
一
〇
万
円
以
上
）

　
◦
神
谷　
廣
幸（
小
野
）　　
◦
中
村　
均（
御
園
）　

　
◦
㈲
三
王
都
市
開
発（
草
津
市
）

　
◦
㈱
滋
賀
銀
行
栗
東
支
店（
安
養
寺
）

　
◦
栗
東
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ（
手
原
）

︽
滋
賀
県
共
同
募
金
会
栗
東
市
共
同
募
金
委
員
会
会
長
表
彰
︾

　
◆
共
同
募
金
協
助
者（
感
謝
状
）

　
共
同
募
金
運
動
・
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
に
多
額
の
浄
財

の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
︒（
一
〇
万
円
以
上
）

　
◦
栗
東
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
安
養
寺
）

　
◦
オ
イ
レ
ス
工
業
㈱（
出
庭
）

　
◆
共
同
募
金
啓
発
ポ
ス
タ
ー
優
秀
者（
表
彰
状
）

　
　
最
優
秀
賞　
◦
窪
木　
英
乃（
大
宝
小
）

　
　
優
秀
賞　
◦

田　
い
ず
み（
治
田
東
小
）

　
　
　
　
　
　
　
◦
吉
野　
柑
南（
大
宝
小
）

　
　
佳　
　
作　
◦
千
田　
佳
穂（
葉
山
小
）

　
　
　
　
　
　
　
◦
青
木　
悠
真（
葉
山
小
）

　
　
　
　
　
　
　
◦
岩
佐　
優
希（
大
宝
小
）

　
　
　
　
　
　
　
◦
奥
村　
小
百
合（
大
宝
小
）

No.249栗東ふくし11 社協



ふくしのお知らせ伝言板

●インキ：環境配慮型インキ（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

各　種　相　談　の　ご　案　内

相談内容 相談員 相　談　日 予約受付期間 相談時間
心配ごと相談 学識経験者 ５月11日（月）・６月10日（水）・７月10日（金） 予約不要 ９：00～12：00

司法書士相談
（要予約） 司法書士

５月20日（水） ５月１日（金）～
９：00～12：00

（各45分間 先着４名）６月22日（月） ６月１日（月）～
７月20日（月） ７月１日（水）～

税金相談
（要予約） 税理士 ５月13日（水） ５月１日（金）～ 10：00～12：00

（各30分間 先着４名）７月 ８日（水） ７月１日（水）～

法律相談
（要予約） 弁護士

５月14日（木）・５月28日（木） ５月１日（金）～
９：30～12：00

（各30分間 先着５名）６月11日（木）・６月25日（木） ６月１日（月）～
７月 ９日（木）・７月30日（木） ７月１日（水）～

行政書士相談（要予約） 行政書士 ５月19日（火）・６月16日（火）・７月21日（火） 各開催日２日前までに
電話554-3330にお問い合わせください 10：00～12：00

人権いろいろ相談 人権擁護委員 ６月１日（月）・７月１日（水）
予約不要

  9：30～11：30

定例行政相談 行政相談員 ５月11日（月）・５月20日（水）・６月10日（水）
６月22日（月）・７月10日（金）・７月20日（月）   9：00～12：00

★場所：総合福祉保健センター（なごやかセンター）栗東市安養寺190番地
◦司法書士相談では、成年後見、相続問題、遺言、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
◦税金相談では、所得税、相続税、贈与税、経営、その他確定申告に関するご相談などを受けております。
◦行政書士相談（相続、遺言、農地転用等）は、各開催日２日前までに根来行政書士事務所（電話：554-3330）へお問い合わせください。
◦法律相談・司法書士相談では、継続利用および、同じ方の複数回のご利用はお断りします。

★要予約の相談は社会福祉協議会までお問い合わせください。【お問い合わせ】電話：554-6105　【受付時間】8：30～17：15

職員募集
♥①学童保育所常勤指導員〈月額雇用〉
♥②学童保育所非常勤指導員〈時間給雇用〉
♥③学童保育所アルバイト指導員〈時間給雇用＞
【勤務地】①②③栗東市内の学童保育所（10ヶ所）
【内　容】①②③保育業務等付随する業務全般
【資　格】 ① 教員・保育士免許等、児童福祉施設最低基準第38条の

要件を満たす者／普通自動車運転免許（AT限定可）
　　　　②③資格不問
【勤　務】 ①月曜日～土曜日（シフトによる週５日勤務）
　　　　　※週休２日（日曜日含む）、祝日、年末年始
　　　　② 月曜日～土曜日（シフトによる週４日、週20時間以上勤務）
　　　　③ 月曜日～土曜日（シフトによる週３日程度勤務 ＊応相談）
【勤務時間】①10：15～19：00　②③基本13：00～18：00
＊ 土曜日および小学校の長期休暇（夏休み等）は7：30～19：00の間

のシフトによる勤務
〔給　与〕①187,440円／月　②1,000円～1,120円／時間
　　　　③910円～970円／時間
〔待　遇〕① 社会保険加入、労働保険加入、通勤手当支給（上限有）、

賞与年２回、昇給あり
　　　　② 労働保険加入、通勤手当支給（上限有）、処遇改善交付金

による一時金の支給有
　　　　③通勤手当支給（上限有）

①通所介護事業所介護職員（月額雇用）
　【資格】  不問（介護の仕事をがんばりたい方）、普

通免許（ＡＴ限定可）
　【給与】 187,440円／月
　【待遇】 各種保険加入、介護職員処遇改善

交付金支給、資格手当、賞与年２
回、通勤手当支給（上限有）あり

　【休日】 週休２日（日曜日含む）、祝日、年末
年始

②通所介護事業所介護職員（時間給雇用）
　【資格】不問（介護の仕事をがんばりたい方）
　【給与】 1,000円～1,080円／時間+通勤手

当支給（上限有）
　　　　※勤務曜日、時間応相談

長期勤務
いただける方、
明るい方
大歓迎!!

夏休みだけの
アルバイトも
募集中!!

まずはお電話ください。電話：077-554-6125

【第37回　栗東市心身障がい児・者レクリエーション・スポーツ大会中止のお知らせ】
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本事業は中止になりましたのでお知らせいたします。
問合せ…栗東市社会福祉協議会　栗東市心身障がい児･者スポーツ大会実行委員会　事務局（坂下）

電話：553-0056　FAX：553-5268

No.249栗東ふくし 12社協


