
　今年度も皆様にご協力をいただいた、
「歳末たすけあい募金」を財源とし、市内の
自治会や団体等の地域で行われる交流事業
等に、助成を行いました。皆様の温かい
善意が、“地域ふくし活動”につながりました。

歳末たすけあい　地域活動助成

頑張ってつくよー！

美味しく

　　な－
れ♪

北浦団地もちつき大会

　半日にわたる活動の中で、餅つき大会を通して親睦が深まりました。
　子どもたちも餅つきを体験し、みんな大喜びで、和気あいあいの
時間となりました。

－ つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう －
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平成30年度 共同募金運動に

みなさまのご協力ありがとうございました
　赤い羽根共同募金ならびに歳末たすけあい募金に、たくさんの善意をお寄せいただき、誠に
ありがとうございました。
　また、募金にあたりまして自治会長様、班・組長様、企業様、学校様、各団体のみなさまに
は大変お世話になり、ご協力いただきましたことを厚くお礼申し上げます。
　みなさまからお預かりしました赤い羽根共同募金は滋賀県共同募金会へ一度送金し、来年度
の栗東市の地域福祉活動の財源として助成されるとともに、滋賀県内の施設や福祉団体の活動
に活用させていただきます。

募金総額  7,552,131円
赤い羽根共同募金 4,925,475円
歳末たすけあい募金 2,626,656円
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“つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう”
赤い羽根共同募金助成事業（2019年度事業）申請受付

【目的】　栗東市のみなさまからいただいた共同募金を財源として、人や地域がつながり合い、心を通わせること
で、安心して住み続けるために地域づくりをすすめる地域や団体を応援することを目的とします。

【助成の種類】
　１．福祉の心を育てる事業助成（例．研修会や講演会の開催など）
　２．地域や人をつなげる事業助成（例．サロン活動、友愛訪問活動、子ども食堂など）
　３．ボランティア活動助成（例．ボランティア活動の基盤づくりのための経費の一部助成など）

【申請受付期間】　2019年４月１日（月）～５月７日（火）
【申請方法】　�実施要綱、助成対象、申請用紙等詳細については、下記までお問い合わせください。

また、ホームページにも詳細を掲載しておりますので、ご覧ください。

【お問い合わせ】　栗東市社会福祉協議会（栗東市共同募金委員会）　電話：554-6105／ FAX：554-6106

　栗東市社会福祉協議会に「ふれあいサロン登録」をしていただくと、下記の手続き等をスムーズにすすめ
させていただくことができます。なお、連絡先等の確認のため、毎年更新登録をお願いします。

　①赤い羽根共同募金助成事業の申請や情報提供 ②栗東市いきいきポイント事業受け入れ施設登録
　③ボランティア保険の加入 ④サロン交流会や研修会等の案内
　⑤ボランティア活動室の使用

【お問い合わせ】 栗東市社会福祉協議会　電話：554-6105／ FAX：554-6106

登 録 」を お 待「 ちふ しれ てあ おい りサ まロ すン !!「 ふ2019年
度

善意銀行だより
みなさまのお気持ち　ありがとうございます

平成30年12月11日～平成31年２月10日（順不同・敬称略）

社会福祉事業寄附
〈 金 銭 〉
●栗東市いきいき活動ポイント事業の換金として
　＊匿名（９名様より） 12,000円
●治田学区地域振興協議会 86,124円
　【平成30年度治田ふれあい広場チャリティーバザー売上金として】
●栗東中学校起業体験グループ 29,014円
　【企業体験収益金として】
●大宝学区地域振興協議会 58,000円
●中村均 300,000円
●栗東市事業所人権教育推進協議会 5,801円
　【大宝西ふれあい解放文化祭模擬店売上の一部として】
●下鈎甲自治会 7,133円
　【ふれあい文化祭・農業祭】
●井上源治郎 100,000円
〈 物 品 〉
●大阪ガス㈱滋賀地区支配人 船谷昭夫
 折り紙(大・小)各60セット
●匿名 肌着多数（男性用）
●匿名 お米30kg
●中村恵津子 おむつパット15袋

古切手、ペットボトルキャップ等
ありがとうございました。

•前田工業㈱　•出庭万寿会　•原田美穂子
•タキロンシーアイ栗東寮　•中沢サロン　•佐々木忠男
•㈲レック　•片岡泰彦　•栗東ニューハイツやすらぎ会
•北浦サロン会　•葉山東小学校　•國松道雄　•㈱日本警綜
•進幸金属興業㈱　•呉羽テック㈱　•河田勇　•大谷芳信
•中寿老会　•エル・ビー・エルコーポレーション
•関西保温工業㈱　•川辺ひまわりサロン　•中村厚子
•中山良栄　•（一財）近畿健康管理センター　•サロン辻ヶ花
•林さよ子　•北野善亮　•清水ヶ丘自治会　•北野昌子
•高齢者給食ボランティアキャロット　•㈱タニモト
•日新産業㈱　•森千代野　•（公社）栗東市シルバー人材センター
•白菊会　•辻自治会平成会　•滋賀ダイハツ販売㈱
•髙田婦美子　•辻井又一　•プロボノ滋賀　•川端常治
•スターライト工業㈱　•カーブスアルプラザ栗東　•目川萬寿会
•山本弘　•コミュニティセンター（治田西・葉山東・大宝・葉山・治田東）
•栗東市障がい児者父母の会　•特別養護老人ホーム淡海荘

古切手、ペットボトルキャップ等
ありがとうございました。

指定寄附
〈 金 銭 〉
●大宝学区地域振興協議会 10,100円
　⇒子ども食堂へ
●栗東市赤十字奉仕団 30,000円
　⇒老人福祉センターやすらぎの家、ゆうあいの家、なごやかセンターへ

古切手、ペットボトルキャップ等をお預かりしています。広報にてご紹介
を希望される方は、お手数ですがご持参、ご郵送の際にご一報くださ
い。（お知らせいただいた方のみ掲載しております。）
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♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥ボランティア♥ぼらんてぃあ♥ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ♥

● ボランティアグループ紹介 ●
びわこマジック
　私たち「びわこマジック」は、平成20年４月に講師を含め14名で発足しま
した。栗東市ボランティア市民活動センターと瀬田北公民館を活動の場所と
して、会員相互の親睦を深めながら、毎月２回の講習・練習・研究を行って
います。活動内容は地域の行事への参加協力及び自主的な発表会、成果を得
るための活動をしています。活動範囲は大津市と栗東市のボランティア市民
活動センターの紹介や会員独自のネットワーク等で、県下広範囲にわたり活動をしています。
　これからも様々な要請を受け皆様に喜んでもらえるマジックを披露していきたいと思っております。また、メ
ンバーも募集しておりますので一度体験にもおこしください。

びわこ笑いヨガクラブ
笑ってワクワクイキイキ元気！クラブ

　笑いには、健康効果、美容効果、脳トレ効果など、様々な効果がありま
す。誰でも簡単にできる健康法です。私たちは、いつまでも笑顔で暮らすた
め、美容と健康のために、この笑いヨガを活用しています。栗東では２か所
で行っています。笑ってワクワク！イキイキ元気になります。そして、笑った後は、ほっこり！できるクラブで
す。デイサービスやサロンなど笑いのボランティアにも行っています。参加費は、１回／300円です。随時体験
できますのでお気軽に参加くださいね。
★びわこ笑いヨガクラブ／コミュニティセンター大宝　第２・第４水曜日10:00～11:30
★こんぜ笑いヨガクラブ／コミュニティセンター金勝　第１・第３水曜日10:00～11:30

栗東市社会福祉協議会　栗東市ボランティア市民活動センター
住所：〒520-3015�栗東市安養寺190（なごやかセンター内）　電話：553-0056／FAX：553-5268

お問い
合わせ

2019年度ボランティア登録のご案内

2019年度ボランティア活動保険受付開始！

栗東市ボランティア市民活動センターでは、ボランティア登録を受け付けております。
ぜひ、ご登録ください。みなさんのボランティア活動を支援します。

　平成30年度に加入された保険は、平成31年３月31日で補償が終了しま
す。４月からは新たな加入が必要となります（各年度ごとの加入）。「ボラン
ティア活動保険」はボランティア活動中に起こる様々な事故に対する備え
としてボランティアの方々を補償する保険です。加入の際には必ずご印鑑
をご持参ください。また、ボランティア保険の加入にあたっては、栗東市ボ
ランティア市民活動センターへ登録していただく必要があります。

◎2019年度保険料
基本タイプ 　A　�350円 　B　�510円
天災タイプ 天災A�500円 天災B�710円

詳しくは ふくしの保険

登録のメリットは？
⃝ボランティア保険に加入することができます。
⃝活動室がご利用いただけます。
⃝ボランティアの活動や活動先を紹介します。
⃝�ボランティア活動や助成金等についての情報を提供
します。

どんな団体･個人が登録できるの？
⃝ボランティアに興味のある方
⃝ボランティアを始めたい方
⃝新しくチャレンジしたい方
⃝�みんなのために「自分にできること」「自分の特技」
「経験」を活かしたい方
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ふふふれれれああああああいいいいいいふふふ
治田学区民

児協 民生委員・児童委員だより

～支え合う　住みよい社会　地域から～

世代間の楽しいふれあいを…
　治田学区は、若い世代が増加する一方、高齢化も進みつつあります。このため、私たち民生・
児童委員は日々の活動に加え、世代間がふれあう場を提供する取り組みに力をいれています。

　７月22日、治田小学校体育館
で様々な世代の人々がつどうイベ
ントをおこないました。どのコー
ナーも参加体験型なので楽しみな
がら世代間交流がはかれます。参
加者の元気な姿や歓声に、運営し
た私たちにとっても暑さを忘れる
充実した一日になりました。

　目川・岡自治会が主催する「ほっこりま
つり」、治田地振協の「ふれあい広場」に参
加しています。多くの人たちと接するこ
とで、民生・児童委員の活動を広く知っ
ていただく良い機会となりました。治田

民児協のゆるキャラ“はるみ
ん”も人気を集め、大活躍し
てくれました。

～ ファミリーデー ～

～ 地域イベントに参加 ～

◎バルーンアート

◎折り紙コマ

◎魚釣り（絵を描く）

◎ストライクナインと輪投げ

◎ふれあい広場（一銭洋食の模擬店）

◎色紙ストラップ

◎ほっこりまつり（バルーンと折り紙のプレゼント）
治田民児協のマスコット
“はるみん”です。

No.242栗東ふくし 6社協



いきいき 活動と してる事 発表 会しようの を報告しますの巻

栗東市いきいき活動ポイント事業 ＮＥＷＳ

　１月25日（金）なごやかセンターにおいて、栗東市いきいき活動ポイント事業「いきいき活動発表会」
を開催し、活躍されている方々から日頃の取り組みについて発表していただきました。

（安養寺東いきいきふれあいサロン）
地域のサロンで実際に使用され
ている手作りのレクリエーショ
ン道具の紹介や体験

（六地蔵団地ゆうゆうサロン）
気軽に出来る健康スポーツなど
実演を交えた発表 （ケアポート栗東）

介護保険受入施設からは施設内
での活動の紹介に加え、活動者
への感謝の声も聴かせていただ
きました。

（大宝の郷）

（新屋敷いきいきチャレンジ）
いきいき百歳体操からは、工夫
やアイデアを凝らした独自の体
操などの発表

個人宅でのゴミ出しなどの活動
発表

介護保険施設での傾聴や行事の
手伝いなどの活動発表

（葉山東福祉の会）
当日の昼食を担当していただい
た給食ボランティアグループか
ら、献立委員会のことや、会の
歴史の発表 （栗東ふぁざ～ず倶楽部） （葉山いきいきクラブ）

（サロン「すまいる」）

　発表会が終わって感じたことは、皆さんが、無理をせず、
楽しく、感謝の心で活動されているということ。そこにはま
るで、温かで優しい、穏やかな風が吹いているような気がし
ました。もちろん皆で同じ釜の飯を食して、親近感が増した
のは言うまでもありません。
　いきいき活動ポイント事業と言っても、漠然としかイメー
ジ出来なかったことが、活動者の生の声を聴くことで具体的
に理解でき、活動範囲が広がれば幸いです。ボランティアと
は、特別な人の特別な行動ではなく、地域に住む私たちがい
つでもどこでも気軽に始められる活動であることを再認識出
来たのではないでしょうか。
　栗東市にお住まいの60歳以上のみなさん！春から、新しい
こと始めませんか？
　いきいき活動ポイント事業に参加しませんか？

〈みなさんの感想〉〉〉
⃝�個々の活動の協力や努力がよくわかりました。サロンさん
の「手作り品で楽しむ」はとても素晴らしいと思いました。
⃝�工夫され参加者もスタッフも皆で楽しむといった前向きな
姿勢に感心し、いろいろなゲームや体操に感動しました。
取り入れます。
⃝�たくさんの活動の成果をお聴きして良かったです。皆さん

の頑張りを見聞きして私も頑張ろうと思いました。
⃝�プロのような吹矢にびっくり！肺活量上昇のためにラップ
の芯で鍛えていこうかなと思いました。

⃝�発表者の「（ボランティアを）させていただいている」との感
謝の気持ちが伝わってきました。生き生きとされていて、
いきいき活動そのものだと感じました。お世話する者とし
て笑顔で過ごしたいです。元気づけられました。

⃝�在宅ボランティアの大変さがわかりました。内容の濃い発
表会で刺激を受けました。

⃝�活動者と受入施設、両方の立場を聞けて大変参考になりま
した。周知方法が広報だけでは勿体ないと思いました。

★たくさんの貴重なご意見ありがとうございました！★

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
〈次回いきいき活動ポイント事業説明会のお知らせ〉〉〉

平成31年３月８日（金） 15時40分～
栗東市総合福祉保健センター（なごやか内）栗東市安養寺190
　前日までに社会福祉協議会に電話でお申込みください。　
　電話：554-6105（事前申込制・申込がなければ中止します。）
当日は住所・生年月日等確認のため公的証明書を持参してく
ださい。ボランティア活動保険未加入の方は￥350必要です。
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ふくしのお知らせ伝言板

●インキ：環境配慮型インキ（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

ふくし探検隊　第３弾！！ 「ゲームコンダクター SHIGA」随時募集中！

　第３弾ふくし探検隊を開催します！
　今回のミッションは「ふくし体験」です。車いす
の使い方を学んだり、お年寄りの体験をします。
誰もが暮らしやすいまちにするために、自分にど
んなお手伝いができるのかを探検隊のみんなで考
えましょう。

【開催日】 ３月22日（金）
【時　間】 12:50~14:30
【場　所】 栗東市ゆうあいの家
※�第１弾・第２弾ふくし探検隊に参加していなかった
方も参加できます
※�小学生の子どもさん向きの内容で実施します。
【お問い合わせ】 栗東市小柿１丁目10-10

栗東市ゆうあいの家
電話：554-1004

「ゲームコンダクター」とは
　コンダクターには、船頭人、案内人など、“導く”という意味が
あり、2024年に滋賀県で開催される国民スポーツ大会・全国障
害者スポーツ大会等を成功に“導く”、滋賀県のスポーツ文化醸
成に“導く”そんな存在になれるようにと思いを込めたスポーツ
ボランティアの名称です。
【活躍の場】滋賀県内のスポーツ大会、イベント等
【活動内容】 会場設営／会場内誘導、案内／競技運営サポート／

医療サポート／言語サービスなど
【対 象 者】16歳以上の方
【応募方法】 ウェブ：https://gameconductor.shiga.jp

電話、FAXで登録
【お問い合わせ】公益財団法人�滋賀レイクスターズ
　　　　　　　電話：077-527-6419／ FAX：077-527-1029

各　種　相　談　の　ご　案　内

相談内容 相談員 相　談　日 予約受付期間 相談時間
心配ごと相談 学識経験者 ３月11日（月）・４月10日（水）・５月10日（金） 予約不要 ９：00～12：00

司法書士相談
（要予約） 司法書士

３月�８日（金）・３月20日（水） ３月１日（金）～
９：00～12：00

（各45分間�先着４名）４月12日（金）・４月22日（月） ４月１日（月）～

５月10日（金）・５月20日（月） ４月22日（月）～

税金相談
（要予約） 税理士

３月13日（水） ３月１日（金）～３月11日（月） 10：00～12：00
（各30分間�先着４名）５月�８日（水） ４月22日（月）～

法律相談
（要予約） 弁護士

３月14日（木）・３月28日（木） ３月１日（金）～
９：30～12：00

（各30分間�先着５名）４月11日（木）・４月25日（木） ４月１日（月）～

５月�９日（木）・５月23日（木） ４月22日（月）～

行政書士相談（要予約） 行政書士 ３月19日（火）・４月16日（火）・５月21日（火） 各開催日２日前までに
電話554-3330にお問い合わせください 10：00～12：00

人権いろいろ相談 人権擁護委員 　３月１日（金）・５月７日（火）
予約不要

��9：30～11：30

定例行政相談 行政相談員 ３月11日（月）・３月20日（水）・４月10日（水）
４月22日（月）・５月10日（金）・５月20日（月） ��9：00～12：00

★�場所：総合福祉保健センター（なごやかセンター）栗東市安養寺190番地
★�上記要予約の相談は社会福祉協議会（電話：554-6105）までお問い合わせください。８時30分から予約受付開始。
・� 司法書士相談では、成年後見、相続問題、遺言、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
・� 税金相談では、所得税、相続税、贈与税、経営、その他確定申告に関するご相談などを受けております。
・� 行政書士相談（相続、遺言、農地転用等）は、各開催日２日前迄に根来行政書士事務所（電話：554-3330）へお問い合わせください。
・� 法律相談・司法書士相談では一つの相談ごとに対しての継続利用および、同じ方の複数回のご利用はお断りします。

※2019年度の５月の受付は祝日等を考慮し、下記の通り変更いたしますのでご注意ください。
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