
福祉センターで介護予防！！
～みんなで体を動かす喜びを～

　老人福祉センターでは、みなさ
んのいきいきとした毎日を応援
しています。レクリエーション等
を交えながら楽しく参加いただ
けます。ご希望に応じ、職員の出
前講座も開催しておりますので、
お気軽にお問い合わせください。

《やすらぎの家》�栗東市出庭700－1
電話�077－554－0606

《ゆうあいの家》 栗東市小柿1－10－10
電話�077－554－1004

《なごやかセンター》 栗東市安養寺190
電話�077－554－6109

ゆう
あい
の家　認知症予防講座 やす

らぎ
の家　転倒予防教室

なご
やか
センター　カイロ教室

－ つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう －
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平成27年
3月1日号栗東ふくし

発行：栗東市社会福祉協議会 〒520-3015　滋賀県栗東市安養寺190
 　　　　　　　　（総合福祉保健センター　なごやかセンター内）

◆電話　総務課 077-554-6125　 　地域福祉課 077-554-6105
　　　　事業課 077-554-6102　 　ボランティア市民活動センター 077-553-0056
◆ホームページ　http://www.ritto-shakyo.jp/ 栗東市社協
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●ひ　と…「社協出前講座」でうかがいます。
　社協職員が地域に出向き、社協事業の説明や介護予防教室、軽体操・レクリエーションなどを行
います。詳しい内容や時間、またその他の地域福祉活動についてのご相談もおうかがいします。

●も　の…貸出物品あります。
　地域での福祉活動にお使いいただけるゲーム等を無料で貸し出します。シャッフル&ゴルフ、思
い出カルタ、わなげQ&9など、他にも多数ご用意しております。

●おかね…助成金あります。
・地域振興協議会のみなさまへ　（みなさまからの社協会費を活用しています。）
　�「地域福祉活動支援助成事業」学区単位で誰もが安心して住み続けることができる地域づくりを
すすめる助成金。学区地域振興協議会につき10万円以内。申請期間は4月1日～9月30日です。

・自治会や地域活動団体のみなさまへ　（みなさまからの共同募金を活用しています。）
　「赤い羽根共同募金助成事業」　自治会のサロンや福祉関係団体等に対する助成金。
　助成要件や金額はお問い合わせください。申請期間は4月1日～4月30日です。

・その他、他団体による助成金情報もご紹介します。

●情　報…ボランティア等の紹介をしています。
　ボランティア市民活動センターは、ボランティア活動をしている方やこ
れから活動したいと考えている方、ボランティアを希望される方のための
情報発信や活動の場です。相談・登録・コーディネート・情報提供・人材
育成など、ボランティア市民活動に関する支援をします。

社協はみなさまの地域福祉活動を支援します！

お問い合わせ� 栗東市社会福祉協議会� 住所　栗東市安養寺190
� � 電話�077-554-6105　FAX�077-554-6106
� ボランティアに関すること（栗東市ボランティア市民活動センター）
� � 電話�077-553-0056　FAX�077-553-5268

お問い合わせ� 栗東市社会福祉協議会� 住所　栗東市安養寺190
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▲くりのみ作業所「クリスマス会」
コミュニティセンター治田東にて、クリスマス会を実
施しました。日頃から作業所と関わりのある方や地
域のボランティアさんを招き、マジックショーや出前
講座、ビンゴ大会などで楽しく過ごしました。

▼赤坂自治会「寄せ植え作り」
新しい年を迎えるに
ふさわしい飾り物とし
て寄せ植え作りを行
いました。1月には左
義長で新成人を祝い、
新年交歓会で親睦交
流を行いました。

その他にも、友愛訪問や新春サロン、小学校では地域の方や
先生を招き、子どもたちが調理し、食事をつくり、交流でつ
ながりを深める事業などが実施されました。

平成26年度 共同募金運動
みなさまのご協力ありがとうございました

募金総額
8,217,515円

赤い羽根共同募金
５，４２９，８０１円

歳末たすけあい募金
２，７８７，７１４円

みなさまからお預かりした歳末たすけあい募金は“年末年始地域ささえあい活動助成”として、助
成希望いただいた自治会（9カ所）や市内福祉施設、団体等（21カ所）へ助成させていただきました。
“年末年始地域ささえあい活動助成”の助成結果については、赤い羽根データベースはねっと
（http://hanett.akaihane.or.jp/）でご覧いたただくことができます。

みなさまからお預かりした赤い羽根共同募金は滋賀県共同募金会へ一度送金し、来年度の栗東市の
地域福祉活動の財源として助成されるとともに、滋賀県内の施設や福祉団体の活動に活用されます

“つながろう　つなげよう　安心のまち　りっとう”
赤い羽根共同募金助成事業(平成27年度事業)申請受付について

【助成の種類】
１．福祉の心を育てる事業助成（例．研修会や講演会の開催など）
２．地域や人をつなげる事業助成（例．サロン活動、訪問活動など）
３．ボランティア活動助成（例．ボランティア活動の基盤づくりのための経費）
【申請受付期間】平成27年４月１日(水) ～４月30日(木)
【申請方法】�実施要綱、申請用紙等詳細については栗東市共同募金委員会までお問い合わせください。栗東市社

会福祉協議会ホームページからもダウンロードできます。
【お問い合わせ】栗東市共同募金委員会（栗東市社会福祉協議会）　電話077-554-6105　FAX077-554-6106

年末年始地域ささえあい活動助成
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広げよう 地域に根ざした 思いやり

ふふふれれれああああああいいいいいいふふふ
大宝学区民

児協

ふふふふふふ
大宝学区民

児協

大宝東学区
民児協

民生委員児童委員だより

〝人と防災未来センター〞 合同視察研修で学んだこと
「見守る・つながる・支え合う」　　
　　“共助”の風土づくりが一番!

　未曾有の大災害となった阪神淡路大震災の
発生から20年目を迎える、昨年6月、大宝・
大宝東学区民児協では、合同研修として震災
の記憶を風化させないため神戸市の「人と防
災未来センター」を訪れました。
“5.46の衝撃”といわれる地震破壊のすさま
じさや震災の記憶を残す関係資料、震災直後
の町並みをジオラマ模型で再現しているコー
ナーなどを身震いしながら見学しました。

　館内では、映像や資料の展示と共に大切な肉
親を亡くした震災体験者が『語り部』として「が
れきの下敷きになったが、飼い犬が吠えてくれ
て一命を取り留めた。」という話に、命をつない
だ愛犬の存在を知りました。

　～先ずは〝顔の見える隣組の共助〞から始めよう!～

　合同視察研修の後、各学区民児協では、従来から継続してきた「災害時、一人も見逃さな
い運動」を基本に、要援護者台帳や災害福祉マップの整備・自治会単位で実施されている防
災訓練への参加など、災害時の「不安」を「安心」に変
えていくために地域の実情に合わせた話し合いと情報
の共有化を図ることとしています。“いつどこで発生す
るかわからない災害”に備えるため、地域ぐるみの命を
守る防災対策を推進する原点は、「顔の見える隣組の共
助の風土づくり」にあるという認識を確認しました。

心肺蘇生法及びAEDの使い方

語り部から聞く震災体験

未来センターのパンフレットカット写真
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ボランティア

古切手、ペットボトルキャップ等をお預かりしています。
広報にてご紹介を希望される方は、お手数ですがご持
参、ご郵送の際にご一報ください。（お知らせいただい
た方のみ掲載しております。）

〈 金 銭 〉
一般社会福祉事業寄附
●中村均 300,000円
●石倉文代 13,200円
　フリーマーケット売上金の一部として
●下戸山わくわくサロン 2,000円
●園芸同好会 6,237円
●石楠華会 25,296円
●コミセン大宝西コミセン推進員一同 5,536円
●栗東中学校起業体験 31,252円

指定寄附
●栗東市赤十字奉仕団 30,000円
　⇒老人福祉センターやすらぎ・ゆうあい・なごやかへ

善意銀行だより
みなさまのお気持ち　ありがとうございます

平成26年12月16日～平成27年2月16日（順不同・敬称略）

古切手、ペットボトルキャップ等
ありがとうございました。

•コミュニティセンター治田東　•北浦サロン
•葉山東小学校　•キャロット　•崇教真光　•高橋直美
•スターライト工業㈱　•栗東市シルバー人材センター
•大隅徳恒　•大橋自治会　•コミュニティセンター葉山東
•清水ヶ丘自治会　•日新産業㈱　•片岡泰彦　•中自治会
•出庭自治会　•岩本さよ子　•歌谷勝行　•辻平成会
•(一財)近畿健康管理センター　•中村郁子　•西川恵子
•中村厚子　•京滋軌道工業㈱　•名工建設㈱　•石倉文代
•㈱ホンダオート中村　•竹村商事㈱　•綾井考子
•栗東市障がい児(者)父母の会　•こびらい生協診療所
•恵　三代子　•三協テック㈱　•ダイハツディーゼル㈱
•金勝第１幼児園　•太田千恵子　•鈎敦子　•西英子
•㈱タニモト　•松浦善文　•コミュニティセンター葉山
•コミュニティセンター大宝　•サロン・ドゥ・シニア
•佐々木忠男　•進幸金属興業㈱　•服部美津子

※おわびと訂正
　栗東ふくし1月号善意銀行だよりにおいて、下記のとおり誤りがありました。
　ここに謹んでおわび申し上げます。

正→山入いきいきサロン　3,000円　　　誤→入山いきいきサロン　3,000円

平成27年度ボランティア登録のご案内

平成27年度ボランティア活動保険受付開始！

栗東市ボランティア市民活動センターでは、ボランティア登録を受け付けております。
ぜひ、ご登録ください。みなさんのボランティア活動を支援いたします。

　平成２６年度に加入された保険は、平成２７年３月３１日で補
償が終了します。
　４月からは新たな加入が必要となります。（各年度ごとの加
入）「ボランティア活動保険」はボランティア活動中に起こる
様々な事故に対する備えとしてボランティアの方々を補償す
る保険です。加入の際には必ずご印鑑をご持参ください。

お問い合わせ　栗東市ボランティア市民活動センター� 住所：栗東市安養寺１９０
� 電話：077-553-0056　　FAX：077-553-5268

◎平成27年度保険料
基本タイプ 　A　�300円 　B　�450円
天災タイプ 天災A�430円 天災B�650円

詳しくは
　▶http://www.fukushihoken.co.jp/

登録のメリットは？
・ボランティア保険に加入することができます。
・活動室がご利用いただけます。
・ボランティアの活動や活動先を紹介します。
・ボランティア活動や助成金等についての情報を提供します。

どんな団体･個人が登録できるの？
・ボランティアに興味のある方
・ボランティアを始めたい方
・新しくチャレンジしたい方
・みんなのために「自分にできること」「自分の特技」「経験」を活かしたい方
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ふくしのお知らせ伝言板
栗東市社会福祉協議会職員募集！

サロン交流会

学童保育所指導員募集
〔勤 務 地〕栗東市内の学童保育所（10ヶ所）
〔内　　容〕保育業務等付随する業務全般
〔職　　種〕�①常勤指導員【臨時月額雇用】　②非常勤指導員【時間給

雇用】　③アルバイト指導員【時間給雇用】
〔勤 務 日〕�月曜日～土曜日�①シフトによる週5日勤務　②シフトによる

週4日以上勤務　③平日週1日以上勤務
〔勤務時間〕①基本10:15～19:00　②③基本13:00～ 18:00
　　　　　　�＊�土曜日および小学校の長期休暇(夏休み等）は7:30～19:00の間

のシフトによる勤務
〔資　　格〕�①普通自動車免許および保育士・教員免許・児童厚生員資

格のいずれか　②③不問
〔給　　与〕①169,100円／月　②時給830円～850円
　　　　�　③時給800円～825円
〔待　　遇〕①通勤手当、社会保険　②通勤手当、雇用保険加入
　　　　�　③通勤手当

デイサービス介護職員【臨時月額雇用】募集
〔勤 務 地〕�通所介護事業所�(やすらぎ・ゆう

あい・なごやか）のいずれか
〔勤 務 日〕�月曜日～土曜日
　　　　　�シフトによる週5日勤務
〔勤務時間〕�8:30～17:15(※30分から1時間

程度の時間外勤務有）
〔資　　格〕��普通自動車免許および介護職員

初任者研修修了者（旧ホームヘ
ルパー 2級）以上（見込み可）

〔給　　与〕178,100円／月
〔待　　遇〕�通勤手当、社会保険、資格手当

（介護福祉士）、介護処遇改善に
併せて一時金の支給有

〔日　時〕平成27年3月12日（木）13:30～� 〔場　所〕なごやかセンター　集会室
〔内　容〕�日頃の地域福祉活動での悩みや疑問を語り合いましょう。
　　　　��龍谷大学社会学部地域福祉学科�岡野英一先生からアドバイスをいただきます。
〔お問い合わせ〕栗東市社会福祉協議会　電話:077-554-6105　FAX:077-554-6106

各 　 種 　 相 　 談 　 の 　 ご 　 案 　 内

★　場所：総合福祉保健センター　なごやかセンター
★　上記要予約の相談は社会福祉協議会（電話 554–6105）までお問い合わせください。平日8時30分から予約受付開始。
・　住民のみなさまの日常生活上の悩みごとや困りごとなどのご相談に応じます。（いずれの相談も無料です。）
・　家計相談では、借金問題、家計管理、その他暮らしの中でのお金に関する困りごとなどのご相談を受けております。
・　司法書士相談では、相続問題、不動産登記、その他名義変更などのご相談を受けております。
・　税金相談では、所得税、相続税、贈与税、経営、その他確定申告に関するご相談などを受けております。
・　法律相談・司法書士相談では一つの相談ごとに対しての継続利用および、同じ方の複数回のご利用はお断りします。

相談 相談員 日付 予約受付期間 相談時間

心配ごと相談 学識経験者
3月10日（火）・3月20日（金）
4月10日（金）・4月20日（月）
5月11日（月）・5月20日（水）

予約不要 ９：00～12：00

家計相談
～生活にお困りの方へ
の生活再建支援～

（要予約）
司法書士

3月13日（金）
4月10日（金）
5月�8�日（金）

随時受付 ９：00～12：00
（各60分間�先着3名）

司法書士相談
（要予約） 司法書士

3月20日（金）
4月20日（月）
5月20日（水）

3月2日（月）～3月18日（水）
4月1日（水）～4月16日（木）
5月1日（金）～5月18日（月）

９：00～ 12：00
(各30分間�先着６名)

税金相談
（要予約） 税理士 3月11日（水）

5月13日（水）
3月2日（月）～3月�9�日（月）
5月1日（金）～5月11日（月）

10：00～ 12：00
(各30分間�先着４名)

法律相談
（要予約） 弁護士

3月26日（木）
4月�9�日（木）・4月23日（木）
5月14日（木）・5月28日（木）

3月2日（月）～
4月1日（水）～
5月1日（金）～

９：30～ 12：00
(各30分間�先着５名)

●インキ：大豆油インキを含む植物油インキ
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

４月から法律相談を月２回開催します
平成２７年度より法律相談の日程を増やし、基本毎月第２・４木曜日に開催いたします。より多くのご
相談をお受けできるようになりますので、弁護士にご相談したいことがございましたらご利用ください。

〔お問い合わせ〕�栗東市社会福祉協議会�総務課
　　　　　　　電話�077-554-6102

地域活動の活性化をめざして「平成26年度　サロン交流会」を開催します。
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