
うどん屋さん直伝！手打ちうどんづくり＆むかし遊び三昧
栗東市スプリングホリデー2013

　障がいを持つ子どもたちが余暇を楽しく有意義に過ごせるようにと、春休み中、３回のスプリング

ホリデーが開催されました。３月26日（火）は子どもたちとサポーター、スタッフ計26名の参加。

　新旭のうどん屋さんが教えにきてくださり、小麦粉をこねたり踏んだりしながらうどんをつくって、

トッピングの準備もみんなでおこないました。難しい作業も集中して取り組み、お待ちかねの食事タイ

ムではうどんを４杯おかわりする子も。

　午後からはこま、かるた、お手玉、だるまおとしなどのむかし遊びを楽しみ、最後にはそれぞれが頑張っ

た技やあそびを披露することができました。
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　�������老人������

  老人福祉センターは、地域と みなさんの元気を応援します。

やすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンターやすらぎの家・ゆうあい の家・なごやかセンター

季節のまつり

[ 利用者のみなさんの声 ]

•みんなと交流できて楽しいわ。（80代女性)
•体操で体を動かせて嬉しいわ。（70代女性）
•講座が勉強になった（70代男性）
•部屋が大きくて、大勢で集まるのに便利。

（70代男性）

•いろんな行事が楽しみ（90代女性）

などのご意見をいただいています。

☆開館時間☆ ８時45分～ 16時（時間内はいつでもご利用できます。）
☆休 館 日☆ 月曜日、日曜日、祝祭日、年末年始
　　　　　　 ※月曜日が祝日の場合、翌火曜日も休館日になります。
☆団体利用☆ 事前に申し込み手続きをしていただきますと、団体でもご利用いただけます。

※詳細のお問い合わせは、お気軽に下記までご連絡下さい。

≪やすらぎの家≫
出庭700-1
☎554-0606

≪ゆうあいの家≫
小柿1-10-10
☎554-1004

≪なごやかセンター≫
安養寺190
☎554-6109

◆ 個人でも団体でもご利用できます。みなさんのご来館をお待ちしています ◆
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介護予防体操
ボランティア発表

世代間交流
喫茶コーナー

火 水 木 金

や す ら ぎ の 家 大宝 葉山 金勝 治田

ゆ う あ い の 家 葉山 金勝 治田 大宝

ひ だ ま り の 家 治田 大宝 葉山 金勝

なごやかセンター 金勝 治田 大宝 葉山
ひだまりの家では高齢者の交流の場を設けています。
（お問い合わせ：☎552-1000）

巡回バスを運行して

います！ご利用下さ
い。

時刻表の詳細は各館

までお問い合わせを

◆ 個人でも団体でもご利用できます。みなさんのご来館をお待ちしています ◆

＊くりちゃんクイズ こたえ＊　ボランティア
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重
点
目
標

❶ 

組
織
管
理
体
制
の
強
化

❷ 

地
域
福
祉
活
動
の
推
進

❸ 

介
護
保
険
事
業
等
の
実
施

❹ 

介
護
予
防
関
連
事
業
の
実
施

具
体
的
推
進
事
業

会
務
の
運
営

　
社
協
組
織
体
制
や
人
材
育
成
の
強
化
を
図
る
と
と
も
に
、
経

費
の
節
減
に
努
め
ま
す
。

　
○
理
事
会
・
評
議
員
会
・
監
事
会
・
三
役
会
等
の
定
期
開
催

　
○ 

第
三
者
委
員
に
よ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
相
談
・
苦

情
受
付

　
○ 

職
員
に
よ
る
テ
ー
マ
別
「
在
り
方
検
討
チ
ー
ム
」(

総
務
・

指
定
管
理
・
介
護
保
険
・
地
域
福
祉
等
の
各
部
門)

等
に

よ
る
協
議
（
今
後
の
事
業
内
容
・
財
政
・
指
定
管
理
制
度

へ
の
対
応
等
の
協
議
）

　
○
人
事
労
務
管
理
体
制
の
強
化

　
● 

経
理
管
理
体
制
の
強
化
（
平
成
26
年
度
か
ら
の
社
会
福
祉

法
人
新
会
計
基
準
へ
移
行
準
備
）

　
○ 

適
正
な
収
入
の
確
保
と
経
費
の
削
減
財
政
分
析
と
財
政
も

含
め
た
中
長
期
計
画
の
検
討
・
策
定

　
○ 

職
員
研
修
の
充
実
（
一
般
研
修
・
専
門
研
修
等
、
人
材
の

育
成
）

　
○ 

同
和
問
題
、
人
権
に
関
す
る
学
習
会
の
開
催
及
び
研
修
会

へ
の
参
加

地
域
福
祉
活
動
の
推
進

　
○ 

小
地
域
に
お
け
る
地
域
づ
く
り
、「
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き

サ
ロ
ン
活
動
」
等
の
相
談
・
支
援

　
○
ふ
れ
あ
い
出
前
講
座
の
実
施

　
● 

地
域
福
祉
活
動
計
画
に
基
づ
き
、
地
域
福
祉
の
推
進
に
努

め
る
。

　
　
・ 
地
域
振
興
協
議
会
と
協
力
し
て
「
人
づ
く
り
」「
し
く

み
づ
く
り
」
に
関
わ
る
研
修
会
や
講
演
会
、
懇
談
会
等

の
開
催
（
学
区
単
位
）
に
向
け
た
協
議
へ
の
職
員
の
参

画(

研
修
会
等
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
は
地
域
特
性
を
踏

ま
え
、
地
域
の
方
と
一
緒
に
検
討
す
る)

　
　
・
前
述
事
業
等
開
催
に
対
す
る
助
成
事
業
の
実
施

　
　
・
地
域
懇
談
会
等
の
実
施
（
地
域
福
祉
課
題
の
把
握
）

　
　
・
地
域
福
祉
活
動
計
画
推
進
会
議
の
開
催

　
　
・
サ
ロ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
の
開
催

　
○
当
事
者
組
織
活
動
の
支
援

　
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
事
業
と
の
連
携

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
運
営

　
地
域
づ
く
り
や
ま
ち
づ
く
り
、
福
祉
、
環
境
、
文
化
等
の

様
々
な
分
野
に
お
け
る
自
主
的
で
営
利
を
目
的
と
し
な
い
社
会

的
活
動
の
普
及
お
よ
び
育
成
並
び
に
市
内
な
ど
に
お
け
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
の
推
進
と
支
援
を
図
り
ま
す
。

　
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
市
民
活
動
に
関
す
る
各
事
業
の
実
施

　
　 

相
談
・
登
録
・
調
整
・
紹
介
事
業
、
啓
発
事
業
、
人
材
育

成
事
業
、
交
流
の
場
の
提
供
事
業
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
形
成

促
進
事
業
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会
・
交
流
会
の
開

催
等

　
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会
の
設
置

介
護
予
防
事
業
の
実
施

　
自
立
し
た
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
介
護
予

防
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
○ 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
健
康
お
よ
び
介
護
予
防
指
導

　
○
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
機
能
訓
練
等
の
実
施

介
護
保
険
事
業
・
障
が
い
者
支
援
事
業
の
実
施

　
学
区
単
位
で
の
効
率
的
・
効
果
的
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
一
体

的
に
提
供
す
る
た
め
に
、
通
所
介
護
事
業
等
を
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
拠
点
を
お
い
て
実
施
し
ま
す
。

　
○
居
宅
介
護
支
援
事
業

　
○
訪
問
介
護
事
業
・
介
護
予
防
訪
問
介
護
事
業

　
○
通
所
介
護
事
業
・
介
護
予
防
通
所
介
護
事
業

　
○
居
宅
介
護
事
業

　
○
身
体
・
知
的
障
が
い
者
（
児
）
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

平
成
25
年
度

社
会
福
祉
法
人
栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
業
計
画
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人件費
356,355

退職共済預け金 11,246

積立預金積立 4,880
備品取得 223

事務費 22,990

貸付事業費等
1,035自立支援費

2,580

経理区分間繰入金
52,880

助成金 8,285
負担金 2,000

事業費
75,926

受託金
156,400

事業
83,062

介護保険
178,095 

会費 7,760前年度繰越金 4,730 
経理区分間繰入金 52,880

利息 318雑収入 1,196
利用料 3,380

寄付金 800 

共同募金配分金
9,594 

補助金 35,025

支出合計　535,820千円収入合計　535,820千円

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
推
進

　
誰
も
が
住
み
な
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
要
援
護
者
へ
の
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
推
進
し
ま
す
。

　
○
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
○
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
の
実
施

　
軽
度
の
認
知
症
高
齢
者
、
知
的
障
が
い
・
精
神
障
が
い
の
あ

る
方
で
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
を
対
象
に
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
手
続
き
や
、
利
用
料
の
支
払
い
、
日
常
的
な
金
銭
管
理

等
の
援
助
を
行
い
ま
す
。

　
●
ケ
ー
ス
会
議
等
の
設
置

相
談
機
能
の
充
実
・
強
化

　
住
民
が
直
面
し
て
い
る
各
種
相
談
・
生
活
課
題
に
適
宜
応
え

て
い
く
た
め
に
、
相
談
体
制
の
充
実
・
強
化
を
図
り
ま
す
。

　
○
総
合
相
談
の
強
化
、
福
祉
資
金
貸
付
等
の
相
談
・
受
付

住
民
啓
発
・
情
報
提
供
の
推
進

　
地
域
福
祉
活
動
を
は
じ
め
、
社
会
福
祉
に
関
す
る
情
報
を
提

供
し
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
し
ま
す
。

　
○
広
報
紙
の
発
行
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
福
祉
情
報
発
信

　
○
ふ
れ
あ
い
出
前
講
座
の
開
催

　
○
社
会
福
祉
大
会
の
開
催

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
運
営
管
理

（
や
す
ら
ぎ
の
家
・
ゆ
う
あ
い
の
家
・
な
ご
や
か
セ
ン
タ
ー
）

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
と
し
て
、
住
み
な
れ
た
地
域
で

の
生
活
を
維
持
す
る
た
め
に
、
地
域
福
祉
充
実
の
一
環
と
し
て

事
業
を
展
開
し
ま
す
。

　
○
介
護
予
防
事
業
の
実
施

　
○
世
代
間
交
流
事
業
の
実
施

　
○
巡
回
バ
ス
の
運
行

　
○
利
用
者
会
議
の
開
催

　
●
次
年
度
以
降
の
指
定
管
理
に
つ
い
て
の
検
討

学
童
保
育
所
事
業

　
放
課
後
に
保
護
者
の
監
護
が
受
け
ら
れ
な
い
小
学
校
に
就
学
し

て
い
る
児
童
に
対
し
、
家
庭
に
代
わ
る
生
活
の
場
を
確
保
し
、
適

切
な
遊
び
や
指
導
を
行
い
、
児
童
の
健
全
な
育
成
に
努
め
ま
す
。

　
○ 

指
定
管
理
事
業
・
自
主
事
業
に
よ
る
学
童
保
育
所
10
ヵ
所

の
運
営
管
理

活
動
財
源
の
拡
充

　 

○ 

社
協
会
費
の
加
入
依
頼
、
一
般
会
費・賛
助
会
費・サ
ポ
ー

ト
会
費
等
の
協
力
依
頼
と
住
民
啓
発 

　
○
善
意
銀
行
事
業

そ
の
他
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め
の
活
動

　
○ 

共
同
募
金
運
動
の
推
進
（
共
同
募
金
・
歳
末
た
す
け
あ
い

募
金
）

　
○ 

共
同
募
金
委
員
会
募
金
運
動
検
討
委
員
会
、
審
査
委
員
会

の
開
催

防
災
・
災
害
支
援

　
● 

栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会
防
災
・

災
害
支
援
計
画
の
作
成

平成25年度 栗東市社会福祉協議会 予算

支出収入

（単位：千円）
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広げよう 地域に根ざした 思いやり

ふふふれれれああああああいいいいいい
治田東学区

民児協 民生委員児童委員だより

 子どもたちの見守りとあいさつ推進 
　治田東小学校の子どもたちが安心安全に通学できるよ
う、自治会ごとに登校時の子どもたちの見守りをしてい
ます。
　また、「おはようございます。」の声かけを大切にして
活動しています。

 わくわく・にこにこ教室 
　毎回５、６人の民生委員児童委員が参加して、コミュ
ニティセンター治田東で２か月に一度、「わくわく・に
こにこ教室」を開いています。０歳からの未就園児の親
子が遊びに来ています。開催日時はコミセン治田東の広
報でお知らせしています。
　子ども同士が関わり合えるよい機会で、若い母親たち
からも大変喜ばれています。

 幼児園のおもちつきに参加 
　毎年１月に行われる治田東幼児園のおもちつきのお手
伝いをしました。４、５歳児150人からは、「ぺったんこ」
と杵を打つたびに歓声があがり、笑顔いっぱいの子ども
たちの姿が見られました。
　また、私たちは幼児園で毎月行われる誕生会にも参加
し、交流を深めています。

 健やかな子どもの成長を願って 
　治田東学区15自治会には21人の民生委員児童委員が配置されています。地域の人々
のつながり、協力、サポートができるよう日々の活動を行っています。
　今回は私たち民生委員児童委員が年間を通して活動している事業の内、子どもたち
にかかわっての活動を取り上げてみました。
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古切手、ベルマーク、ペットボトルキャップをお預かりしています。広報にてご紹介を希望される方は、お手数ですがご持参、ご郵送の際
にご一報ください。（お知らせいただいた方のみ掲載しております。）

〈 金銭 〉
一般社会福祉事業寄附
●野尻グラウンドゴルフ同好会　会長　加藤光也 5,000円
●匿名 1,000円

〈 物品 〉
一般社会福祉事業寄附
●滋賀県グラウンド・ゴルフ協会　会長　國松嘉仲
 車椅子１台
➡栗東市社会福祉協議会身体障害者デイサービス事業所へ
●浮田清輝 おむつパット、防水シート他
➡通所介護事業所 なごやかへ
●ぼちぼち　代表　小野崎かね おじゃみ44個
➡ひだまりの家へ

　「参加することにわくわく、参加して
わくわく、次の参加をわくわく」するこ
とをテーマとした下戸山わくわくサロ
ンが、開催から10年を迎えられました。
　その記念として、これまでの思い出
や現在の下戸山の風景などを信楽焼の
タヌキの中に詰め、30年後の住民に向
けたタイムカプセルを作成されました。

ことこ ん なことあ ん な栗東

善意銀行だより
みなさまのお気持ち　ありがとうございます

平成25年２月 13日～４月 15日（敬称略）

下戸山わくわくサロン10周年記念事業が開催されました！

古切手、ベルマーク、ペットボトルキャップありがとうございました
•㈱新州　•川端　•三菱重工労組工機支部　•コミセン治田西　•ダイハツディーゼル　•中村清一郎
•小平井2区自治会　•南橋自治会　•西田秀子　•片岡泰彦　•目川老人クラブ萬寿会　•キャロット　•渡邊利文
•ダスキンプレイ栗東店　•福井淳子　•林自治会　•清水ヶ丘団地自治会　•日新産業　•渋江弘　•コミセン葉山東
•コミセン大宝　•大隅徳恒　•板垣　•菊池　•国松　•吉木　•市健康増進課　•浮田清輝　•金勝小学校
•コミセン治田東　•ランテック　•辻井又一　•大角ふとん店　•ゆうあいの家　•市社会障がい福祉課　•片岡

＜3月10日、下戸山自治会館にて＞

　平成25年４月１日より「栗東市ボランティア市民活動センター」として新たなスタートをしました。
このセンターは、自発的な社会貢献活動をしてい
る人たちや、これから活動しようと考えている人
たちのための情報発信、活動の拠点です。
　ボランティアって何？　誰でも参加できるの？
どこに行けばいいの？　体験してみたい！！など
相談・登録（ボラサポ会費500円必要）・コーディ
ネート・啓発・情報提供・人材育成・その他、ボ
ランティア市民活動などをすすめるために必要な
支援をしています。より地域に密着した活動を展
開していきますので、よろしくお願いいたします。

ボランティア市民活動センターです！

『パソコン講座』開講
　文書作成から画像編集まで個人個人の用途に合わせたパソ
コン講座です。
　パソコンに興味のある方、パソコン技能の上達をめざす方
は、ぜひご参加ください。

記
日　時 ５月より開講　毎月第２、４金曜日10:00 ～ 12:00
場　所  栗東市ボランティア市民活動センター
 （なごやかセンター内）
参加費 １回　500円
備　考  パソコンは各自ご持参にてお願い致します。
お問合せ・申し込み先
　　　　栗東市ボランティア市民活動センター
　　　　TEL：553-0056　　FAX：553-5268

『パソコン講座』開講

日　時 ５月より開講　毎月第２、４金曜日10:00 ～ 12:00
場　所  栗東市ボランティア市民活動センター

参加費 １回　500円
備　考  パソコンは各自ご持参にてお願い致します。
お問合せ・申し込み先
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各　種　相　談　の　ご　案　内

★　場所：総合福祉保健センター　なごやかセンター
★　上記要予約の相談は社会福祉協議会（電話 554‒6105）までお問合せください。8時 30分から予約受付開始。
★　住民のみなさまの日常生活上の悩みごとなどのご相談に応じます。
★　司法書士相談では、多重債務問題、不動産登記、相続問題、その他名義変更などのご相談を受けております。
★　税金相談では、所得税、相続税、贈与税、経営、その他確定申告に関するご相談などを受けております。
★　法律相談・司法書士相談では、一つの問題に対しての継続利用および同じ方の複数回ご利用はおことわりします。

ふくしのお知らせ伝言板
レク用品等貸出し物品が新たに増えました！
みなさまのご利用お待ちしております！

栗東市障がい児（者）レクリエーション・スポーツ大会
参加者およびボランティア募集

「東日本大震災義援金」受付期間を延長します

日時等　６月８日(土) 10:00 ～ 15:30　栗東市民体育館
　　　　 車いす競走、パン食い競走、つなひきなど、楽しい競

技がいっぱいです。どなたでもご参加いただけます。
申込締切日　５月17日（金)　　参加費　一人100円
申込み・お問い合わせ
　・NPO法人ひかりグループ
　・栗東市障がい児（者）スポーツ大会実行委員会
　TEL. 090-5064-9662（遠藤）　FAX. 077-598-1361

大
だいしんさい
震災のときにも大活躍。自分でできることを自分の意

い し
志でまわ

りの人たちと協力しながら無
むしょう
償でおこなう活動を何というかな？

こたえ　○○○○○○
（クイズのこたえは誌

し め ん
面のどこかにあるよ！）

　本年度より、くりちゃんクイズにある活動
を支援するセンターを社協が運営することに
なりました。よりみなさんに親しみやすく、
ご利用いただきやすい場所となるよう努めて
まいります。お気軽にお立ち寄りください。

編集後記

相　　談 相談員 日　　付 予約受付期間 相談時間

心配ごと相談 学識経験者
５月10日（金）・５月20日（月）
６月10日（月）・６月19日（水）
７月10日（水）・７月22日（月）

予約不要 ９：00～12：00

司法書士相談
（要予約） 司法書士

５月20日（月）
６月19日（水）
７月22日（月）

５月 1 日（水）～５月15日（水）
６月 3 日（月）～６月14日（金）
７月 1 日（月）～７月17日（水）

９：00～ 12：00
(各30分間 先着６名)

税金相談（要予約） 税理士 ５月 8 日（水）
７月10日（水）

５月 1 日（水）～５月 7 日（火）
７月 1 日（月）～７月 8 日（月）

10：00～ 12：00
(各30分間 先着４名)

法律相談（要予約） 弁護士
５月23日（木）
６月27日（木）
７月25日（木）

５月１日（水）～
６月３日（月）～
７月１日（月）～

９：30～ 12：00
(各30分間 先着５名)

くりちゃんクイズ

　中央共同募金会、日本赤十字社等４団体に国内外のみ
なさまから寄せられた東日本大震災の義援金は平成25年
２月28日現在で3,649億円です。
　今もなお、多くの義援金が寄せられていることから募
金期間を更に延長します。
　引き続きみなさまのご支援をよろしくお願いいたします。
　　募金受付期間　　平成26年３月31日（月）まで
　義援金の配布状況につきましては厚生労働省ホーム
ページをご参照ください。
■滋賀県共同募金会栗東市共同募金委員会　電話554‒6105

訂正とお詫び
　栗東ふくし３月１日号共同募金運動ご協力法人様の記
載漏れがありました。
　お詫び申し上げ、ここに改めまして掲載させていただ
きます。
　　　赤い羽根共同募金　法人募金　㈱さんでん　様
追加　赤い羽根共同募金　学校募金　葉山小学校　様

○大型バランスゲーム
○思い出カルタ３ ～懐かしい昭和の演歌や歌謡曲がカルタに
○ストライクボードセット　　○あいうえおカード
市内で活動される団体へ無償で貸出しいたします。
詳しくは栗東市社会福祉協議会（電話554‒6105）へ
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