
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 令和５年度はレクリエーションゲームや体操など、テーマ別の交流会も企画しています。 

    詳細が決まり次第、お知らせします。 

地域ささえあい推進員ニュース 
～「おたがいさま」のまちづくりを目指して～ 

発行 栗東市社会福祉協議会地域福祉課  

〒520-3015 栗東市安養寺１９０ なごやかセンター内 電話 ５５４－６１０５ 

 

 

 

 

令和５年５月 

 今回のサロン交流会では、「コロナ禍で活動したいけど、みんなどうしてる？」「サロンって

何？」「集まって何をしたらいいの？」をテーマに開催、３２名の方が参加されました。 

 第一部は、「中沢サロン」「友遊クラブ（平葉）」「いきいき活動ポイントゴミ出しボランティア」

の方からの活動発表で、コロナ禍におけるサロン活動や行事の企画、また普段の活動で気になっ

たことなどお話していただきました。 

 第二部は数名ずつに分かれてグループ協議を行いました。コロナ禍が始まって以来できなかっ

た協議が久しぶりにできたとあって、活発に意見交換が行われていました。「男性の参加を増や

すにはどうしたらいい？」「今いるスタッフの後継者はいますか？」「新しい人の参加はどうやっ

て呼びかけている？」など、普段のサロン活動での悩みについて話し合われました。「今回は全体

での交流会だけど、普段から個別でも交流できたらいいな」などの意見がでて、短い時間でした

が参加者同士のつながりができた交流会となりました。 

 また、交流会終了後のアンケートでは、「今回のようなグループディスカッションを定期的にし

ていただけると、いろんな団体とのつながりも広がり、刺激になって前向きになれます。」「室内

ゲームの体験会をしてほしい。」「各サロンの発表者を増やしてほしい」などの感想をいただきま

した。 

 今後もサロン同士の連携がすすみ、活動が活発になるような交流会ができればと考えていま

す。 

 

  

令和４年度栗東市サロン交流会を開催しました 

３月２４日（金） 会場  なごやかセンター 

 

 

 

 

   



 

これからどんな活動をしていきたいですか？ 

活動ペースは？ 

 

  

 

 

令和４年１月から４回連続講座として栗東市社会福祉協議会

が開催した「地域活動でつかえる 折り紙アート教室」に参加

されたメンバーから、新しい自主活動グループ「ラビット２３」

が発足しました。 

今回は「ラビット２３」の活動日にお邪魔し、色々お話をお

聞きしました。この日は、かわいい猫のクリップ作りをされて

いました。着なくなった服の布などを活用し、お互いに教え合

いながら楽しく製作されていました。猫のお腹に綿と洗濯ばさ

みを入れて、リボンとシッポを付けたらかわいいクリップの出    

 

気になっていたグループ名 

その由来についてお聞きしました！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

今後の活躍に期待し「うさぎのように飛躍していただけるように」、        

ささえあい推進員も協力していきたいと思います 

新しいボランティアグループ         
「ラビット２３」が誕生！！

☆☆「ラビット２３」についてインタビュー☆☆ 

会員は、地域のサロンなどで活動している者も多く、この「ラビット２３」で学んだ

ことを地域でも役立てていけたらいいなぁと思っています。また、みんなの得意なこ

とを出し合ってそれを「ラビット２３」で共有していきながら、いろいろな場面で講座

を開催したり、地域に役立てていきたいと思っています。 

 

 

名前の由来は、２０２３年のうさぎ年に

できたから「ラビット２３」！これだと忘れ

ないから（笑）と言われていました。 

♪令和５年度の地域ささえあい推進員です♪ 

葉山中学校区担当   武田真治    連絡先  やすらぎの家     TEL５５４－０６０６ 

栗東中学校区担当   木本幸      連絡先  なごやかセンター   TEL５５４－６１０９ 

栗東西中学校区担当  関目紗也香  連絡先  地域福祉課      TEL５５４－６１０５ 

月に一度、第３金曜日の午後１時３０分

から、ボランティア活動室で活動していま

す。 

来上がり！ 



 

  

 


